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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、
思维和记忆的重要手段。相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀的范文，希望对
大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

老公给老婆的保证书搞笑版篇一

不知道该叫你女朋友还是该叫你老婆，但是让你成为我的老婆是终级目标，所以称呼就用老婆吧
。如果你不情愿就请你忍一忍啦，现在我也不知道你情不情愿！

关于20xx年7月3号晚上11点30左右发生的事情（事情的内容省略5000字）我真诚的向你道歉，并
且希望能够得到老婆的原谅。事情发生的经过极其恶劣影响极坏，对老婆你造成了很大精神上的
伤害。第二天，非但没有及时的和你沟通反而做出了最坏的决定，有一句话说的好：人在生气时
做出的决定都不是决定，所以老婆你也没必要和我计较了。

为了我们俩以后能够和睦共处，我向老婆保证上述的事情不会再发生，遇到事情我会冷静分析，
分析完了我再做决定。以后我不会再对老婆做出带有人身攻击的行为，不但不做，我还要保证老
婆的人身安全（做全职保镖得了）。

还有一件事，也是为了我们和我们俩未来的孩子（考虑的远了，但是不得不考虑）的身心健康发
展考虑，我要向老婆提出几点建议，也请老婆再三斟酌。建议如下：

一：老婆不让我抽烟我知道是为了我好，也是想让我有一个好身体才能胜任一份好工作，这样才
能保证我们的经济基础。但是，我抽烟并不是很多，而且在可控范围之内，不会对身体健康构成
危害，而且我现在正在逐渐的降低抽烟的量，所以我建议老婆不要每次看见我抽烟就说我，频率
降低一点。

二：毕竟我刚刚工作，对于自己的工作还不是很熟，工资暂时也不会很高。而且现在是刚出校园
，哪里是该花的钱哪里是不需要花的钱我还不是很清楚，所以花了很多冤枉钱。过一段时间工作
会好的，工资也会涨的，自己也会花钱的，所以老婆不用每个月都要叮嘱我要存钱。这个问题我
自己也很注重的。

三：当我们视频的时候，不需要每天都有讲不完的话，毕竟我们已经谈了很久，而且我们的工作
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不相同，我们也有自己的生活。所以当我们视频但不说话的时候抱怨一下也可以，但不要生气，
毕竟生气对身体也不好，还会使人提前变老。

四：没事的时候你也打打电话给我，毕竟在办公室里面接到老婆打来的电话也是会有成就感的。

五：这一个建议可能会让你生气，但是我不得不说。无论是你的同事还是你的朋友和我的同事我
的朋友，对于他们都不要妄加评论，

老公给老婆的保证书搞笑版篇二

亲爱的老婆：

你好！

很抱歉前段时间和朋友饮酒的事情让你感到担心，由于我在饮酒的问题上屡屡犯错从而让人感到
惭愧，不得不说这种毫无原则性的做法着实令人担心，而且在喝醉以后也容易出现犯错的状况，
我应该尽快戒酒从而表明自己痛改前非的决心，因此我写下这份戒酒的保证书并希望得到你的原
谅。

我应该明白除公司应酬以外最好不要沾酒，毕竟喝酒本就对身体健康有害无益自然不能频繁接触
，而且以往你也因为这类问题数落过自己，虽然当时自己也承诺过不会再犯却依旧让你感到失望
了，这种饮酒在先且不守承诺的做法又该如何评价呢？面对错误应该认真反思并保证不会再出现
同类状况，因此我保证自己会做到戒酒从而不再让你感到担心，时刻保持头脑清醒才能够给人带
来安全感，醉酒状态下只会让人觉得自己做事不靠谱，无论是工作还是生活中出现这类状况都会
造成严重的信任危机。

除了戒酒以外还应当保证自己不会在欺瞒你，还记得喝酒被发现的时候自己还在向你狡辩，诚然
其中有着醉酒之人难以意识到自己已经喝醉的事实，但我却辜负你的信任以至于做出这种令人失
望的举动，相对于犯错来说不敢承认自身的错误才是更令人难以原谅的，而且但凡有点脑子都应
该明白自己身上的酒气是难以被遮掩的，我得尽快解决信任危机从而获得你的谅解才行，因此我
保证不会在犯错的问题上欺骗你了，这种涉及原则性的问题应该要坦诚面对才行，因此希望你能
监督我并在今后的生活中给予帮助。

另外我还要保证自己不会再做出让你失望的行为，身为男人却在犯错以后毫无担当则是令人唾弃
的，可想而知让你明白自己犯错以后将有多么失望，而我在发现这类问题以后也对犯错的行为感
到十分悔恨，既想修复情感的裂痕又不知道该如何着手解决，毕竟我本身并不擅长交流导致只能
选择写保证书，至少我能够记录自己此刻愧疚的心情与对你的那份爱，正因为太在意你的感受才
在犯错以后感到有些不知所措。

能够和你结为伴侣本就是最令人感到幸福的事情，为何我不能够体现出男人的担当并让你获得安
全感呢，总是在不靠谱的事情上犯错只会令人彻底失望罢了，还请你再相信自己一次并原谅之前
的过失，我保证自己不会再让你失望并永远关心呵护你。

此致

敬礼！
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保证人：xxx

20xx年x月x日

老公给老婆的保证书搞笑版篇三

可爱漂亮的老婆大人：

遵照你的圣旨，我立刻，马上，并且非常迅速的对自己做出了深刻的检讨，以下是我对自己的种
种恶果的分析以及日后的悔改，请老婆大人批阅！！！

检讨书若有不当之处，可以协商并且改正，老婆永远是对的。 我惹老婆生气了，在以后我会学
着改掉坏习惯，在以后的日子里慢慢纠正自己，我会努力的做到最好。（还需要多多监督）

对于老婆的观点，我尽量做出接受或者执行，这点我做的非常的差，我不理你甚至把你弄哭的行
为进行检讨，我错了！！！

我严重的忽略了老婆的心是非常容易受伤的，你是我最爱的人，我应该把你捧在手心里，让你时
刻感受到我对你的爱，但是我却经常让你失望，这严重伤到老婆的心，老婆我又错了！！

老婆，在一些时候我总是要求你这样那样，自己却每次说会为你改掉坏毛病而失言，我既然自己
都没办法做到，我又有什么能力要求你跟我一样，其实你已经为我付出了好多好多，我还要怎么
样呢？

经过上面对自己深刻的分析，自我检讨后，我决定在以后的日子里，好好疼你，不能只顾及到自
己的感受，而忽视

了老婆的感受，甚至说更应该去去顾及老婆的感受，对自己说的话，做的事负责，学会不去伤害
老婆，学会宽容。 这篇检讨书不只是给你看，也是给自己看，让自己时刻记住这一天，再以后
有气，先把自己写的检讨书读一遍。亲爱的，我真的知道错了，请原谅我吧。我是猪，大猪头，
大猪头，王八蛋，你就别跟我在生气了，为了我们共同的美好未来你就原谅我这次吧，我保证以
后在也不犯同样的错误了，为了弥补我的过错，以后老婆叫我向东走，我肯定不会向西走，老婆
说滚，我肯定不敢爬！！

亲爱的，我的优点不多，唯一的就只有我爱你！ 以下是我的保证书：

1：首先以要关心，爱护，体贴老婆为主。

2：不管做任何事，每天向老婆大人汇报当天工作情况以及生活情况。

3：不和老婆吵架，如果有时候小吵一下，我也要让着老婆。

4：每天起床和睡觉时都要心里默念∞遍老婆我爱你。 5：不管去那里都要即时向老婆汇报，保
持联系，绝对不能不接老婆电话，不回老婆短信（除没听到以外，难免会没注意到，对吧，亲爱
的）。
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6：任何时候都不能欺骗老婆。

7：不准把老婆气哭。

8：老婆不开心的时候，要想办法逗老婆笑，老婆在开心的时候，应该比老婆更开心。

9：对待老婆所下的任务坚决努力完成。

10：未完待续。

请老婆大人，在今后的生活中监督我，考验我，本次检讨书最终解释权归老婆大人所有，本保证
自20xx年3月2日起开始试行，以后如有补充,老婆大人有随时添加的权力！

检讨人：**

20xx年3月2日

老公给老婆的保证书搞笑版篇四

亲爱的老婆：

记不得这是咱们第多少次争吵了。详细回忆起来也不清楚到底是因为什么争吵起来的了，大致的
每次争吵都是如此。现在回想：06年最后一天的晚上咱们一直都聊的很开心的样子，后来老婆去
洗漱，我等宝贝儿，宝贝儿回来了，在收拾一下，这个时候语音是开着的，我听到宝贝儿的动作
，大声地喊宝贝儿，说好听的，宝贝儿用的耳塞，没有听到我说话。后来宝贝儿收拾好了，这时
我有些失望不开心了，宝贝儿说好听的话安慰我，后来⋯⋯后来，宝贝儿生气了，我没有安慰宝
贝儿，再后来，我一个人生闷气，越生越多，说话也越来越难听，直至说出分手的话，这次说得
很难听，然后就是两天没有理宝贝儿，今晚又发过去短信要跟宝贝儿一辈子过不去的流氓言语。
我现在已经深刻反省，现做出以下检讨希望宝贝儿指正，老公一定虚心接受，认真反思，努力改
正，决不再犯。

亲爱的，基于我的野蛮的流氓行径，首先做如下检讨：

一、争吵起因的避免：我最初的不开心源于对宝贝儿大声地说话，宝贝儿不能听到，这完全是在
可预料的情形下的。而我却大做文章，一直赌气，等宝贝儿给我说好听的安慰我，宝贝儿说了，
我应该适可而止，而不应该不识抬举地继续胡闹下去，应该认清了自己的分量，应该知道满足，
应该对宝贝儿安慰道歉的话语感恩戴德。

二、争吵扩大的避免：其实就算当时产生了不开心倒也不至于争吵加剧，如果能够及时挽回，采
取适当而必要有效的手段，完全能够化险为夷的，生气了，不开心了，应该及时甜言蜜语讨好宝
贝儿，并给与宝贝儿更好的许诺，必要时可以以物质为诱饵来博取美人芳心，赢美人开怀一笑，
正所谓江湖一笑泯恩仇。

三、争吵产生后的挽回补救：其实就算当时因一时度量狭小没有道歉讨笑，争吵后一觉醒来，应
该抓住早晨这个黄金时段以海量短信狂轰乱炸，辅以电话骚扰，定能击溃老婆的脆弱防线。
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四、争吵后果的再度扩大：一号晚上，给宝贝儿发短信了，打电话，看宝贝儿一接听我就立即挂
断，此乃愚昧之举，宝贝儿不回短信，不该继续生闷气，以致于酿成后患。

五、高压线碰不得：此次争吵犯了婚家大忌，说分手的话了，还说得及其难听。

六、今晚表示的要见老婆就打的土匪态度，更充分显示了我度量狭小，不是个男人，说话没有风
度，没有度量，有失身份。

以上是我的认真总结，如有不足及没有反省到的地方，还请老婆指出，虚心接受，认真改正，不
得有轻蔑傲慢态度。

对于如上六点错误，列举如下对应策略加以避免：

一、不应该对老婆鸡肚心肠，对宝贝儿要放心，宽心，不因小事情生宝贝儿的气，对于自己做出
的努力没有回应，应该心平气和而不应斤斤计较，对宝贝儿的回复要感恩戴德，举手拍好，不应
置若罔闻而言辞不爽。

二、无论何时在何种情况下，都不应对宝贝儿冷言冷语，更不能不理不睬，宝贝儿说话要陪宝贝
儿说话，比宝贝儿说更多的话，宝贝儿不说话要想办法逗宝贝儿说话。宝贝儿开心要陪宝贝儿一
起开心，让宝贝儿更开心，宝贝儿不开心，要千方百计哄宝贝儿开心。宝贝儿生气了，要心甘情
愿做宝贝儿的出气筒，让宝贝儿出气，让宝贝儿发泄。

三、高压线触不得，要以给张静老婆当牛做马为荣誉，不得有不满情绪，更不许说想叛逃宝贝儿
的话。要认清形势——今生今世跟随宝贝儿，永远不离不弃。

四、无论如何都不能有对宝贝儿打击报复的心理，不得以暴力相要挟，不得产生以武力解决问题
的想法，心里想也不可以。更不能以恶毒言语中伤宝贝儿，不说粗暴的话，不说无礼貌的话。

五、以后一定做到争吵不过夜，不记仇，不赌气，心里有不快要及时说出来，不得在心里积压埋
伏并伺机发泄，不得寻找任何借口向宝贝儿发泄，不存心惹宝贝儿生气跟宝贝儿过不去。争吵一
定要在睡觉前结束，不愉快一定要在睡着前终结，一定在入睡前把宝贝儿哄开心，睡前要以闺中
蜜语结束哄宝贝儿入眠。

六、早晨起床要问候宝贝儿，如果宝贝儿睡意尚浓，要甜言蜜语哄宝贝儿起床，并辅以早睡早起
，坚持吃早饭的道理，不得怠慢。经常关心问候宝贝儿，保持白天最长两个小时要有问候宝贝儿
，不得因个人原因而冷落宝贝儿。

七、对宝贝儿忠贞，要做到不单独约其他女生出游聚餐等暧昧活动，不讲笑话讨好其他女生，不
在宝贝儿面前评论其他女生，不盯着看其他女生。时常在别人面前夸宝贝儿，要跟自己熟识的朋
友同学介绍我已经有女朋友。不得有非分之想。我的宝贝儿是世界上最漂亮最温柔可爱的女生。

八、看到别的男生怎么疼爱他的女朋友，要多向别人学习，比别人做得更好，要时时记得宝贝儿
，有什么好事要想着宝贝儿。经常收集小的精美礼物，保存起来一并送给宝贝儿。

九、生日及各种节日要特别问候，要有精美礼物，礼物一定要独特，不许落入俗套，别出心裁。
礼物要及时送达，逢生日情人节或重大节日，礼物要提前准备好，不得有搪塞应付之嫌疑。有较
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长假期要争取尽可能地陪在宝贝儿身边，不得一个人寻欢作乐。

十、宝贝儿一个人旅途中或一个人孤独寂寞时，要陪宝贝儿聊天，给宝贝儿讲笑话陪宝贝儿一起
度过打发无聊时光，不得丢弃宝贝儿一个人不顾。

以上是我的保证，出现问题时按图索骥，不得抵赖反悔，态度要诚恳，虚心接受改正。

老公给老婆的保证书搞笑版篇五

可爱漂亮并带着点坏坏的老婆大人：

遵照你的圣旨，我立刻，马上，并且非常迅速的对自己做出了深刻的检讨，以下是我对自己的种
种恶果的分析以及日后的悔改，请大人批阅！！！

本人怀着一颗火热滚烫真诚的心，决定从即日起的三年内让老婆过上开心幸福的生活，把老婆当
作公主一样的呵护，同时为了老婆未来的幸福而努力，以老婆的幸福为人生最大目标，在此向老
婆大人保证如下：

1、本人坚持老婆的领导地位一百年不动摇。

2、本人坚持钞票全上交的财政制度。

3、本人坚持老婆在感情上的监督监管，若是要跟其他异性朋友聚会，必须取得老婆的同意。

4、本人负责做适合老婆口味的饭菜，并且负责洗菜、切菜、炒菜、刷完的一切流程，把饭菜端
到老婆的面前，同时负责刷碗的清洁工作。老婆如果加班，不管多晚都必须等到老婆一起吃，同
时确保饭菜热腾腾。

5、本人负责给老婆洗脚，同时把老婆抱上床，并且承担把老婆哄睡着的义务。

6、本人承担陪老婆逛街的义务，做好保镖和拿货的工作。老婆买给自己的东西一律大加赞扬，
老婆买给我的东西要感激涕零。

7、以后不打架，少抽烟，不喝酒，更不得跟老婆吵架，一旦吵架，必须首先向老婆认错道歉，
并且不准隔夜。老婆生气跑了我要追，不追是小狗。

8.要比以前更加关心.爱护.体贴老婆。

9.做到有福老婆享，有难我当的夫妻制。

我还想说的是，最重要的一点：为了我们可爱的小宝宝我以后也会好好的做的，好好的疼你爱你
和娃娃，会好好的待你们娘俩儿。为了娃娃我们以后也绝不能再像这样闹别扭了。老婆，为了我
们这个家为了儿子你就原谅我吧，回

来吧，咱们这个家不能没有你需要你。。还请老婆大人体谅我，以后有话咱家里好好谈不要再选
择这样的方式惩罚我了。还有我们的父母他们也会跟着难过的。。。。

                                                 6 / 10



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

呵呵，现在就想起了这些，以后想起来再加上吧~！其实呢，这个也不是嘴上说的，要有实际行
动才行~！我会努力做到的，请为我加油，一定要做到，让老婆快快乐乐的陪我度过一生~！~！
~！~！ 我决定在以后的日子里，好好疼你，任何时候都不能让自己放纵自己的情趣，不能只顾
及到自己的感受，而忽视了老婆的感情，甚至说更应该去去顾及老婆的感受，对自己说的话，做
的事负责，学会不去伤害对方，学会宽容。这篇检讨书不只是给你看，也是给自己看，让自己时
刻记住这一天，再以后有气有火，先把自己写的检讨书读一遍，亲爱的，我真的知道错了，请原
谅我吧，我以后会学会以和平的心态去面对，如果还有什么没写出来的错误，或者是写错的地方
，请指出，无论如何我以后都不会对你不理不才，大吼大叫，我是猪，大猪头，你就别跟我在生
气了，为了我们共同的理想你就原谅我这1次吧，我保证以后在也不犯同样的错无了，为了弥补
我的过错，以后老婆说1，我不说2，老婆叫我向东走，我肯定不会向西走，老婆说滚，我肯定不
敢爬，以后你叫我怎么样，我就怎么样！！过去的日子，我没有好好的珍惜，我相信在以后的日
子里，我会听你的话，因为你是我的唯一！亲爱的，我的优点不多，唯一的就只有1颗真心，我
爱你。请老婆大人，在今后的生活中监督我（别考验我，怕怕）如有雷同，本次检讨书最终解释
权归老婆大人所有本保证自20xx年8月23日起开始试行，以后如有补充,老婆大人有随时添加的权
力！

检讨人：许毛

20xx年8月23日

老公给老婆的保证书搞笑版篇六

1、保证对老公的权威绝对服从，要爱老公，坚决拥护老公，服从老公的一切指示。老公说东就
往东，老公说西就朝西，绝无异议。因为我知道我的亲亲老公从来不会随便使唤别人，对他人都
是有礼有理有节，和蔼可亲，笑如春风拂面。

2、保证善待老公。帮他妈妈来做家务，每次来他家就帮他做家务，搞大扫除。

3、保证对老公态度要好，经常做到反省和自我批评，尽量减少因生活琐事而产生的摩擦。绝不
大声说话，绝不开口骂人，绝不出手伤人。坚决做到在生气的时候走出家门五十步，自我冷静，
原则上要对老公忍让，坚决贯彻我的聪明老公永远是对的！

4、出门在外一定要做小鸟依人状，出言必须轻声细语，柔情蜜意，要把对老公的崇拜和爱意化
成温柔似水的眼神，凝视着他。给老公所有想要的感觉，要使老公在别的男人或女人面前有强烈
的优越感和自信心，要让老公得到像国王一样的尊敬，要让他感觉到真真切切地仰慕，实实在在
的关怀，细至入微的宠爱！

5、老公晚上如果要吃饭，应及时立刻把热饭热菜热汤端到他面前，然后等他吃完立马撤走，绝
不能打扰他休息。

6、保证对老公绝对忠诚，保证心无杂念，保证身体和灵魂上的唯一性，保证做到老公需要的时
候绽放热情，休养的时候不猛女硬上弓。要树立一种“世界只有老公最好，其他都不值得一提”
的坚定信念，对老公要经常表扬、肯定、鼓励、赞美、吹捧，一定要让他心花怒放，心情大靓，
心里只有老公！

7、一辈子都只对老公好，不在他面前提其他人，不和别人走的近，洁身自好，即使以前有过，
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也请求老公原谅我，以后绝不会在发生这样的事。

8、不自私，不小气，要是老公和他的女性朋友关系好，要爱屋及乌，我也要以真心来对待他的
朋友，（除胡婷之外，其他的人我都可以以很好的心态还面对。

9、以后不喝酒了，对自己不好，也对老公不好，请老公原谅，以后我喝酒时，请把我的酒瓶抢
去，呵呵。

10、不该抽烟，现在一时戒不了，请老公监督，慢慢的来。

老公给老婆的保证书搞笑版篇七

为了做好一个称职的好老公，我郑重保证如下几条：

1、老婆永远是对的。

2、如果不是，那肯定是我想错了。

3、如果我没想错，肯定是我听错了。

4、如果2、3都不符合，那就按照第1条。

我承诺：

家务活全包(包括丈母娘家的)。

收入全交(包括灰色的)。

老婆的话全听(包括发嗲的)。

购物全程陪(包括男士止步的)。

并附加承诺如下：

1、老婆洗澡时要量好水温，抓痒挠背，不得有贪图淫欲行为。

2、老婆购物时要做好钱包，多加鼓励，不得有不情不愿行为。

3、老婆给钱时要感激涕零，省吃俭用，不得有奢侈浪费行为。

4、老婆训诫时要两手紧贴，立正站好，不得有心不在焉行为。

5、老婆不在时要朝思暮想，守身如玉，不得有偷鸡摸狗行为。

6、老婆生我气要跪地求饶，恳求开恩，不得有不理不睬行为。
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7、老婆打我时要任其蹂躏，谢主隆恩，不得有还手瞪眼行为。

老公给老婆的保证书搞笑版篇八

本人以前纯能发熊，惹老婆生气，使老婆为我但心，对我不信任，在这里我向大家和老婆保证我
以后做个好老公，保证我会做到以下几点

要比以前更加关心、爱护、体贴老婆。

做任何事情都向老婆汇报。

不做对不起老婆的事，不管任何时候任何情况下都不能对不起老婆。

不和老婆吵架，就算吵架，我也要让着老婆。

老婆生气了我会一直的哄老婆直到他开心为止。

每天早上一醒先给老婆给老婆打电话。

不管去哪，都要和老婆经常保持联系。

老婆说的话一定用心记得。

不会去怀疑老婆，一定要让老婆每天都要有个好心情。

一定让老婆快乐的长大，会一直的觉得自己的老婆是最漂亮的。

不打击老婆，老婆不喜欢的事不去勉强，不去骗老婆，不让老婆担心/

以后会努力的工作

以后不会喝酒从此戒酒，至于烟以后也慢慢的戒掉，跟老婆在一起的时候必须得到老婆同意的时
候喝酒。

本人xxx特此声明大家一起监督我让我做个好老公`我很爱xxx，一辈子不会抛弃她放弃她，希望大
家监督我。

此致

敬礼

保证人：xxx

年月日
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