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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、
思维和记忆的重要手段。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面是小编为
大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

《简爱》的读书心得 简爱,读书心得篇一

“勃朗特”三姐妹之一的夏洛蒂勃朗特的小说《简爱》。以9世纪早期英国偏远乡村为背景，用
女主人公简爱的是交易记叙的方式讲述了一个受尽了摧毁凌辱的孤儿。如何在儿童的人间地狱的
孤儿院顽强的生活下去。成为一个独立坚强自信的女性的成长故事，简爱是个孤儿从小寄养在舅
母家中，受尽了百般欺凌，之后进了慈善学校洛伍德孤儿院，灵魂和ròutǐ都受尽了苦痛的折
磨。也许还是这样挽回了简爱无限的信心和顽强的毅志，和坚强不屈的性格，一种相互内的在人
格力量。在罗切斯特的面前，她从不因为自我是一个地位低贱的家庭教师而感到羞愧，而是坚强
正确的应对自我和他。

两个主人公历经艰辛，蹒跚的走在为他们胡乱画的一条路上。虽然坎坷，却愈显温馨烂漫，他们
思想独立却又交集。在一系列的磨难面前他们分开过，但最总听从了彼此的心找到了对方。上帝
用明亮的慧眼照亮了前方的路，也照亮了彼此的心灵。是他们从相识到相知最终到相爱。故事的
结尾罗切斯特拖着残病的身躯。却满怀惊喜全力唤着“简尼特!我亲爱的简尼特”虽然他的眼睛
没有了炯练的目光，但他调动所有能调动的器官去感受自我的爱人。随着那声呼唤，我的感情带
着泪珠从脸颊滚落。寂静的夜我的心在为他们跳动，这就是生命最强硬的感召力。

看了这本书，我最大的感受是“命运不是不可战胜的，平等需要自我去取得想要平等，必须有劳
动有付出的汗水，有坚定的信念我期望阳光下、鲜花里有更多的简爱走出来，不管是贫穷还是富
有，不管是美貌还是相貌平庸，都有完美的心灵和充实的心胸，都能以独立的人格和坚强的个性
去生活。在那里他的灵魂最终驻足，然而这又是那样的短暂。在一个对爱坚信会使不信仰神的民
族信奉上帝的爱人面前。她们美丽的感情却在顷刻间化成了泡影残酷的现实和社会的压力让这个
灰姑娘找不到方向。在心里破碎和情的毁灭中，她又开始了自我迷茫的生活，在无际的世界中寻
找他的方向，钱是没有的，爱是没有的，而生活却是现实的，沿街乞讨让简人在寻找善良和真情
，在风雨中与圣约翰的相逢则是他心生活得有一个开始在玛利，戴安娜共同生活的那段时间内，
是她深深的感受到了爱的温暖。

他以一种不可抗拒的美感吸引了成千上万的读者，影响着人们的精神世界，甚至对某写人来讲影
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响了他们一生的作品。

《简爱》的读书心得 简爱,读书心得篇二

从中我了解到了作者夏洛蒂.勃郎特的许多事。她出生在一个年经济困顿、多灾多难的家庭;居住
在一个远离尘器的穷乡僻壤;生活在革命势头正健，国家由农民向工业国过渡，新兴资产阶级日
益壮大的时代，这些都给她的小说创作上打上了可见的烙印。

可惜，上帝似乎毫不吝啬的塑造了这个天才们。有似乎急不可耐伸出了毁灭之手。这些才华横溢
的儿女，都无一例外的先于父亲再人生的黄金时间离开了人间。惜乎，勃郎特姐妹!

《简爱》这本小说，主要经过简。爱与罗切斯特之间一波三折的感情故事，塑造了一个出生低微
、生活道路曲折，却始终坚持维护独立人格、追求个性自由、主张人生平等、不向人生低头的坚
强女性。

简。爱生存在一个父母双亡，寄人篱下的环境。从小就承受着与同龄人不一样的待遇：姨妈的嫌
弃，表姐的蔑视，表哥的侮辱和毒打⋯⋯然而，她并没有绝望，她并没有自我摧毁，并没有在侮
辱中沉沦。所带来的种种不幸的一切，相反，换回的却是简。爱的无限信心，却是简。爱的坚强
不屈的精神，一种可战胜的内在人格力量。

不幸，在学习生活中，简。爱仍然是承受着ròutǐ上的受罚和心灵上的催残。学校的施主罗可
赫斯特不但当着全校师生的面诋毁她，并且把她置于耻辱台上示众。使她在全校师生面前丢尽了
脸。但简。爱仍坚强不屈，化悲愤为力量，不但在学习上飞速提高，并且也取得了师生们的理解
。

不久，简。爱又陷入了感情的旋涡。个性及强的她同样坚持着个人高贵的尊严，在情敌面前显得
大家闺秀，毫不逊色，对于英格拉姆小姐的咄咄逼人，她从容应对。

同样，在罗切斯特的面前，她从不因为自我是一个地位低贱的家庭教师，而感到自卑，她认为他
们是平等的。不应当因为她是仆人，而不能受到别人的尊重。也正因为她的正直，高尚，纯洁，
心灵没有受到世俗社会的污染。使得罗切斯特感到自惭性秽，同时对她肃然起敬，并深深地爱上
了她。他的真心，让她感动，她理解了他。之后，简。爱发现罗切斯特已有了妻子，她的自尊自
重再次出现，毫不犹豫地离开了他，她对感情的专一，让我敬佩。

最终，简。爱得知，罗切斯特为了拯救在活中的妻子不幸双目失明。躯体严重残疾，完全丧失了
生活本事，而同时又妻亡财毁。简。爱全身心的爱再次投入了他的怀抱⋯⋯

从这本书中，能够看出它塑造了一个体现新兴阶级的某些要求的女性形象，刻画了工业革命时期
的时代精神。

《简爱》的读书心得 简爱,读书心得篇三

沙子坠落在沙滩中，瞬间淹没在里面，再也找不到;珍珠卧安在珍珠中，霎时消逝在里面，再也
记不起;仅有沙子拥有着珍珠般璀璨耀眼，让人见了之后再也忘却不了。而简爱她沙子般的身世
与珍珠般的心灵，无不吸引着我。
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简爱存在在夏洛蒂�勃朗特的作品《简�爱》中。一个挺直着身躯，仰起头，淡淡微笑透出着自
信，不卑不亢的顽强女性，让人很难想象到，她竟是个孤儿，一个饱含命运摧残欺辱的“灰姑娘
”。

人生总是坎坷的。年幼的她经历了生离死别，失去了父母，寄住在舅父家，舅父去世后，她的精
神与ròutǐ被残酷无情的折磨着。进入孤儿院后，人生并没有改变，最要好的朋友海伦在她面
前死去，她却无力阻止，现实在一遍遍撕咬她脆弱的心灵，也因如此她的心灵变得强大，用一句
话来说就是“只要心灵变得强大了，就没有人能够打败了。”

感情也是无奈的。她在去当家庭教师时，她爱上了性格古怪的罗切斯特，与他历尽磨难的感情却
在悬殊的社会地位和个性差异中激烈碰撞着。上帝似乎在跟她开玩笑，罗切斯特有个神志不清的
妻子，伦理和道德不允许简爱的感情。

不容低视的自尊，不愿被低看的心灵，是比珍珠更透彻，更耀眼的心灵。她不相信她的一生就被
命运困住了，一向挣脱着，想解kāi锁在她的绳索，她会追求属于她自我的平等和感情，以至于
她在最终她得到了别人的尊重与真挚的感情。她不是贤惠大方的大小姐，可是却让我更加欣赏她
无畏无惧的品格。“我跟你的一样有灵魂，完全一样有一颗心!”“我的心灵跟你一样丰富，我
的心胸跟你一样充实!要是上帝赐予我一点姿色和充足的财富，我会使你同我此刻一样难分难舍
，我不是根据习俗、常规，甚至也不是血肉之躯同你说话，而是我的灵魂同你的灵魂在对话，就
仿佛我们两人穿过坟墓，站在上帝脚下，彼此平等——本来就如此!”她的语言无不带给我心灵
上的震撼。

曾有一个女子，她的出生是不被欢迎的，因为家中已经有了两个女孩子，而男孩子就仅有一个。
虽然家境贫寒困苦，但还是勉为其难的养着她，她从小活在被别人白眼里，几乎每一个人都会唾
弃她竟是个女孩。她的母亲总是默不作声，但从来没有向她发牢骚。最终母亲生下来一个男孩，
可是家里养不起五个孩子，大女娃是干农活的帮手，二女娃长得秀气，也会帮忙补贴家用，男娃
自然是之后传宗接代的，并且干活也卖力。三、四岁的小女娃便成了驱赶的对象。一次，那母亲
被辛劳冲昏了头脑，将女孩推到河里，正好被来河边的老汉救了上来。母亲冷静下来，大哭了一
场，发誓不会这样对待女孩了。女孩也开始帮忙，生怕一时不劳动又发生这样貌的事情，娇小细
瘦的手遍布了伤口。之后为了补贴家用，女孩更加卖力，因为没有赚钱的门路，总是天没亮就开
始辛劳了起来。

长大之后嫁给了一个有官位的男子又开始了一生的辛劳。有一回，男子生了重病，家里还有四个
孩子要抚养，女子却一声不吭。白天去山里面干着农活，即使是烈日罩天，她带着沉昏昏的脑袋
流敞着汗水做着自我的事，雨下的只要没把树刮起，她照样披着蓑衣上山去，一次意外脚滑是被
几个上山的村人发现后抬下来的，没休息一天就又拿不住性子往山上赶。

此刻她坐在凳子上，戴着眼镜微微皱起了眉头，用粗大厚实的手剥着豆子，她的孩子无奈地看着
说道“你别剥了!我们又不是养得起你。”她听了之后会便会佯装成生气的样貌说道“你们是不
是看我老的不中用了，我可比你们个个厉害多了。”她总是这样——我的奶奶。

命运不能封锁一个人的人生，不能扼杀一个人的意志，更不能改变一个人拥有璀璨的机会。一颗
沙子想要变得闪烁，必须先拥有珍珠一样的心灵⋯⋯

《简爱》的读书心得 简爱,读书心得篇四
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在这一次的寒假读书计划书单中，我选择了《简爱》这本书。打开书架，取出爸爸送给我的那本
《简爱》翻了起来。在朦朦胧胧的迷雾中，出现了一个弱小的身影，慢慢地走近了。

简爱的第一个身份是里德太太的侄女。她自幼失去父母，唯一爱她并领养她的舅舅又过早地弃她
而逝。她从小受尽两个表姐和表哥的欺负，总是待人受过。并且“无论怎样讨别人的欢心，都有
人从早到晚地骂我淘气、阴暗、厌恶、鬼头鬼脑”。这种强烈的不公最终在简的心中激起了她的
反抗。她鼓起勇气教训了约翰，并且冲破了长期以来一向束缚着她的那个服从长辈的观念。她勇
敢的站起来，诉说心中的不公平，控诉以恩人自居的舅妈的罪行。她一针见血地骂她是伪善的女
人，把她斥责得抬不起头。应对强权，她开始反抗，也开始走向成熟。她学会了独立。

当走出舅妈的家时，简爱的心境是阴暗的。因为她从种种蛛丝马迹中已经领悟到第二个住所――
劳渥德慈善学校对她不可能会简便。果然，一次又一次的打击伤害了她的自尊心。但她并没有下
决心与全世界作战。她对谭波尔小姐和好朋友海伦彭斯都有极大的热心和热爱。在劳渥德，她学
会了宽容，学会了区别对待。这给她的反抗蒙上了一层是非和正义。她以别人对待她的方式对待
别人，她成熟了。随着成长，简爱的反抗精神真正的散发出光芒。

简爱一生的转折发生之处便是桑菲尔德府。她来到那里，做了一名家庭女教师。而18岁的她，渐
渐地与主人罗切斯特产生了感情。罗切斯特家召开宴会，简爱以不卑不亢的态度与贵族的小姐太
太们相处，为自我赢得了尊严。她对罗切斯特的感情是炙热的，也是强烈的。但她决不会所以失
去原则。当她误认为主人要娶一位贵族小姐，又要同时把她留在身边，使她成为无足轻重的人时
，她愤怒地反驳了罗切斯特。在这个时候，她的愤怒的斥责，正是使我们感到敬佩的。

而命运似乎还要考验简。在她与罗切斯特的婚礼上，她才发现罗切斯特早已娶妻。她不顾内心的
反抗，情感的痛苦毅然出走。她用法律的条款约束自我，为自我营造了一个光明的天堂。她是自
立而独立的。她为自我的生命谱写了一首华彩的乐章!

命运是公正的。简最终与罗切斯特获得了幸福的结局。而她的精神也如经久不衰的珍宝，永不褪
色。

最终，伦敦的迷雾又加深了。那个瘦小但坚强的身影远去了。我合上书。19世纪的英国渐渐如一
艘航船从思绪的海洋中退去。

简爱的一生，从幼稚到成熟;从柔弱到坚强;从懵懂到智慧，她改变了许多，成长了许多。而我们
，也在成长，也在从幼稚变成熟，从懵懂变智慧。

简爱的一生，不变的是她的反抗，她的精神。而我们，让我们保留一点不变的精神，总有一天，
它会像金子一般发出光芒。

   

更多 范文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/91_0.html
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