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无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助写作也可以提高我们的语言组织能力
。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借
鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

激起心中的斗志篇一

从小生活在都市的我，早已习惯了大街小巷的繁华与热闹，醉心于舒适的都市带来的享受。

父母却总想带我去旅游。跋山涉水，贴近自然。他们总说：“人生在世。总应该出来走走，只有
不断在天地间行走，心性才会坚韧。”我对此不屑一顾，难道出来走走就可以改变一个人?直到
去年夏天。我才感受到了“行走在天地间”的真谛。

父亲带我去四川某个名山看云海，我虽极不情愿，但还是被迫去了。

车窗外的景物一掠而过，我们终于抵达了目的地。但“噩耗”却尾随而来——我们不能乘缆车上
山，只能步行。“不是吧，别开玩笑了，等步行上了山，我不累死才怪，算了，我们还是去古镇
玩玩吧!”

“不行，来都来了，不看多可惜。步行怎么了?正好磨砺一下你，让你体会什么叫‘行走在天地
间’。”

我不做声，闷闷地望着父亲。

我们沿着环山小路缓缓前行，眼前的景色悄悄变换着，似一幅画卷。徐徐地展开。

我本无心欣赏这些景色。但无聊实在可怕，为了打发时间，只好不断地看着不断更新的红红绿绿
。

渐渐地，我被这些纷繁的景色吸引，它们还真有一种“乱花渐欲迷人眼”的诗意，而这环山小径
更给人一种“柳暗花明又一村”的惊喜⋯⋯我陶醉了。

我们最终没能登上山顶，但我觉得已经够了，结果并不重要，真正有意义的是过程。
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这片刻的明悟使我的心境开阔了不少，原来，“行走在天地间”就是经历困难后获得收获。城市
的繁华纵然好，但能经历登山的挫折和收获的喜悦吗?这件小事一直激励着我，我一往无前，纵
是山高水远，满路坎坷，但我无所畏惧，因为我行走在天地间。

激起心中的斗志篇二

熟悉的乐曲响起，同学们兴奋地奔向食堂。小纸片的身旁人流如潮。我从食堂用完餐离开，路上
来来往往的人将小纸片踢来踢去。偶尔，一位同学朝脚底下一往，瞧见了那张小纸片，但都如无
其事地大步向走去，装作没看见。

人群一批又一批地从小纸片身边走过，可谁也不愿意低头弯腰捡起。我走上前去，突然身边冒出
一个好久不见的同学，将我拽到一旁，重逢的喜悦使我将小纸片忘到了九霄云外。

残阳将西边的大片天空渲染成橙色，一天的课程结束了，同学们都陆陆续续地从教室走出，走向
食堂。小纸片依旧孤零零地躺在地上。人流经过小纸片，小纸片又随着人们的脚步在人们的脚边
飞舞，待同学们都上了食堂，小纸片无力地飘落到了地面。

夜幕悄悄降临，朦胧的月色下一个模糊的身影走向纸片。突然，他的脚底下"咯吱"一响，他往脚
底下一张望，黑暗中白色的纸片变的明显，他顺势弯腰捡起，起身时，身体突然一怔，他慢慢挪
动着步子走到垃圾桶边，仔细的看着垃圾桶上的"可回收"、"不可回收"的标志，将纸片扔进了"可
回收"中。我从食堂走出，正好看到了这一幕。他的步子迈得很小，很缓，我很快追上了他，在
路灯的映照下，我终于看清了他的脸，是校长，是校长!

校长明知道自己的腰不好，但他依然弯腰剪纸，小纸片被几千个人看到过，但没有一个愿意捡起
。而校长有自己的原则，在我看来是他的那份原则促使他弯腰捡起纸片，就算遇到再多的艰难险
阻也要坚持自己的那份原则。

校长在夜幕中，微笑着，撑着腰渐行渐远，他是那么的高大⋯⋯

那件小事静静地流淌在我心泉最深处，激励着我带着原则，勇往直前。

激起心中的斗志篇三

记忆里，幼时的事，像一些散乱的珠子，随着岁月的久远，有些已经暗淡了、模糊了。然而那件
小事，就像一颗闪亮的明珠深深印在我的脑海里，无时无刻不激励着我。

假日里，我经常去农村的姥姥家，姥姥家后面有一个小山坡，我时常和姥爷一起蹦蹦跳跳地爬上
小山玩。我像一匹快乐的小马驹，在草间穿行，在石间蹦跳，在河边嬉戏。

那天，一只大蚂蚱吸引了我的注意力。这是一只公蚂蚱，身体不大，全身都呈棕色，只有腿是如
火的红艳。我伸手向它抓去，它突然一蹦，没抓住，我连环三抓，它终于没能逃脱我的手掌心。

我用一个小石块，压在它的后腿上，仔细观察它，之间它把四只前腿插在土里，使劲向前撑，想
把自己从土块下拽出来，但却没有用处一点用处，它又抽出腿，用力向前一蹦，石块微微一动，
但又立即压住它的后腿，而且更加结实。我不禁产生了一种怜悯之情，想帮它拿开石块，谁知它
忽然改变方法，两双前腿如刀似剑，一瞬间就刨除了一个小土坑，它用两条前腿按在土坑上，向
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前连蹦三蹦，石块一抖、两抖、三抖，我的心也随着石块一颤、两颤、三颤，最终，它在石块下
刨出了缝隙，奋力一跃，飞向了远方。

看着它远去的身影，我对它产生了由衷的敬佩，一只小小的蚂蚱，在面临危险时能够不屈不挠的
去抗争，去拼搏，最终为自己赢得了生的机会，它的这种永不放弃的精神在我的心里产生了极大
的震撼。

这件小事虽然过去了很久，但它却一只激励着我，当我面临困难时，我的眼前就会出现那只顽强
地蚂蚱，浑身就会充满奋斗的力量。

激起心中的斗志篇四

脑海中的往事像镜头倒转一样上演，无一不是平平淡淡的小事，那一段段美好而又悲伤的时光，
激励着我，成为我上进的力量。

那是一个火热的夏天，太阳火辣辣的。本以为可以度过一个美好、轻松的暑假，可老天似乎总是
那么不近人情，我考砸了。看到成绩的那一刹那，我得心就像吞了一块冰块，顿时惊了。无疑，
我被爸妈骂了一顿。一来几天，我一直闷闷不乐，想到这事时，就心里不舒服，眼睛酸酸的想哭
。

这天，姐姐弟弟来我家。姐姐看我颓废的样子，便向妈妈去打听，知道事情的来源后，就来安慰
我，却被我回绝了。弟弟见了，嘲笑着火上浇油，又戳中了我的心。我转身跑进了自己的房间，
把门锁了起来。大家在外面喊了一会，没多久便没了声音。过了一会，从门缝里出现了一张纸，
我拿起来一看，居然是姐姐写给我的，信上是这么写的：

妹妹：

我知道这次考试的确让你伤心，不过，人都会有失误的一次，难免考差，这也是很正常的。你还
记得吗?那次中考，姐姐考的也很差，你记得自己是怎么说的吗?你说：“姐姐，失败是成功之母
，不要伤心，不管怎么样，我相信你，一定会很出色!”现在，我也同样把这些话原分不动的送
给你。

看到这里，眼睛酸酸的，泪珠滚落下来。我抽泣了一声，继续往下看：姐姐还想说：“这一次可
以失手，但以后在中考你可不可以犯这样的错误了，不然你会和姐姐一样后悔一辈子的。最后一
次告诉你，姐姐相信你是最棒的，加油!”

看完整篇信，我已泪流满面，心想：是啊，姐姐说的对，我不能因为此事消沉下去，我要重新开
始努力，顿时我心里感到信心百倍。直到现在，这封信还被我藏在抽屉中，当我灰心时，这封信
鼓励着我，赋予我前进的动力。

激起心中的斗志篇五

永远忘不了那一天，那一次，那个人，那句话⋯⋯

那一次的演讲比赛，我临阵脱逃，任爸妈、老师在身后追也不管不顾，直到身后的人都没了踪影
，我才停了下来，大口大口地喘着气，小心脏扑通扑通的越跳越快，好不容易我平静了下来，抬
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起头，哥哥站在我面前，他看着我，说：“这次的演讲是关于公主的是吗?你的选题是《真正的
公主》是吗?”我木讷地点点头，不知道哥哥为什么会这么问。“那你知道什么是真正的公主吗?
十一世纪中期的欧洲公主，她们是可以上战场杀敌，是可以保家卫国的，她们不光有光鲜的外表
，还拥有一颗强大的心!我本以为我的妹妹与其他演讲者不一样，不仅外表出众，而且内心也十
分强大，演讲能力要比其他只会讲公主故事的选手要厉害的多，可是现在我发现自己好像错了，
我的妹妹也是一个胆小懦弱的女孩。遇到压力只会选择逃避!”哥哥的眼神里满是失望，我甚至
还看到了鄙夷。“谁说的，我现在就回去比赛，我一定会胜出的。”我十分生气，不知一向疼我
、对我百依百顺的哥哥今天为什么这样说我、看我。我越想越生气，不由得加快了脚步。

要到我上场了，我不停地在心里给自己加油鼓劲。自信满满的走上台，可是刚到嘴边的话又说不
出来了，不知怎么的，一束灯光从我的旁边斜斜地射过来，太刺眼了，我不由用手遮了一下，此
时我看见自己的影子了，的确很像一个公主，可是内心呢?我想起了哥哥的话，想起了年幼的我
在哥哥面前许下的誓言。“对，我要做真正的公主!”我的内心在呼喊，我稍作调整，开始讲了
起来，我知道，此时此刻，我知道哥哥一定在为我骄傲⋯⋯

现在每当我遇到困难时，我都会抬头看看那个奖杯，想起哥哥对我说的话，我就会重拾信心，继
续向前。因为我知道，只有内心强大才配做王者。

那一天，那一次，那件事，那个人，那句话，一直激励我不断向前。

激起心中的斗志篇六

成长的过程中总会发生许多难忘的事，它们会给你带来欢乐、难过、委屈、愤怒或者是启迪。在
那一年的夏天，发生了一件我至今都记忆犹新的事。

当时是在放暑假。我在妈妈的店里看书，感到非常无聊。书上说什么“想成功就要坚持”之类的
话，我根本就不懂何为坚持。这时，哥哥回来了，他手里拿着一个盒子，盒子里有一只小麻雀。
他解释说，这只小鸟不慎撞到玻璃上，晕头转向的竟飞到车里来了。我喜出望外，赶紧找了一个
小纸箱把小鸟放进去。

这只麻雀很可爱，一身灰棕色的羽毛，小巧玲珑的身材，一双亮晶晶的黑眼睛灵活地转动着打量
着这个陌生的环境。

不知过了多久，它突然把身子往后仰了仰，尾羽一沉， 头高高抬起，往下蹲了蹲，身子一晃，
“蹭”地蹿起来，拼命地扑打着翅膀。可是它在空中略一停留，就摔了下去，因为它的腿上早已
被绑了一条绳子，根本飞不起来。

然而它并没放弃，在箱子里转了一圈，蹦到箱子边缘，两只黑亮的眼睛往周围望了望，再次纵身
一跃，双爪猛地一抓，竟抓住了纸箱边缘。它略微顿了顿，再往上一跃，可由于他的腿上被绑了
绳子，尽管它使出浑身力气，但它还是狠狠地撞击在地面上。麻雀失望地叫了两声，扭了扭身子
，趴在地上休息。

我本以为它放弃了，可没想到，它竟然站了起来，再次蹿起，向箱子外飞扑;落地后，迅速稳住
身子，又往上猛地一冲⋯⋯

我惊得目瞪口呆。
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不知过了多久，当它再次蹿起时，竟把绳子给拽断了。就这样，麻雀在半空中盘旋了几圈，鸣叫
着飞向了窗外的天空。

我心里受到了很大的触动。这时我想起刚刚看的书。瞬间，我明白了坚持的意义。

此后，每当遇到困难时，我总会拿这件事来激励自己，让自己勇往直前。
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