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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。大家想知道怎么样才能写一篇比较
优质的范文吗？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧
。

青春之歌读书心得100字篇一

林道静虽是大地主家庭出身，但她不甘心当封建地主的小姐，不甘心当官僚特务的玩物。她不仅
为个人主义命运做挣扎，也为着拯救危难的祖国奋斗，却又一度遭到打击—自杀未遂、教书被逐
、爱情不如意、寻找职业四处碰壁、对党的理解尚且幼稚⋯面对重重打击，她没有选择放弃。尽
管前行的路充满坎坷，尽管她知道她选择的这条路异常艰辛，可她只挡这些打击、坎坷。从没有
放弃自己的理念与命运，没有放弃对党的向往。这种不服输的大无畏精神，令人起敬佩。特别让
我触动心弦的是她在狱中与林红接触的那一段，一个女孩，本着柔弱的身躯，面对烤打，她没有
屈服：面对爱情的诱惑，她没有动摇。而是带着愤怒与之抗争。她的心中只有党和国，她身上的
一道道疤痕，就是最好的鉴证。

在感动与敬佩之余，不由得想到了我们正值青春的朋友们。

“青春”对于我们每个人，都是太短暂了，也正是因为她的短暂，让我们觉得弥足珍贵。但现实
生活中，许多正值青春年华的朋友们，却往往身在福中不知福。有的人选择让青春随风逝去，面
对挫折，或是些生活的小挫折，就不堪一击;或是学习的一点小坎儿，就匍匐在地;或是写感情的
小插曲，就选择轻生⋯有的人选择让青春沉沦，或是习惯了像花一样的生活，经不起风吹雨打，
很多事情都靠着父母，缺乏奉献精神，脱离了父母，就选择沉沦、搁浅。当选择让青春逝去的人
醒来的时候，发现青春以不在。当选择沉沦、搁浅的人准备起航时，却发现青春已成伤感。每每
想到这些我的心都在隐隐作痛，这种痛愈发严重。

我记得且很喜欢奥斯特洛夫斯基笔下保尔说的那段话：“一个人的一生应该这样度过，当他回首
往事时候不因虚度年华而悔恨，也不因过去的碌碌无为而羞愧，在临死的时候，他能够说:“我
的整个生命和精力都以献给了人类最壮丽的事业。”是的!有人说的好，拥有健康是可喜的，能
用健康的身躯去做对社会有益的事情的人是可敬的，年轻就应该奉献。

正在少年的朋友们，即将步入青年的朋友们，青春不设回头客。不要把自己的命运交给“命运”
，而是要像林道静那样，努力改写命运，一个人的本质，不仅仅是简单的存在，应该是一种超越
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价值的存在。是的!也许这条路很艰难，可我们有青春，那就应有冲劲，有干劲。那还有什么可
怕的呢?跌倒了可以再爬起来，就算是哭，那也要爬起来再哭。即使是100次跌倒依然有101次爬
起来，继续着自己坚定的脚步，相信青春，相信未来。

《青春之歌》青春真的好似一首歌。有前奏，有高潮，有尾声⋯⋯我们应该奏响青春的每一个音
符。向林道静学习，献出我们最壮美、最靓丽的青春，与祖国共进!

青春之歌读书心得100字篇二

看到随风飘扬的国旗，我总会觉得自己血液里激流澎湃，自从阅读了《青春之歌》之后，我才知
道这是一种无法抑制的爱国情怀。

开始，只是觉得“青春之歌”这个名字充满了朝气，就像现在的我们一样，于是就因好奇而迷恋
上了这本书。这是一部少有描写知识分子的小说，主人公林道静是爱国青年，一个复杂却又简单
的角色，她是由一个小资产阶级知识分子成长为无产阶级革命战士的典型，可是她所表现出对国
家的热爱和真诚令人惊叹。

不知不觉中，我渐渐喜欢上这个角色!她的一举一动、一言一行，坚强、认真、热情以及纯洁向
上已不止于文字的木讷、呆板，而是真正融入了我的读书生活中、我的脑海里。唯有林则静给我
的欣赏崇敬⋯⋯在她悲惨黑暗的家庭背景下，她就像一朵新生的清莲，纯洁美丽，不断的在印证
着“出淤泥而不染，濯清涟而不妖”。她没有崇高的理想，只是凭着那份对自己喜欢职业的向往
而奋斗着，尽管故事的结尾，她身受重伤，生死未卜，但是却留下了永远的美丽和勇敢。

从那时起，每每看到国旗随风飘扬，脑海中便浮现出她的身影，我相信现实生活中是存在林则静
的，也许是你、也许是我，也许就是我们的缩影，怀着那份向往、激情向未来冲去!

每个人的心里都住着一个林则静，每个人的血液都怀着一份爱国情怀，中国经历了多少变迁，一
座座的小农屋已被一幢幢高楼大厦所代替，贫瘠的土地上已种满了花草树木。

唯一没变的是那面火红的旗帜，还有我们血液里被赋予的爱国情怀。青春之歌读书心得100字篇
三

“青春”对于我们每个人，都是太短促了，也正是因为他的短促方才显得他弥足珍贵。

每个人都拥有青春，对于那些年过半百的人，“青春”给了他们的回忆和遐想;而对于我们这些
年轻气盛的人来说，“青春”给了我们无尽的活力和憧憬向往。

青春是人生最美好的时光，值得人们用最美好的语言去讴歌，而青春本身就是一首最美好的歌。
最近，我看了一本流动着青春热血的好书——《青春之歌》。

《青春之歌》是女作家杨沫的代表作。这是一部全面反映二十世纪三十年代学生运动的长篇小记
。展现了从“九一八”到“一二�九”这个历史时期，北京的一批青年大学生为了反对封建统治
，抗击日本帝国主义的侵略，拯救危难中的祖国而进行顽强的不屈不挠的斗争，真实、生动地揭
示了一代知识分子走向革命的心由之路。

杨沫在《青春之歌》中用洋洋洒洒的文字，扣人心弦的情节塑造了大量生动活泼、有血有肉的灵
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动的文学形象。有在斗争中茁壮成长的女主人公林道静;爽朗热情、坚贞不屈的卢嘉川;稳健沉着
、机智勇敢的江华;关怀战友、视死如归的林红;积极向上的徐辉、罗大方、许宁;庸俗自私的余永
泽;贪图富贵享乐而沦为娼妓的白莉苹⋯⋯还有其他形形色色的各种类型的人物形象。但是小说
中塑造的这些众多的文学形象中，最典型的还是女主人公林道静的形象。作家在小说中刻意安排
了各种各样的人物来衬托林道静这一人物形象的成长和蜕变，小说中的人物虽然庞杂，但却安排
得非常得当，把要表现和突出的都做得很到位。没有给读者眼花缭乱，杂乱无章的感觉，反而让
读者觉得这样的人物形象的刻画是必不可少。

它塑造了林道静這么一位由知识分子锻造成的无产阶级革命战士形象。杨沫以其女性的视角，敏
感、细腻地描写了小资产阶级林道静成长为革命者的全过程，对于五十年代的年轻人具有人生启
示性和方向性作用。然而作为一部文学作品，林形象塑造规则化、样板化、格式化的弊病很大程
度上扼杀了作品的艺术性，使小说更趋向于主流意识针对知识分子的一个思想教育读本。

林道静在成长过程中曾有过沉湎于个人琐屑生活的缠绕，对理想感到渺茫的经历，她“像一只孤
独的骆驼，背着沉重的负担，跋涉在无穷无尽的苦难的沙漠中”，在共产党员的带领下她终于看
见绿洲。林道静形象的真实可信在于其有一个逐渐完美的过程。她从一个旧知识分子成长为一个
共产党员新人，这在中国文学史的长廊中是过去没有的新形象。

透过主人公林道静的成长和进步，我们依旧能够感受到在这场历史大风暴中，与我们相同的年纪
，可他们却有着不一样的“青春”。主人公林道静出身于大地主家庭，但她不甘心当封建地主的
小姐，不甘心当官僚特务的玩物，在她不断为个人的命运挣扎时，却遭到了一连串的打击——她
自杀未遂，教书被逐，寻找职业四处碰壁⋯⋯面对重重的挫折打击，林道静并没有放弃，尽管前
行的路充满坎坷，尽管她知道这条路艰辛异常，可她只当这些打击、坎坷是丰富人生的元素来对
待，从没放弃自己的命运，这种不服输的、大无畏的精神，在现在当真是一笔无价的财宝了。

小说在女主人公林道静形象的塑造上，真是地展示了作品主人公的成长历程，细腻地记录了人物
的前进轨迹，预示了作品人物在与工农相结合的大道上，将会迈出更坚定的步伐。在作品人物成
长前后思想言行的对照中，启示人们，必须勇于否定和摒弃旧我，永不停歇地追求进步，树立崇
高革命理想，才会生活得更有意义，才会对国家、对社会做出切实的贡献!这样的一种暗喻，正
是小说塑造典型的知识分子成长的形象的巨大意义。小说还较好地处理了作品主要人物与周围人
物的关系，将加入党组织之后的林道静置身于群众运动之中，凸显了党和群众的鱼水关系。这些
都充分证明了小说对林道静这一形象的塑造是空前绝后的成功。

欣赏完了这部作品后，我感触颇多，在当今社会中的我们，也应该像文中的林道静有无私的奉献
精神和坚强的意志，这种奉献要体现在我们的生活中，因为现在家家户户多数是独生子女，所以
个个像温室里的花朵一样，经历不起任何风吹雨打，很多事都要靠父母，缺乏奉献精神，而坚强
的意志更需要我们的锻炼，需要我们在一道道坎坷中慢慢成长，需要我们意气风发的走向未来!

不要把自己的命运的交给“命运”，而是要自己努力改写命运，尽管这条路很艰难，可你有青春
，有冲劲，有干劲，还有什么好怕的，跌倒了再爬起来，就算是哭，那也要爬起来再哭，继续着
自己坚定的脚步。

青春真的好似一首歌，有前奏，有高潮，有尾声。我们所要做的就是奏响青春的每一个音符，让
青春之歌响彻命运的每个章节。
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