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陈春园是非常著名的二胡演奏家，她的教学视频帮助了很多的人了解二胡。以下是学习啦小编为
大家精心准备的陈春园二胡教学教程。欢迎参考阅读!

陈春园二胡教学教程 陈春园的成就 

2007年11月10日14：00，上海东方艺术中心演奏厅迎来了这位二胡名家的师生演奏会。上海音乐
学院董金平书记、著名二胡教育家王永德教授的出席，也为演奏会增色不少。他们与众多慕名前
来的热心观众一道倾听了这场充满了师生温馨情谊及浓郁艺术气息的音乐会。

陈春园还担任了此次音乐会的报幕及解说，落落大方又具谦虚风范。她说道：“这是我十多年来
二胡演奏与教学的一次汇报演出，也是二胡学院派基本水准的一次展示。参加这次演出的孩子们
都是好苗子，也将会成为明日新星。作为一名普通教师，这次音乐会也是我多年教学经验心得的
积累，我相信教学相长!”她在现场还深情地感谢了恩师王永德教授对她的教导，不仅教授了她
音乐技艺，还教导她做人的道理。她会将把这些继续传授给自己的学生，让中国的二胡事业继续
蓬勃发展。

上半场

第一首作品《红军哥哥回来了》是由其中年龄最小的叶春红(9岁)演奏的，年纪小小的她可爱而
自信;而演奏《查尔达斯》的张艳捷曾获过第一届“上海之春”全国业余二胡比赛少年组的金奖
。她与叶春红都属于业余学习二胡的学生，但我们能从她们身上感受到与专业学生不相上下的表
演技能;《追梦京华》第四乐章的演奏者应怡婷是音乐学院附中高三的学生。她具有细腻、灵性
和音乐感悟力强的演奏特点，乐曲被演绎得京腔京韵、年味浓浓，体现出老百姓对美好生活及光
明未来的向往、祝愿之情;而孙乐波，平素就特别具有艺术表现力，喜爱表演及朗诵，由她演奏
的《青春舞曲》在钢琴、人声及MIDI的伴奏中，热情洋溢地再现了新疆维吾尔民歌特有的曲调
与异域风情;接下来是一组二胡重奏与齐奏的乐曲，由杨浦区少年宫的孩子们担任演奏。《春天
》和《野蜂飞舞》是两首技术性的曲子，二胡群奏的特有效果给予我们最好的音响传达和贴切表
现。尤其可圈可点的是《送儿郎》一曲，是作曲家刘援在上海音乐学院就读时写的，也是悼念自
己母亲的一首思亲曲，其中运用到“十送红军”的民歌旋律素材、低音bass以及和声的配制等，
使曲子显得质朴而情深。孩子们在演奏中配合默契、充满情感，让人惊叹这专业性极强的深刻乐
音竟是出自少年宫业余琴童们并不业余的手中!
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下半场

首先推出了王建民的两首二胡狂想曲，“演奏王建民的三首二胡狂想曲，就是接受在技术上的高
难度挑战”(陈春园语)。演奏会选用了第二二胡狂想曲及第三二胡狂想曲，“二狂”的演奏者为
第六届“金钟奖”二胡比赛银奖获得者陈艳，她驾御音乐的能力很强，诠释音乐的状态也非常投
入。“三狂”的演奏者唐海平，目前是民族乐团的演奏员。她善于对音乐风格的把握，演奏表达
稳重而到位。

整场音乐会中最吸引人的曲目是由陈春园演奏的《二泉映月》及她自己非常青睐的、根据刘庄大
提琴曲移植的《浪漫曲》。这两首乐曲使场内观众的心即刻沉静了下来，也将音乐会推向高潮!
《二泉映月》那创作主体内心无限苍凉之下的无限美好的音声，被此刻沉静的陈春园以极为娴熟
的技巧在到位地诠释着、“诉说”着、“吟唱”着。她的音色如此饱满、情感如此匀贴，仿佛于
每个音声中都存有一个凝练聚合着的亮点，音色的质感就是这样在发散着光辉!而《浪漫曲》是
小调性的曲调，浪漫中不失深沉与淳朴的气质，略微忧伤的如凄如诉的意境，稍慢的抒情节奏，
让这种简单但极好听的乐音带领着你，去到飘渺而致远的灵魂深处，这是一种属于“心中的爱”
的细腻描绘，情感是深切而遥远的。陈春园在音乐演奏中对气息控制得相当好，这种情感在她手
中就以反复咏叹之势，以恰好的浓烈、炽热及深刻的尺度表达出来。最后，是由陈春园与邓跃梅
等人合奏的《黄梅小调》，在祥和的音声中，音乐会达到了其乐融融的合美境地。

陈春园恪守中国民族二胡艺术的纯正传统，演奏技法精准、大气古朴且不失激情华丽，是现代二
胡学院派的卓越代表。在她身上，我们看到了二胡艺术那珍贵的古典美、传统美，看到了她为中
国二胡艺术的发扬光大而执着追求的信心和努力。

二胡学习方法 

挑一把称手的二胡。初学者并不需要太过昂贵的二胡，选择一把较为便宜的初学二胡。虽然说启
蒙琴有一些不良的地方，比如说容易跑音，但是成本的降低也可以避免在我们不热爱它时后悔当
初对他的付出，也不会因为高昂的琴费苦苦纠缠在自己不喜爱的东西上。

保持音得准确性是拉二胡曲的必备条件，有两种二胡调音器，一种是根据音与音之间的关系，根
据八度来定音，这种定音方法对于初学者有一定的难度，我们不如选择一种电子定音器，通过自
动显示音的高低来定音，既容易又方便。

音量的饱满对于乐曲情感的体现也至关重要，将弓子打好松香，有助于强弱变化的体现。初学者
应多练习长弓，将长音拉到没有一丝杂质，从弓头到弓尾保持音量的一致，会对以后拉乐曲有很
大的帮助。

练习好音阶，音的准确性可谓学习二胡的最重要因素，如果音有一丝一毫的偏差都会给曲目带来
损伤，所以音准的准确性不可估量的。

初学者可以选择一些比较简单的曲目进行练习，比如说四级的良宵，赛马等，虽说只是简单的四
级曲目但是曲目的情感都是难以把握，没有大量的联系很难体现出最完美的感觉，诠释最美的情
感。
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