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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录
下来，也便于保存一份美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集的优
秀范文，欢迎大家分享阅读。

上课迟到检讨书200字篇一

您好！

我的心里现在满是对您的愧疚，不知道如何才能弥补我犯下的错，我首先借此机会向您道歉了，
对不起，给您带来困扰了，给班级的名誉带来损失了，这不是我想看到的结果，您放心我会自己
改正的，不劳您烦心，我会好好学习，用成绩来回报您，还请您原谅我这次，给我一次机会。

学生上课就应该充满积极性，偶尔迟到一两次还说得过去，但是像我这样一周时间，被教务处记
名迟到数十次的，在我们学校还是很少见的，在我们班还是头一例。因为我是女孩子，您也不好
开口骂我，你想等我自己醒悟过来，慢慢改正，我又没有一丝改正的迹象，这周又是老样子，才
有了昨天在办公室您跟我的那番谈话，经过您的教育，我才得知因为我个人的原因，导致班级评
分一直欠佳，拿不到学校每个月的流动红旗，因为我每次迟到的扣分，影响了整个班级，对不起
，我没考虑这么多，是我的问题，谢谢您点悟了我，让我早日认清了自身的问题。

我迟到的原因很简单，你也是知道的，我为了对学校献出自己绵薄之力，参加了学校的啦啦队，
最近学校要举办全校性质的足球比赛，所有的年级都可以以班级为单位报名参赛，所以对战的场
次也比较多，自然而然我们啦啦队需要排的舞也要多起来，现在足球比赛近在眼前，我们都想珍
惜每一分每一秒的时间，想以最好的姿态迎接学习的足球比赛，在全校的师生面前我可不想出错
，所以我最近的饭后休息时间我都抽出来，在啦啦队那边跟大家一起练习，等练习完就剩20分钟
就上课了，等我去食堂吃个饭，再回寝室洗个澡洗头发吹头发的时间下来，我就经常会迟到，每
次都被值班的学生会抓到写名字，估计他们学生会每个人都认识我了，是我考虑不周，没想到班
级的我也是班级的一份子，光想着为学校做贡献，忘了自己班级的集体荣誉感，我对不起大家。
您也知道我训练辛苦，一直没有说破，暗示了我那么多次别再迟到了，我却没当回事，老师您放
心，我不会因为啦啦队的事耽误了学习，我是个学生，肯定要以学习为主要任务，要是在学习跟
啦啦队做选择，我肯定毫不犹豫的选择学习，接下来的模拟考试我会努力的，证明给您看，我的
成绩并没有因此而落下。
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我会去教务处写一个证明，我是在啦啦队训练，并不是有意迟到了，把我之前迟到的罚分单都给
消掉，应该是可以的，学校应该不会这么不通人情，并且我自己也会合理安排好时间，保证再也
不会迟到了。

此致

敬礼！

检讨人：

日期：

上课迟到检讨书200字篇二

尊敬的领导：

您好！

我是学校二年级和三年级的数学老师，我叫xx。在昨天的最后一节课的，本来我是要给三年级的
学生上语文课的，但是我却在课堂上迟到了二十分钟。导致这二十分钟里，三年级的学生们在教
室里因无老师管教而乱成一锅粥，下位的下位，讲话的讲话，吵闹不止，还严重影响到了隔二壁
年级的学生正在上课的心情和环境。我在这里为我这一迟到行为带来的恶劣影响给老师和同学们
道歉，我作为一名学校的老师，没有做好学生们的榜样，没有履行好自己的职责，没有对他们管
教到位。我实在是愧对老师这一职位，实在是愧对学校里对我的信任。昨天我在三年级的课堂上
迟到，其实也是因为我帮别的老师代课的原因。昨天上午，和我同一个办公室的xx老师，突然家
里打来电话说有急事让她回去处理一下。但是她下午还要上一年级xx班的最后一节课，所以情急
之下，她就让我帮她代一下班。我考虑到我还要上三年级的课，但是她说她会尽早赶回来的，如
果她没有赶得及，就只需要我把她早已准备好的题目让他们的班长抄在黑板上让他们做就行了。
我想了想，他们班平时挺听话的，我只要提前跟他们的班长打个招呼让他管一下纪律就行了。于
是就答应了xx老师。

到了下午的最后一堂课，我还特意提前了几分钟去把题目交给他们班的班长，嘱咐他让他管好他
们班纪律，但是当我正要离开去给我们班上课的时候，他们班的一个同学突然在教室里呕吐了起
来。同学们顿时慌神了，我不能放任那个同学不管，所以就只能急忙的带着那个同学去学校的医
务室看病了，幸好的是那个同学没有什么大问题，只是感冒受凉了。安顿好她后，我才发现已经
上课二十分钟了。我又火急火燎的赶去三年级的教室，于是就看到了我之前所说的乱成一锅粥的
景象。

三年级的同学本来就很调皮，自觉性也没有一年级那么好，所以只要老师一不在，他们就很放肆
了。我对他们已经提出了严重的批评，但是这次主要的问题还是处在我自己身上，是我没有处理
好事情，耽误了他们的上课时间，我也应该要进行反省，也应该要受到批评。

吸取了这次教训，我保证以后我绝对不会再给学生们上课的时候迟到了，我以后我一定要把同学
们的课程时时刻刻放在心里，做到不浪费一分钟的上课时间，做到珍惜每一分每一秒的时间来给
同学们传授知识。争取给同学们做一个有时间观念的好老师榜样。
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此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

上课迟到检讨书200字篇三

尊敬的老师：

您好！

昨天下午的课，我还是同学打了我几次电话，我才过来上课，这样迟到，不按时上课的行为是对
自己很不负责的，并且既然来到了学校，那么上课也是我必须要去做好的，我不该迟到，也是要
和老师道歉，并对自己也是要检讨。

午休期间，我睡得比较的迟，其他同学起来准备来上课的时候，我却没有起来，虽然同学叫了我
，但是我想着再眯会，他们也是没有再管我，毕竟叫了我，也是尽了室友的责任，总不能强制的
让我起来上课，结果我又直接睡过去了，老师其实都没有点名，就发现我不在，毕竟对于我们班
级，其实老师还是挺熟悉的，教了我们几个学期了，对于我们也是比较的严格，我也是睡得迷糊
，没想过是老师您的课堂，不过就算不是，其他的课也是该去上的，同学联系我的时候，我也还
在睡觉，等我察觉到，也是同学联系了我好多次了，信息很多，都是催我来上课，我才头脑清醒
了点，急急忙忙的赶过来了，而老师也是讲课了一段时间，没有理我，我找了座位来听课，但也
是比较的迷糊，没有怎么听得进去。

这样的状态对待学习，也是学不到东西，收获的少，浪费了时间，每个人其实都是同样的起点来
到学校，毕业之后的成就其实也是和在校学习的一个状态有一些关系的，只有时刻都是认真的，
那么付出的努力才可能会有一个结果，如果像我这样，还不如不来读书，浪费时间，也是让老师
操心了，下课老师也是留下我，说了我，我也是知道我错了，但懒散的心也是之前有一些，所以
想要改变过来，并不是那么的容易，但我也是会尽快的改，上课肯定是不能再迟到了，对于学习
也是要有一个好的状态，真的要有收获才行，时间不是给我们这样白白的去浪费掉，该学，该听
的时间，如果不去学，以后也是不会有进步的，更何况来学校其实也是有了一段日子了，时间也
是过半了，不能以为在学校的日子还有挺长的，其实离毕业也不久了，真的要珍惜课堂学习的机
会。

老师，错误我也是意识到了，以后会认真的来上好课，平时也是休息好，养足精神，课堂得学到
东西，收获知识，不能再这样迷糊的混下去了。此次迟到，我想也会是我最后的一次迟到，今后
也不会再有了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx
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20xx年x月x日

上课迟到检讨书200字篇四

尊敬的校领导：

您好！

我是xx班的英语老师，首先很感谢您给我这次自我检讨的机会，让我清晰的认识到了自己的错误
，让我清晰的认识到了这个错误的严重性，我对不起您的栽培的信任，对不起我的那群学生，但
是我还是想希望您能再给我一次机会，原谅我这次的过错，我一定对您万分感谢，并把这份对您
的感激之情，用在我往后的教学热情上去，一定会给我的工作火焰加一把猛柴。

身为一名人名教师，拥有着这么高尚的一个职业，还做不到自律，以身作则，还犯上课迟到这种
原则性错误那就是对自己这份工作的不尊重，对学生的不负责，对学校规定的藐视，万一引起学
生们的效仿，上课都懒懒散散，不按时上课，我心里会是什么滋味，这些都是不是我的本意，我
没想过会这样，我在我们学校工作半年来，一直尽职尽责，今天迟到真的是个意外，我也不想的
，事情发生的太突然了。

我是今天早上的第一节课，昨天晚上为了回家看女儿，没有在学校的教师公寓睡，早上早早就起
来开车来学校上课，就在经过第二个红绿灯的时候一个叔叔骑着他的“小绵羊”，一台破旧的女
式摩托车，在我的车身位置划了一下，这我肯定要下车处理啊，等到交警过来后，处理半天，我
发现那个叔叔家里也不是很富裕，虽说我占理，是他违反了交通事故，不过我觉得他也赔不起，
一直低头向我道歉，我为了快点来给孩子们上课，也不想耽误大家的交通，就让他走了，没让他
赔钱，我立马赶到教室，发现我还是迟到了，他们班的班主任已经换了一节课，把我跟他的语文
课调换了，不然这节课就浪费了，这点我还是十分的感谢他。不过还是被巡查的老发现这节我的
课前十分钟教室里没老师，询问班上同学后，知道是我的失职，记在我的考勤表上了，我很遗憾
，没能按时给同学们上课，是我的错。

领导请您放心，这会是我最后一次上课迟到，我再也不会让我带的那群小朋友对我失望了，经过
这次的事情后，我会更努力的给孩子们上课，尽量呈现最完美的教学课堂，让孩子们更喜欢我的
课，我在此向您保证xx班会在接下来的期中考试中英语成绩人平均分上去十分，我也要放大招，
让领导您看看我的工作能力了，您就看在今天是个突发情况，我不是故意迟到的份上算了吧，原
谅我这次，况且我还做了好事呢，没有为难那位叔叔，把我们人名教师的简朴素质发挥出来了，
这也算是给我们学校长脸了啊。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

上课迟到检讨书200字篇五
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20xx年xx月17日，星期一的早自习，我迟到了。而在前一天晚上班会课，班主任老师已经三令五
申，一再要求，全体同学必须按时上课，作息时间已改为春季的了，大家切记不要迟到!其实老
师反复教导言犹在耳，严肃认真的表情犹在眼前，我深为震撼，已经深刻认识到此事的重要性。

对不起,老师!我犯的是一个严重的原则性的问题。我知道，老师对于我的迟到也非常的生气。我
也知道，对于学生，保证课按时到校是一项最基本的责任，也是最基本的义务。但是我却连最基
本的都没有做到。事后，我冷静的想了很久，我渐渐的认识到自己要付出代价了。老师反复教导
言犹在耳,严肃认真的表情犹在眼前,我深为震撼,也已经深刻的认识到事已至此的重要性。如今,大
错既成,我深深懊悔不已。我平时生活作风懒散,如果不是因为过于懒散也不至于如此。为了更好
的认识错误，也是为了让老师你能够相信学生我能够真正的改正自己的错误，保证不再重犯。

迟到大概有半分钟之久，虽然半分钟不算很长时间，但也是迟到了。那么，为什么会迟到半分钟
呢?想了想列出以下若干个原因：首先，起来得晚，七点二十上早自习，应该提前些起床，避免
因为其他特殊未能及时预料的原因而迟到;其次，昨晚没按时睡觉，导致早上未能醒来等等原因
。这此都是客观，可以成为一切迟到的理由，所以，真正迟到的原因还是主观方面!

主观上没有意识到迟到的严重性啊!由于一时的粗心大意，我酿成了今天之大祸，事后，我已明
白，由于我一时大意造成的严重后果可能有如下：

1、耽误老师和后勤处各位负责老师的正常工作;

2、破坏班集体形象;

3、给自己养成不良习惯等等。

如今，大错既成，我深深懊悔不已。深刻检讨，认为深藏在本人思想中的致命错误有以下几点：

1、思想觉悟不高，对重要事项重视不足;

2、平时生活作风懒散;

3、纪律观念认识不到位;

4、集体荣誉感不强。

据上，我决定有如下个人整改措施：

1、按照老师要求缴纳保质保量的一千字检讨书一份;

2、对自己思想上的错误根源进行深挖细找的整理，并认清其可能造成的严重后果;

3、制定，认真克服生活懒散、粗心大意的毛病

4、保证不再犯同样的错。。请关心我的老师及同学继续监督，帮助我改正缺点。

最后，我希望广大员工以我做反面材料，对照自己，检查自己。希望在以后的工作中，能从领导
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身上得到更多的智慧，得到你们的教诲和帮助，并且保证以后不会在出现类似的错误，如有在犯
，请领导重罚。

教师要求我写一千字检讨书绝不是目的，目的是要我们吸取教训，以后不要迟到，迟到确实不对
的。在学校迟到写一份千字的检讨书就了事了，想象一下，如果以后在外面上班，那迟到可不是
一千字的检讨书就可以了事的。那结果就是扣工资，搞不好连饭碗都要丢掉。

虽然迟到是一件在现代学生面前一件非常平常的事，是一件小事，但小事可以看出一个人的品行
，从小事就能看出一个人面对生活的态度。然而在这件小事上，我摔跟头了，而且摔得很惨，我
的行为，连这一件小事都不能做好的人，想想他也不能干出什么大事来，所以小事见人品，这一
点也不为过。因此在我今后的人生中，我会注意，我会谨慎，我今后所要走的每上步，走好自己
的人生。在今后，无论在什么地方，我一定会记住老师对我的教诲，不辜负老师对我的一片良苦
用心，严格要求自己。

一位伟人说过：当你要别人尊重你的时间之前，你得先尊重别人的时间，而当你不守时，不公是
你自己的问题，也将连带地造成别人的不守时。是啊!为了我的迟到，老师在课堂上训了我一节
课，对我一个人来说是一节课，可我们班有三十七位同学啊!这加起来就是二十八个小时了，实
在对不起我的同学啊!

最后，我想说，我怀着愧疚和懊悔给写下这份上班迟到检讨书,表示我对迟到的不良行为,已经有
了深刻认识改正错误的决心!在写这份检讨书的同时,我真正意识到这件事情的严重性和错误,我感
到非常愧疚!

希望老师看在我是初犯，又花了一个晚上认真、深刻、真心反思写检讨的份上，原谅我的错误，
我知道错了，给我个机会改正吧!

上课迟到检讨书200字篇六

 尊敬的xx老师：

今天上午我因为种种原因迟到了，影响了你的上课和造成了你的不快，我感到十分内疚，在这里
我再次向你说声：sorry!

痛定思痛，我也找到了迟到的原因。这全是我的错。以下是我的"迟到分析报告"：

1、昨晚和妹妹说了一句"到目前为止，我还没有迟过到。"想到自己比上学期进步，开心地睡不
着。——没养成良好的作息习惯，导致今天早上我7点半才起床。

2、今天早上和高三(1)班某同学一起吃早餐，食物太烫，进食太慢。——紧迫感不强，动作不够
快，过高估计自己能力，以为跑回学校还来得及。

今后我一定改掉这些毛病，希望老师原谅我。

上课迟到检讨书200字篇七

尊敬的老师：
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致力于莘莘学子，成长之路！

本人于x月xx日上午在上某某老师的课程中，迟到半个小时。解释理由只有一个，就是因为途中
遇到一个家乡新生的父亲，因为本来也有点熟，而后停步与之聊天，这位叔叔将今日坐火车回家
，下午没有时间想送，所以谈话就多了点。故而上课迟到。深知这非什么了不起的理由，学生上
课天经地义，而在上课时间与熟人打招呼聊天确实不合情合理。不过我愿解释我自己的理由，某
某老师说其自己是直白爽快之人，深信其亦不喜欢说话拐弯抹角之人。

首先上课迟到是错，就一点我没有任何的疑问。但非不是什么都不可以原谅的，认识的乡亲也熟
悉，我无法做到我在路途中和这样的一个人不打招呼，不停下来寒暄几句，毕竟也是个长辈，再
说大老远的过来也不容易，我熟悉这里的情况，我很愿意和他多说几句这里的事。我不是在给自
己的迟到找理由，迟到是错，但和解释的理由没有关系，我不想用我自己的'理由来为自己辩解
，错就是错，关键在于以后不迟到不旷课。在这里给老师做个保证，以后不会有这样的情况出现
了，毕竟意外不会常有。

还有我想为我们班考研上自习的朋友说几句话，如果按老师说的老师在上课的时候会给考研的朋
友带来很多的信息和知识。没有老师的能力，因为听过你的课，深知老师实力和能力。我觉得他
们选择自习不来上课不是简单的对与错的问题，如果按老师的说法，考研的知识在平时的积累，
没有上好本科课程的同学就是没有资格去考研的。是阿，我想我们广大的同学也盼望的这一天，
考研不是简单的考几本专业书就了事，研究生不应该简单的就研究这几本书，读通了这几本书，
也并不见得其他的能力有什么突出的地方。可是大环境不是这样的，和我们所希望的相反，只要
读熟这几本专业书，就能考个好成绩，在这样的形势下，作为我们平凡的学生，只能选择这样的
路，死读，宁可放弃可以增加知识面内涵的课。

个人觉得这样的现象不能简单的怪罪到我们学生的头上，我们无力和政策斗，所以我们只能选择
和书本斗。成绩是外显的，内涵只能在平时中能够体现，可是考试就单考成绩，没有成绩什么都
没有了，为了这个所以他们也许愿意放弃一些另外的东西。我想这样的做法对与错只能有他们自
己来衡量。但我很理解他们，毕竟体制放在那里，体制不解决，学生还是会被逼成这样不去上课
。前段时间北大的贺教授以研究生水平低而拒绝再带研究生，如果把这个事情结合起来，也就是
说现在的有一批研究生都是没有彻底的学好本科学业的基础上而考上了研究生，或者说他们的知
识面仅仅限于要考得几本书。换句话说，他们不得不学好要考的书，必然要牺牲其他的时间，否
则本来并没有特殊才能的他们用什么去和别人争，是身边的人逼，是招生的学校逼的，是出卷的
老师逼的，他们能用什么去抗衡，唯有掌握所考学校的专业书啊。

检讨人：

x年x月x日：

更多 范文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/91_0.html
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