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在当下社会，接触并使用报告的人越来越多，不同的报告内容同样也是不同的。报告书写有哪些
要求呢？我们怎样才能写好一篇报告呢？以下是我为大家搜集的报告范文，仅供参考，一起来看
看吧

外贸跟单实务实训报告篇一

20xx年暑假，正式开始了我梦寐以求的见习生活。在老师的引荐下，我来到了青岛******公司见
习。这是一家专门出口针织品的外贸公司，成立于20xx年，由最初简单的针织服装发展到此刻的
浴巾、毛巾、婴儿爬服、内衣等多种产品为一体的产品模式，客户也由最初的单一客户发展成此
刻遍布法国、日本、克罗地亚、意大利等欧、亚国家的客户规模。公司成立时间虽然很短，但不
论是从产品生产的规模还是从客户数量上来看，公司都有着突飞猛进的进步。我虽然来公司的时
间不长，但是在公司领导的领导下和同事的感染下，自己对工作都始终抱着极大的热情，深深的
体会到自己职责的重大。在自己用心投入工作的过程中，不管是为人处事方面，还是工作方面，
自己都是受益匪浅!

我所见习的这家公司是一家小公司，员工不超过20个人。麻雀虽小，但是五脏俱全。公司员工各
司其职，竭尽全力为公司效力。此刻回想一下，我还是很庆幸自己在一家小公司见习的。因为在
小公司我才能做更多的工作，承担更多的职责，才能更好的锻炼自己的潜力学到更多的东西。

我和师傅主要负责法国客户。这个法国公司比较大，经营产品的种类很多，包括针织服装、梭织
服装、珠宝。青岛代表处主要负责服装的采购，我们和客人主要在针织服装这方面有合作。在我
们正式合作以前，会就付款方式、贸易术语、违约等各个方面的条款先签订一份协议。在以后的
合作中，我们只需对产品报价，只要我们的价格与客人的目标价相近，就能够接到客人的订单(p
o)所以对于这个客人来说，对于客人每一季产品的报价是至关重要的。客人会在新一季开始的时
候陆续透过邮件发来几十个款的报价，同时会通知我们到客人的办公室去拿用在这几款衣服上特
殊面料。这就意味着我们的报价不仅仅要低，还要找到这种面料，才能够拿到这份订单。由于今
年汇率变化很多，而且汇率不断的降低，同时国内也存在通货膨胀。用句通俗的话来形容此刻的
形式，就是人民币在国内不值钱，在国外很值钱。这就给我们报价加大了难度，如果汇率估算错
误，就会带来损失。

订单确定以后，我们就会与工厂联系，给工厂下订单、签订国内的购货合同。接下来就会带给色
样、布样、产前样、确认样等样品。很多样品都要经过一次次的修改才能满足客人的要求。每一

                                                   1 / 3



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

次带给样品以前都要认真体会客人关于样品的要求，这样才能保证样品一次透过。收到样品意见
以后要准确无误的翻译并且传达给工厂。有时会因为错误理解客人的意见，错误的传达给工厂，
都会给工厂和自己造成很大的损失。

这个客户的交货时间很分散，几乎每个周都会出货。我每周四都会为了报关辗转于工厂，货代，
场站之间，也是我最忙的时候，恰恰也是我学到东西最多的时候。记得有一个周我们出了两个大
柜的货。这些衣服并不是一个款式，有婴儿的，有大童的，还有女大人的。海关对于不同的服装
种类有不同的监管要求，所以这些衣服一共要申请7个出口许可证。每周四上午是报关时间，为
了保证货物顺利通关，我周三就早早的把报关所需的箱单、发票、合同都做好了，也通知报关行
过来取单据。本来以为这次能够很顺利的报关。但是报关行收到单据没多久就打电话告诉我一票
报关单里只能包含一个许可证。没有办法我又急急忙忙把单据一式七份。可刚刚把修改后的单据
传给报关行，他又打电话告诉我说，许可证上的价格是最低限价，发票和合同上的价格务必低于
许可证上的价格。我当时一听就有点慌，货代要求我们务必周四报上关，否则就给我们甩货。没
办法我又急匆匆的该好价格，还好这次没有什么问题顺利通关了。这个周四过的是我见习生活中
最最紧张的一个了。但是我也从中吸取了很多教训，也学到了很多知识。首先，一个报关单只能
包含一个出口许可证。其次，出口许可证的价格是最低限价，发票和合同的价格不能低于出口许
可证的价格。因为

我们和客人签订合同的价格包含客人的佣金，所以我们在保管的时候就会把这部分佣金扣除。但
是我们在申请出口许可证的时候是用含佣价申请的。既然出口许可证是最低限价，以后自己再申
请出口许可证的时候就就应注意这个问题，给自己减少不必要的麻烦。俗话说吃一堑长一智，经
过这次，自己以后要学的更加仔细更加认真。如果遇到不确定的问题，必须要提前咨询有关部门
，给公司减少不必要的花费，给自己减少不必要的麻烦。再次，粗心和浮躁在工作中都是要不得
的，自己一个小小的失误有时会造成客户的索赔，有时造成单证不符，导致已经报上关的货物删
单。看似不经意的马虎，造成的后果都是严重的。虽然在学校里已经学了很多关于报关和制单的
知识，但是真正应用起来发现自己学到的知识和实际应用有很大的差别。在公司里虽然有的人学
历没有自己高，但是也不就应轻视他们，他们的经验是我们多少年的学校生活所学不到的。时时
刻刻都就应持续谦虚谨慎的态度。

作为公司的新人，出差是让我最兴奋的事情。在我看来，出差是一件很好的差事，既能够到外面
欣赏风景，见到很多平时都不曾见过的新鲜事物，又能够不用整天闷在办公室里。所以一有出差
的机会，我就会个性高兴。出了几次差以后发现事实并非如此。我们出差主要是带着客人的验货
员到工厂验货，验货的结果如何直接关系到我们能不能按时出货。碰到没有问题的货还好说，但
是有时候工厂的货做的很急，就会出现油污、断线、忘记缝洗标的问题，这些问题都还是小问题
，让工厂的师傅修补一下就能够出货了。但是有的工厂大货生产时擅自更改扣子的颜色或者领子
的颜色，即使他们这样做是为了衣服的美观，是出于好意，但是并没有经过客人的确认也是不允
许的，是要遭到客人索赔的。出现这种严重的状况，让工厂重新修改是不可能的。这就要靠我们
对衣服的生产和质量了如指掌，能够当场作出决定这样的货出口以后不会遭到索赔。在以后的出
差中我也不敢再抱着出去玩玩的心态了，在客人验货的时候我也会在旁边认真的看着。看客人是
怎样验货，主要检查衣服的哪些方面，认真的记在心里，在检查工厂送来的样品是也注重看这些
方面，确保每一次出货都万无一失。师傅带我验过几次货，我了解了大体流程以后，此刻就是我
自己带着客人验货了。得到了师傅的认可，肩负起这么重要的职责让我十分兴奋。有一次我自己
带着客人验货就出现过一次状况。那次我带客人去验一批小童的t恤，衣服后面的领开口处扣子
的定位需要用消失笔，这个消失笔的笔迹在7天以后就会消失。但是由于这批货赶得太急，我们
验货的时候才过了一天，消失笔的笔迹自然不会消失。当时验货员就问我怎样那里还有消失笔的
笔迹呢我从来都没有听说过消失笔，对于这个问题我也无从下手去回答。只好把那几件带着消失
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笔笔迹的衣服甩掉了。我回公司问了师傅才明白消失笔笔迹会在7天之后就自动消失。如果我早
明白这个问题的话，就不会出现这种问题了。为了防止以后在出现这种问题，自己也在不断的积
累关于服装的知识。

五个月的见习生活，看似很长，但是一眨眼的功夫就过去了。从刚开始的不谙世事，到此刻的得
心应手。刚入公司，一切都显得那么陌生，做什么事情心里都没有底气，不能放开去做。有很多
新的东西需要自己去进修和适应。此刻想想人在社会上就是需要适应不断的变化，适者生存，自
己只有去适应社会，社会却不会去适应你。只有适应了这种高节奏的生活才能做出效率，作出成
绩。作为公司肯定不会需要一个不会创造效益的人。经过几个月的磨练和适应，此刻的我对工作
已经得心应手。每一天都会实现安排好当天的工作，把工作按照轻重缓急分配好，能把一天的工
作完美的结束就是我这一天最大的成功了。完美的结束一天的工作只是我此刻的目标，以后我会
给自己树立更高的目标，只有在不断追求完美的过程中，自己才能变得更加完美。

外贸跟单实务实训报告篇二

这次从星期一到星期三三天，由我们国际商务单证理论与实务专业的老师指导我们完成。我们的
实习正式开始了。大家都非常高兴，同时老师和我们也非常地重视此次实习。为了此次实习，老
师们都精心地为我们制作各种各样的单据的模板及相关资料，让我们进一步了解有关国际贸易的
各种单证，自己亲手制作单据，看懂各式各样的发票，汇票等。这为以后的工作奠定了良好的基
础。实习中的各类单证如信用证、汇票、海运提单、商业发票等等都是我们专业知识的凝聚和承
载。因此，认真地履行实习要求，努力完成实习，不仅有利于我们巩固本学期所学到的国际贸易
实务和国际结算的专业知识，更利于我们预先观察日后工作中的主要内容、方法以及各种困难，
利于我们察觉到自身存在的不足和缺陷，以便我们更好地进行学习和工作，利于我们更快地把所
思所学转化为实践动手的能力，把专业知识和技能转变成工作能力和实际经验，而且，相对于出
外到某些单位进行工作实习，这种实习的方法可行性更好，针对性更强。
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