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范文网，为你加油喝彩！

我找回了自信作文范文（精选5篇）

在平时的学习、工作或生活中，大家都经常看到作文的身影吧，作文是人们把记忆中所存储的有
关知识、经验和思想用书面形式表达出来的记叙方式。那么问题来了，到底应如何写一篇优秀的
作文呢？下面是小编为大家收集的我找回了自信作文（精选5篇），欢迎阅读，希望大家能够喜
欢。

我找回了自信作文1

我今年是一名六年级的学生，是班上成绩优秀的好学生，老师经常夸奖我的学习好，上课认真听
讲；同学们也认为我是一个爱学习的好学生，认真努力；但是我这次的测试成绩去不是很理想，
从班上的前几名一下子就跌到了中间层次，这是不允许的。那天下午，我之前还和爸爸妈妈保证
自己这次的成绩会前进的，我却不敢回家了，我怕爸爸妈妈会打我，会对我失望，以及很多种不
好的猜想。

回到家之后，妈妈很热情的问我，今天的考试成绩怎么样，班上第几名，我很心虚，我于是就撒
了谎，骗妈妈说，成绩还要几天才能出来，说老师有点事，卷子没有批改完。妈妈相信我了，但
我还是很怕，明天后天妈妈继续问我怎么办，我该怎么回答。

学校里，以前问我题目的同学，都不跟我说话了，也跟别的同学问题目去了，我突然感到好失落
，之前好学生的信心瞬间就没了。老师找我谈话，问我学习突然变得这么差，掉了好几十个名次
，他说这个的时候，我的心情变得更加伤心了。老师跟我说，学习要踏踏实实的，不要骄傲自满
。我根本没有听进去，回家的时候，妈妈又问了我考试成绩的事。我只好继续圆谎，但妈妈一眼
就识破了我的谎言。原来是今天老师和妈妈谈了我成绩的问题。

妈妈语重心长的对我说，你不要怕学习成绩不要就撒谎，只要你认真学习了就不要怕别人是怎么
样的，做好自己，虚心踏实就可以了。听了妈妈的话，我瞬间明白了，不要在意别人是怎么想的
，只要做好自己就比什么都好。学习成绩往往比自己的心态信心更重要，这一刻我重拾了信心。

我找回了自信作文2

自信，是每个人身上必不可少的东西。那一次，我找回了自信。
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那是8岁时的一个下午，妈妈给我买了一辆新自行车，她对我说：“朱梓葭，明天我教你学骑自
行车，好不好？”我说：“好啊。”

第二天，妈妈就开始教我学骑自行车，她首先和我说：“骑自行车要稳，你先坐上去，然后一只
脚踩在脚踏板上，另一只也要迅速踩上去，这样你的自行车才不会倒。”我一听，心想：哈，原
来骑自行车这么简单。我就照妈妈说的去做了，可好景不长，我才骑了几米就摔了个“狗啃泥”
。害我腿上的皮都被磨破了，隐隐约约还流着血呢。

我抱怨到：“这骑自行车也太难学了，我不学了。”妈妈见我摔成这样，走过来对我说：“不管
学什么东西，中间都会遇到困难，学骑自行车不摔几下是学不会的，不经历风雨，怎能见到彩虹
？”听了妈妈这话，我才明白了我不能放弃，要坚持，这样才能成功，后来，我又开始学骑自行
车。

那一次，我找回了自信。

我找回了自信作文3

自信的人，必定更容易成功。

——题记

“谢谢在座的各位评委老师、各位观众朋友。”我深深地鞠躬后便退下了舞台。但台下的掌声久
久未停下来，这使我心情愉悦极了，但此时，又不禁想起了那个台上害羞的我。

呼！深呼吸一下，放松，相信自己，你一定可以的！我羞怯怯地走上了舞台中央，翻开稿子，朗
诵起了诗歌：“我欲长风破浪，你便轻舟一片⋯⋯”读着读着，我害怕了起来。我会不会读得不
是很好，观众会不会喜欢我朗诵的诗呢？想到这，我把稿子放了下来，认真地观察台下观众的神
情，声音也变得越来越小。

主持人见状，连忙救场：“小选手可能有一些小紧张，大家给她一些掌声鼓励！”片刻，台下的
掌声雷动，隐约可以听见一个声音在对我说：“加油，你一定可以的！”我的心也平静了下来，
闭上双眼，仿佛感觉到了爸妈正在为我加油打气的样子，啊！一瞬间我恢复了自信，找到了属于
自己的节奏。

我再一次翻开稿子，流利生动地朗诵了起来，用我那美妙悦耳的声音诵读完毕。刹那间，台下的
掌声更加地热烈，那声音好似过新年鞭炮声一样，噼哩哗啦的响彻云霄！

找回自信的我，为自己以后人生的道路打开了一扇明亮的.窗户⋯⋯

我找回了自信作文4

她简直是一朵美丽的茉莉花。

常见她身着一袭雪纺裙，美美的坐在操场北边的大榕树下看书。微风徐来，几丝头发抚过侧脸的
脸颊。那时，落叶都不忍心惊扰她，时间都为她静止。她就像是青春剧场中的完美女主角。
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她是安静的，过着像唐诗般的生活。

走在操场上，她那如白天鹅般高贵的气质令人惊叹，惊叹声中夹杂着议论：“那不是初三的年级
第一吗？好漂亮！”—连初一新生都认识她！

非凡的气质，课堂上的妙语连珠，稳拿榜首的成绩—和她相比，我连绿叶都不如。

这想法也不知何时产生的，每次都拿她的优点和自己相比。自卑感正一点点滋生。我欣赏她，羡
慕她，甚至还有点嫉妒她。

那日下午，同桌用笔尖戳了戳我的胳膊：“哎，你最近咋了？以前一句话能让你笑的肚子疼，现
在不笑一下。”这仿佛正中我的要害，同桌，你不知道，我的大大咧咧更没法和她相比。可我忘
了那天是怎么回答的，只记得那天太阳很是炽热，灼得我睁不开眼。

一份成绩单从天而降，英语满分。名次紧紧逼在她之后。

我实在掩饰不住内心的兴奋与激动，猛拍一下课桌，忍不住地向同桌炫耀，向同学摆剪刀手。好
久没有这样开怀，久违的笑容爬向嘴角，这感觉棒极了！

她忽然向我走来，心跳怦怦加速。“你好厉害啊！英语满分！祝贺祝贺！”她开朗地笑，依旧那
样美丽，像是一派明媚的春光，眉毛如远山，如黛。

我顿时释然了。她有她的优点，我有我的特长。我们彼此都很优秀。我仿佛明白每个女孩儿都是
一朵花，有的是茉莉，优雅；有的是桃花，明朗艳丽；有的是荷花⋯⋯原来，我们只是不同的花
开在了不同的枝桠。

窗外，树枝上吐出了新芽，鸟动情地歌唱——这才发现，初春了。我要和她一起绽放！

我找回了自信作文5

压力像一座小山压在我的身上，我在挫折中迷失了自我，我在一条小路上重新找回了自信。

对于一个即将毕业的学生来说，承受一定的压力是在所难免的。但我一开始并不觉得压力的存在
，因为我有一颗自信心。好景不长，在一次失利的考试后，面对老师、父母的批评、斥责，我整
天十分压抑。原来满脸微笑的我变成了一尊严肃、忧伤的铜像。挫折让我感受到压力的存在，狠
狠地夺走了我的自信。

一天放学后，我突然觉得作业变得很多，但之前从没有这样的感觉。我依然在一条熟悉的小路上
向家走去。沉重的书包使我的步伐变慢。我和往常一样欣赏路边的风景，我偶看见一棵歪斜的小
树，它的身后是一座假山。我开始感叹这棵小树与我一样悲惨。走近观望，虽不及其他大树枝繁
叶茂。但它拥有青翠夺目的枝叶。我开始理解什么是“立根存在破岩中”的道理。无论风吹雨打
，还是那座假山，那棵小树都能用顽强的生命力克服。顿时在夕阳的映衬下，那棵小树格外耀眼
，它将我内心的黑暗照亮了，解救了被困的自信。

满怀愉悦的心情，我继续思索着，我打算重新振作起来，继续努力。于是我快速走回家中，打开
书包，与曾经和我日夜相伴的书本见面。珍惜时光，表心善思。我找回的不仅仅是迷失的自我和
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自信，还有我曾经持之以恒努力学习的品质。自信在鼓励我向成功的道路前行。

早晨，我仍然走在去学校的路上，路边的树林唦唦作响。它们仿佛是在欢迎自信而微笑的我。自
信重新回到我的身边，书包的质量没有改变，但我的心却是轻的。

更多 范文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/91_0.html
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