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范文网，为你加油喝彩！

餐桌上的故事作文15篇

在平平淡淡的日常中，大家都不可避免地要接触到作文吧，作文是经过人的思想考虑和语言组织
，通过文字来表达一个主题意义的记叙方法。那要怎么写好作文呢？以下是小编整理的餐桌上的
故事作文，希望对大家有所帮助。

餐桌上的故事作文1 

跟随着一把钥匙，打开记忆的大门。

那天的天是灰的，看不见一点蓝的踪迹，灰蒙蒙的天似乎给整个大地都蒙上了一层灰色的面纱，
压抑得很，接着传入耳朵的是哗啦啦的雨声。

放学回家，一个人走在路上，只有手中的那把雨伞和落下的雨滴与我相伴，和其他孩子还有家长
是明显的不同的两幅画面，前一天爸爸妈妈在吃饭时，在餐桌上又因为一点鸡毛蒜皮的小事吵了
起来，吵的很凶，而我此刻的心情就像现在的天气，同样压抑低沉。

到家，我看见妈妈在卧室里坐着，爸爸坐在客厅，两个人就这样僵持着，“妮儿，我给你做饭去
吧，爸爸说道。我跟着他走进厨房，他又开始跟我念叨昨天的事情，他平常不怎么做饭，所以我
知道，他是想问我一点儿什么，确实是这样，他问我他应该怎么做才能解决矛盾，我告诉他说，
他应该让我妈着一点儿，尽管在吵架的事情上，两个人都有错，但是她毕竟是个女人，我爸顺着
我的话，也开始琢磨起来。

餐桌上已经摆好了饭就等着妈妈出来吃饭了，虽然妈妈依旧在气头上，但又抵不住我的一番折腾
，最终同意出来吃饭。

餐桌并不大，但爸妈依旧离得远远的，爸爸走进厨房端出了一份妈妈最爱吃的菜，但是依旧没有
诱惑住妈妈，倒是把脸扭得的更远了，爸爸大概也是顺应着我的话，赶紧向妈低头道歉，说自己
昨天的不对，应该怎么样怎么样，还是这个管用，妈妈看见爸爸诚心的诚意的态度，倒像是没有
那么生气了，拿起筷子开始吃饭，第一口吃的就是爸爸特意给她做的那份菜，我们也明白了她的
心思。没错，她并没有那么生气了。

家里的低气压逐渐消散，像是窗外停了的雨，天边露出的那一抹彩虹，别人都说结婚的大人床头
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吵架床尾合，我倒觉得爸妈像是，餐桌吵架餐桌，他们知道也懂得互相宽容理解。

就像是天边的彩虹，带来的是美好与美丽。

餐桌上的故事作文2 

我小时候，听说吃鱼能使人变聪明，所以我特别喜欢吃鱼。一个星期天，爸爸妈妈和奶奶为了奖
励我英语考得好，给我烧了一顿丰盛佳肴：有金光灿灿的番茄炒蛋、清淡去火的西芹百合 、晶
莹剔透的虾仁和红艳艳的罗宋汤。这让我垂涎欲滴，我立马坐到位子上，左一口虾仁，有一口蛋
，再喝一口罗宋汤。菜塞的满嘴是，话都说不清楚。爸爸、妈妈和奶奶看着我那狼吞虎咽的样子
，他们都笑了。

我“大开杀戒”之后，一阵阵扑鼻而来的香气，直冲我的鼻子。这时，爸爸走进了厨房，端出了
一条大黄鱼，我的眼睛突然亮了起来，说：“呀，这不是我最喜爱吃的大黄鱼吗？”这鱼一放到
桌上，我立马拿起筷子，眼明手快地从鱼肚子上“啄”了一块肉塞进嘴里，“可真是太好吃了”
！说完，我便大口大口地吃了起来。这时，奶奶说：“小心点，这鱼肚子上有骨头的”，我可不
以为然。 俗话说得好，不听老人言，吃亏在眼前。突然，我的喉咙一阵疼，还真的被鱼骨头卡
住了，我涨红了脸，吞吞吐吐的说：“鱼刺，，，我被卡住了，，，，，，”。这时，全家人都
急了起来。爸爸连忙拍拍我的背，让我咳，想把鱼骨头咳出来，可是不见效果。奶奶让我咽几口
饭，我闭着眼睛，伸长脖子，咽了一口又一口，可骨头依然牢牢的卡在喉咙里。这时，妈妈说：
“喝几口醋吧。”可是闻到那股酸味儿，我就反胃。我想起了有人因为鱼骨头划破大肠而大出血
，，，，，，想想就可怕！于是，我只好捏住鼻子，喝了

下去，我一咳，终于把鱼骨头咳了出来。我怕还有刺，连忙咽了咽口水，喉咙也不疼了。心想：
好险！爸爸、妈妈和奶奶都如释重负的松了一口气。被我这一折腾，一桌的饭菜都凉了。爸爸说
：“你们等

等，我去把菜热一热。”我则可笑不得地看着他们。呀，谁叫我是个小馋猫呢！

一朝被蛇咬，十年怕井绳。

狼吞虎咽了地吃鱼了。

自从鱼骨头风波后，我再也不敢

餐桌上的故事作文3 

“开饭啦！”妈妈叫道，我三步并作两步跑到餐桌前。我低头一看，有黑椒牛排、炸鱼排、羊排
、烤鸭、葱油饼⋯⋯都是我最喜欢的菜。

我立马洗好手坐在饭桌前，爸爸也不甘示弱，盛好饭就坐在我对面，俩人眼中放着金光。爸爸的
眼神好像在说：“谁都别跟我抢，到时候吃剩了，我赏你一点东西吃吃！”我心里想：“哼，就
凭你，你的抢功还是比我差了点吧！”就在这0。01秒后，两人筷子同时伸向了盘子里的一块烤
鸭，爸爸力气大，把烤鸭拽扯走了进行“空中运输”，把烤鸭送进碗里。我立马进行“空中阻拦
”，可爸爸“改道飞行”，把烤鸭往嘴里送，我只好拿了一块葱油饼，但爸爸竟“阻渡”我，结
果，葱油饼“船毁人亡”，我气呼呼的准备施以报复。正当爸爸悠闲自得的夹起一块鱼排的时候

                                                 2 / 11



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

，我以老鹰捉小鸡之势夹住了爸爸的筷子，还用力往里扣，爸爸的鱼排掉到了桌子上，我立马夹
起它往嘴里塞，爸爸乘机拿了块葱油饼，我狼吞虎咽硬是在十五秒之内把鱼排嚼完了。

这时，老奸巨猾的爸爸突然“呵呵”坏笑，让人捉摸不透。爸爸伸出筷子夹羊排，我立马也伸了
过去，但爸爸转换战场，去夹牛排，我放心了，原来爸爸“割地求和”。正当我放松警惕准备慢
慢享用时，爸爸早已把牛排夹进碗里，以迅雷不及掩耳之速“袭击”了。在电光火石间，我只看
见爸爸的筷子一动，在下一秒我的羊排就没了。我“哼哼”了一下，再次以“全线防备”并“剿
匪”状态处处“侵略”，把菜夹剩只有几个了，爸爸对我的“侵略”无计可施，只能使用“反侵
略”了。最终，菜不太多的时候，俩人不约而同的放下筷子，开始“防御内线”，刨起了白米饭
，而这些菜，是给正在洗衣服的妈妈留下的。

看！这就是没有硝烟的战争！饭桌上的战争！在这场激烈而又精彩的战争中，我也悟出了一个道
理：生活中，适当的时候要非常警惕，餐桌上也不可掉以轻心。

餐桌上的故事作文4 

饭桌上也能发生许多有趣的故事，想知道吗?那就跟着我去发现吧!

首先发现的是我堂弟家饭桌上的故事。

快快快，冲冲冲，马上就要吃饭了这是谁呀，跟一小馋猫似的?还有谁，我堂弟呗。一放学回来
，就喊肚子饿。该写作业了，写几个字，跑到厨房瞧一瞧，来回不停地跑。快吃饭了，连一项作
业也没完成。不过，这晚餐倒不错，难怪我堂弟会馋成这样。你看，脏乎乎的小手忙抓起一只大
鸡腿，还没到嘴边，只听啪的一声，又听：先洗手去，你看你这小手，是不是刚从建筑工地回来
啊?不嘛，让我先吃一个。不行，先洗手去!先吃!先洗手!先吃!最后只听呜呜呜的哭声了，不用猜
，肯定是表弟战败了。谁叫他不听话呢，自讨苦吃。

饭桌上的故事是哀的。

再来看看我家的。吃饭了。一听这叫声，马上放下笔，匆匆忙忙赶到饭桌前，可真是饿死我了。
香喷喷的饭菜刚到嘴边，突然，眼前一片漆黑，谁搞恶作剧啊!真是的。可开了好几次都没亮，
妈妈咪呀，停电了。早不停，晚不停，偏偏这时停，我暗暗在心里埋怨着。没办法，只好点蜡烛
了。眼前终于亮了点，不过，这饭还得接着吃。吃着吃着，又听嚓的一声，原来是我弟的牙齿掉
了。我便拿他寻开心，说：哎，老喽，这种东西吃得牙齿都掉了。可我弟却说：这有什么，还省
得我去拔它呢!我们一听，都笑了起来，我弟也跟着笑了起来。

饭桌上的故事又是乐的。

那倒底饭桌上的故事是怎样的。是哀还是乐的，其实这并不重要，重要的是大家能在一起吃饭就
足够了。

餐桌上的故事作文5 

国以民为本，民以食为天这句话在我家更是有着重要的体现。一日三餐，餐餐都有新花样，吃得
我们不亦乐乎，而这些，都要归功于我的妈妈。然而，这样美好的日子，注定要被打破
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餐桌闹剧

哒，哒妈妈拿着筷子敲着桌面，气势汹汹的看着我和爸爸。我和爸爸满头雾水，不知道是怎么点
燃了她的导火线。怎怎么啦？我怯怯地问了一句。哼！你们一点都不珍惜我的劳动成果！妈妈生
气的说。我们到底怎么了？爸爸也有些不明白的问了一下。你看看你们，我天天为你们做饭，想
着法子变花样做菜给你们吃，你们却一点儿都不珍惜别人的劳动成果，浪费这么多！妈妈的手指
了指餐桌上泼洒的米饭，还有夹菜时没夹住掉在餐桌上的菜，所以我决定罢工几天，你们爷俩自
己想办法解决吃饭的事情吧！啊？我和爸爸大眼瞪小眼，一时无语。

厨房战斗

都怪你我嘟着嘴，不满的看着爸爸，这几天我的美味泡汤了。爸爸撇撇嘴，无奈的说女儿啊，咱
也好好做顿饭给你妈妈吃，说不定她就不生气了，你的美味就又回来了。好吧，说干就干。我迅
速定好了第二天的菜谱：番茄炒鸡蛋，酸辣土豆丝能行吗？爸爸有些担心的望着我。没事，没事
，这不还有我帮忙吗？我经常跟她偷师学艺呢！我自信地拍了拍胸脯。

没想到，这真是说起来容易做起来难啊！爸爸负责切土豆丝，我负责打鸡蛋，鸡蛋在碗沿磕破了
，我拿手去掰开的时候，蛋壳掉进了碗里一块，我赶紧拿筷子夹住捞起来，嘿！蛋壳不听话的滑
动了夹不住，我只好洗洗手直接上手捞起来我又转战菜锅，那油也不听话，滋啦滋啦我吓得跑开
了！原来是锅没烧干就放油了！没想到做菜也有这么多学问，做好一个菜真是不简单啊！最后爸
爸也过来帮忙，我们做好了两个菜一个汤，我撑着腰看着我们的作品，得意的笑了。

餐桌邀功

妈妈我连忙将妈妈请到座位上，这是我和爸爸做的菜，请您尝尝！妈妈拿起筷子尝了一口，紧皱
的眉头舒展开来。怎么样？怎么样？我和爸爸一脸期待地望着她。嗯，还行！比起我做的菜还是
要差一点点。妈妈故作深沉地说。是、是、是，你做的菜最好吃了！爸爸连忙拍起了马屁，他夹
起来一口菜，迫不及待的塞进嘴里，好吃好吃，自己的劳动果实最好吃！味道嘛，也不逊色于你
妈，哈哈！我高兴极了，心里也有了一些小小的雀跃。那，妈妈，明天您还做不做饭啊？我谨慎
地问了问。当然，我可不能让你们爷俩抢了我的’饭碗’，妈妈笑着打趣道。

生活又重新恢复了往日的平静，三餐美味依旧。经过这次做菜的经历，我领悟到很多事情看着容
易做起来难，需要不断历练，才能做到熟练。与此同时，我还知道更重要的：民以食为天，食以
惜为贵。珍惜餐桌上的饭菜，才是最重要的，要知道一粥一饭，当思来之不易，珍惜别人的劳动
成果才是对别人最大的尊重！

餐桌上的故事作文6 

锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。

——题记

我们盼望已久的日子终于到了，一个星期的学习结束了，我们都急急忙忙的要回家。路上一切都
很眼熟。清澈的溪水、又宽又大的马路、整齐有序的房屋、绿油油的梧桐树。我到家了。刚进家
门，我便闻到了我最爱吃的炒面味儿。我赶快放下包跑进厨房，原来是妈妈在炒菜。我回头看了
看餐桌，没想到满桌子都是我最爱吃的呢！我垂涎三尺，不停地问妈妈什么时候开饭。但是妈妈

                                                 4 / 11



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

却要等爸爸下班！于是，我就进去开始做我的假期作业。可惜作业太少了，我不到半小时就写完
了。我迫不及待地等了又等，但是爸爸还没下班。

过了十几分钟后，我突然听到爸爸的声音了。爸爸回来了！我匆匆忙忙的下楼拿起筷子准备好吃
饭。等到妈妈把最后一盘菜放到餐桌上，我就开始吃我的美味佳肴了。我大口大口的吃着佳肴，
可是没有注意到从盘子里掉下去的米粒。米粒一粒一粒的掉下来，而我却目空一切地吃着我的美
餐。我再也吃不下的时候妈妈让我背《悯农》这首诗。我感觉妈妈在检查我的学习。我背的一字
不落。但是妈妈摇了摇头，我很惊讶，我背的那么好，妈妈为什么摇头呢？

我回到我房间准备睡觉的时候妈妈突然进来了。她拿进掉在地上的米粒，指着米粒说：“谁知盘
中餐，粒粒皆辛苦。”听妈妈这么一说，我恍然大悟，这才明白了其中的道理。当妈妈向我指着
米粒时，我实在羞愧难当。

后来，我每次看到掉在地上的米粒时，我都会捡起来。这个小小的米粒，让我学会了珍惜粮食，
反对浪费。如果，世界上的每一个人都节约一粒米，我们能拯救缺乏食物的地区。如果，我们每
天都珍惜一粒米，那全球是不是就不会缺乏食物了呢？

浪费可耻，珍惜可赞！

——后记

餐桌上的故事作文7 

在家里，什么可口的食物都逃不过我的“法眼”。我都会毫不犹豫的把它们消灭，而爸爸妈妈也
都会让着我。我知道，这都出自于他们对我的爱。

在一天中午，我放学回到家，一打开门，一股浓浓的香气扑鼻而来。我往餐桌上一看，哇！是可
口的土豆焖鸡和色香味俱全的蘑菇汤。我急忙去洗手，然后“飞”到餐桌前，大口大口的吃着香
嫩可口的鸡肉和妈妈早已盛好的米饭，那味道真是好的不得了呀！妈妈笑着说：“小馋猫，慢点
慢点，小心别噎着了。多吃点菜，别光吃肉，这样营养才全面。”说着妈妈就给我夹了几棵绿油
油的菜叶，我也学着妈妈给她夹了一块金黄的鸡肉。结果妈妈把我给她夹的那块鸡肉又夹到我碗
里，还念念有词的说：“我不爱吃鸡肉，再说，我再吃就营养过剩了，还是你多吃长身体吧！”
我看了看碗中的那块鸡肉，心想：妈妈又骗我，每一次我给她夹肉，她都这么说，而且她已经很
瘦了。我又埋头吃了起来。妈妈看着我狼吞虎咽的样子，欣慰的笑了，我也冲她笑了笑。妈妈见
我把饭给“消灭”了，又给我盛了几勺蘑菇汤：“喝点汤有助于消化，而且营养全面，你正是长
身体的阶段，多喝点。”我点点头，就连喝了几口，顿时，好像喝到了神仙喝的“仙水”，可口
极了。我知道为什么这么可口，因为这个汤里溶入了母亲对儿子真挚的爱和无限的关心。

每每想到这里，我都会想起爸爸妈妈每天为我的饮食操劳的画面：爸爸帮我“消灭”吃剩的饭菜
，妈妈总是千方百计的做各种菜肴，让我既吃的好，营养又全面⋯⋯他们对我真是太好了！

餐桌上的故事就像一部电影，在我眼前播放，我想这些画面我永远不会忘，因为里面包含着爸爸
妈妈对我无限的关爱。

餐桌上的故事作文8 
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“吃完饭再玩！”随着妈妈一声怒吼，本想回卧室玩手机的我，只能乖乖坐下。“你看看，你碗
里那一半米饭留着给谁吃？”妈妈不停的絮叨，我也不想跟她解释，便端起碗来想要吃完。

我想的事情从来不会顺利完成，果然，妈妈夺过我手中的勺子，说：“你不用吃饭，也不用玩，
坐这里，老老实实的待着！”我不情愿地坐下，继续听她唠叨：“你说说你，好好吃过饭吗？整
天就知道玩手机！以后不吃饭也别玩手机，别吃零食！”一向顶嘴的我突然无话可说，想了一会
儿，便拉着妈妈的手说：“妈，我不饿，我不吃饭也没饿出病来，没事的。”我偷偷瞄了妈妈一
眼，悄悄的用手戳了戳奶奶，希望她帮我打圆场，可她却无动于衷。我将求助的眼神望向爸爸，
爸爸却一副爱莫能助的表情。内心的不安开始涌现出来，“怎么，还想着找你爸，你奶奶帮你打
圆场？你以为这次我这么轻易放过你？”

我倔强的脾气又上来了，“那怎么样我才能走！”“你再盛点饭，吃完了，我就让你玩去。”妈
妈说完，我气哼哼的拿起碗，从嘴里挤出三个字：“算你狠！”。很快，在妈妈的逼迫下，我吃
完了那些米饭，她也没有再说我，而是坐下，跟我谈：“你忘记了吗？你从小背的唐诗，里面那
句‘锄禾日当午，汗滴禾下土’农民种地都不容易，你怎么能浪费呢？在饭店吃饭，没吃完的也
是要打包带走的。如果我们都像你这样这么浪费，那些吃不上饭的人该怎么办呢？”她说了许多
，说了好久，字字都像针一样，刺痛着我的心。

是啊，我浪费的时候，也有许多人吃不上饭。看着满桌饭菜，突然有些心酸。今天在餐桌前发生
的事，使我久久不能忘记，它已经深深地印在我脑海中，无法忘却。

餐桌上的故事作文9 

夜色悄悄织上天空，清润的晚风从窗户中缓缓吹进，为餐桌上的我们带来些许凉意。在一派暖黄
色的灯光下，一切都显得那么和谐，美好。

“孙女，多吃点菜！”奶奶笑盈盈地看着我，伸手往我碗里夹进几片青菜，妈妈也叮嘱弟弟认真
吃饭，姑姑和爷爷正讨论着家长里短，好不热闹！

只是，我微微偏头，便看见爸爸正翘着二郎腿，勾着头，专心致志地摆弄着他手里的宝贝——手
机。爸爸把头深深地埋下来，双手在手机上不停滑动着，眼睛紧紧地贴在那方块大小的屏幕上；
他时不时眯着眼睛哈哈大笑，时不时抬起头随意而匆忙地扒上两口饭。

“爸——”我出声喊他，可是他却“两耳不闻窗外事，一心只想看手机”，根本不理我。“老爸
！”我加大了声音，加重了语气。餐桌上的其他人都停了下来，奇怪地望着我。爸爸他可算听见
了，抬起头，皱着粗粗的眉毛，一脸不悦地说：“怎么了？”我放缓声音，轻轻地说：“吃饭就
别玩手机了，对身体不好。”

爸爸板着脸，不情不愿地放下手机，慢吞吞地拿起碗筷。坐在我旁边的爷爷睨了他一眼，摇了摇
头，不再看他。

“叮咚——”一句提示音打破了桌上的氛围，原来是爸爸的手机又开始“工作”了。爸爸悠悠地
瞟了几眼，并没有拿起来，继续大快朵颐。“叮咚叮咚”没过多久，手机又向他发出了召唤。爸
爸终于按耐不住了，他放下筷子，轻轻地拿起手机，偷偷地看了一下爷爷，便小心翼翼地缩到了
餐桌的角落，又全神贯注地“瞻仰”着手机。
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爷爷叫了他好几声，他却沉浸在电子世界中无法自拔，完全不理会周围的一遭人。爷爷的脸黑了
，他“啪”的一声放下筷子，怒气冲冲地走到爸爸面前，一下子抽走了爸爸的手机。

“干什么啊！”爸爸立马站起来，质问着爷爷。

爷爷盯着他，严肃地说：“你说说你们，天天玩手机，吃饭睡觉也玩，你管过你的孩子吗？你关
心过我们吗？我看你下辈子找个手机当亲人算了！”说完，爷爷的脸都气得红彤彤的，整个人都
随着剧烈的呼吸而颤抖着。

爸爸转过身，静静地看着我们。妈妈看着他，低头叹了一口气；奶奶则轻轻地摇了摇头；弟弟含
着饭，口齿不清地说：“爸爸真坏！天天理手机，都不理我！”爸爸低着头，慢慢走到弟弟面前
，用手拍了拍他的小脑袋，低声说：“是爸爸错了，我以后不天天玩手机了，好不好？”

弟弟冲他狠狠地点头，爷爷的脸色也渐渐舒缓了，妈妈和奶奶的脸上终于漾出了笑容。

我也开心地笑了。随着手机的普及，有多少人沉迷在手机的世界中，与家人渐渐疏远了呢？他们
之间像是隔了一面玻璃，看得见，摸不着。像餐桌这么一个充满了温情的地方，为什么要有手机
的打扰呢？多点陪伴与欢笑岂不更好？

餐桌上的故事作文10 

生活平淡，柴米油盐，总有些温暖藏在其中，也就因此品味了酸甜苦辣吧！我喜欢甜，因为它能
温暖你的心。

在校半住的我，吃多了食堂的菜，对妈妈的手艺还真甚是想念，想来，好久没三个人一

起吃饭了。妈妈做好了菜，我拿了筷子，准备开吃了，我把肉揽到自己跟前，大口吃起来，却不
知妈妈还在厨房里忙活什么；爸爸已经动手剥鱼了，一条嫩白无刺的黄花鱼肉摆在了我的面前。
我抬头看向爸爸，爸爸正将两旁的带小刺的鱼肉放入口中，慢慢咀嚼，而中间的两块好肉又放在
了我盘子里。我顿时觉得这盘子千斤重，压得我喘不过起来，我将鱼放在口中，咸的却又是甜的
，醇香的鱼肉在口中咀嚼，心像是喝了蜜，甜甜的，在心里蔓延开来。

忙活了一会的妈妈，终于出来了，端出我和爸爸的最爱----大米饭。加上葡萄干的米饭更是劲道
，怎么不见葡萄干的影子？我心想：不会这么倒霉吧，我这一碗大米饭里一个葡萄干也没有？块
状米饭下面终于让我找到了一粒葡萄干，我惊喜地扒开米饭，映入眼帘的却是满满的带着葡萄干
的饭团，厚厚的一层葡萄干的饭团铺满碗底，我又望向爸爸的碗里，为数不多的几个葡萄干少得
可怜。

我又朝妈妈的碗里看看，白白糯糯的米挤在碗里，却不见一个葡萄干的影子，总觉得碗底好空好
空。浓香的米饭，酸酸甜甜的葡萄干，让我觉得我是那么的幸运，爸爸咀嚼鱼刺的情景，妈妈厨
房忙碌的身影，在脑海中挥之不去，犹如锥子刺痛我的心。眼前的鱼肉，碗里的葡萄干刺痛了我
的双眼，渐渐模糊了。

挤满碗的米饭下，总藏着酸酸甜甜的许多葡萄干，却又不止是葡萄干，还有那深藏碗底的爱，就
如同这碗米饭一样，也许平淡无奇，别急，往下找找，总有些感动藏在碗底，总有些爱藏在心底
。别说没人爱你，爱你的人其实就在那里，不曾离开，只是你还未发现。
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爱是甜的，很暖心。

餐桌上的故事作文11 

俗话说“早饭吃得好，中饭吃得饱，晚饭吃得少”，但是我们家却恰恰相反，每天的晚餐时间伴
随着爱的拨动，变得格外美好。

记得那是星期五的晚上，上初中的姐姐好不容易被学校“批准回家”，迎接她的是丰盛的“满汉
全席”。

那时，我用妈妈的话来形容就是一只小馋猫，实在是等不急了，便趁着妈妈专心烧饭的工夫，抓
起几块香喷喷的排骨，蘸上买来的番茄酱，三下五除二将那排骨塞进嘴里。妈妈听见我吃排骨时
发出的动静，只好笑着摇摇头，摆好凳子，招呼家人，准备开始“开仓放粮”。

姐姐也一点儿不客气，拿起筷子，就朝餐桌上的胖头鱼发起“猛攻”。她熟练地夹起鱼肚子上的
肉，往正冒着热气的汤汁里悠悠荡荡地搅和了几圈，这才心满意足地吃起鱼肉，也顾不上烫。这
一连串的动作，让一旁正与鱼刺“打交道”的我，目瞪口呆。没过多久，姐姐的口中吐出了几根
几毫米的鱼刺，上面都不留一丝丝肉，一看就是个吃鱼的“老手”。

妈妈见我“吃不着葡萄”，只好拿来一个小小的碟子，往里面倒了新鲜可口的鱼汤，用筷子夹来
一大块鱼肉，再然后小心翼翼地将鱼刺“连根拔起”，细细打量一番，才放入我热腾腾的米饭中
，看我吃得欢，又问我：“好吃吗？好吃的话，那就多吃点！”不知为何，我的'心头顿时涌起
了一股暖流。

忙活了半天，妈妈终于开始动筷子吃饭了。只见妈妈挑着一口饭，拌入一些汤汁，细嚼慢咽。就
这样吃了好一会儿，她的肚子终于变成一个圆滚滚的皮球，便开始收拾碗筷，转身进入厨房，又
陷入了一片忙碌中，只留给我一个瘦弱却挺拔的背影。

耳畔依稀响起外公豪放的笑声。脑海中浮现的依旧是外公捧起碗，大口大口往嘴巴里塞各种“山
珍海味”的模样，我不禁会心一笑。

这就是我家餐桌上的那些事。我家的就餐时光平凡却充满情趣。

吃饭的故事，家家户户都在上演，尘封在我家“坛子”里的都是甜蜜蜜。

餐桌上的故事作文12 

每次想到那次餐桌上的事，愧疚就会一下全涌上心头，压的我不能喘息。

一个晴朗的早晨，我在房间写作业。到了中午时，传来一阵敲门声。“别写作业了，现出来吃饭
吧”妈妈喊道。“知道了”我放下手中的笔，刚准备走出房间。“轰”传来一声巨雷响。刚刚天
气还很晴朗，怎么一会就变得这么阴暗了呢?尽管心中很疑惑，但还是走向阳台，关紧了窗户。

我刚走出房间，就看到客厅里有一个熟悉的身影，我揉了揉眼睛再次向那个身影看去。没错，是
他“混世大魔王”。我连忙跑向厨房向妈妈问道：“他怎么来了?”“你姑姑今天有事，你弟弟
在我们家吃午饭”。姑姑有事，我再怎么不情愿也得忍着。唉，想到这，我不由得叹了一口气。
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这时，传来“哗哗”声，我看向窗外，原来下起了大雨，就如同我的心情一样糟糕透了。

终于开饭了，看着坐在对面的表弟，我的思绪飘到了以前。“混世大魔王”也就是我的表弟，小
时候总仗着比我小，抢我的东西。抢不到，就哇哇大哭，弄得家里鸡飞狗跳的，最后我还是得让
给他。

想到这，我不由得加快了吃饭的速度，只想赶快离开餐桌，毕竟眼不见心不烦。看到盘里还有一
块红烧肉，我立马夹了过去，谁知表弟也夹了过去，我们俩同时夹住了那块红烧肉。妈妈看到后
，对我说道：“你吃了这么多了，把这一块让给你弟弟吧，他比你小，做姐姐的要让给弟弟。”
我抬头看向了表弟，他的嘴张了张。我心里冷哼一声，又想哭，算了，这块肉不吃了，没必要为
了一块肉，享受“魔音穿耳”。

我刚想收回筷子，表弟却先一步收回，说道：“我不吃了，还是姐姐吃吧，妈妈说，有好东西要
学会分享”。说完后，还用筷子颤巍巍地夹到我碗里。看着弟弟的动作，我心里的愧疚感一下都
涌上来了，我看像弟弟，他脸上的是这么灿烂，我却低下了头。

回到房间后，天已经晴了，出现了美丽的彩虹。

餐桌上的故事作文13 

餐桌旁的一家子 那是平凡而又难忘的一个周末，秋风伴着晚霞，金黄色的叶片悠悠飘落。我的
家里却是另一番景象：既没有冬的萧瑟与凛冽，也没有春的宁静和淡然，有的却是秋的热闹、活
力与丰收的喜悦。餐桌上摆满了丰盛的饭菜：红烧肉、可乐鸡翅、清香的凉拌菜??散发出诱人的
香气，真是让人垂涎三尺啊！这么丰盛的晚餐会是什么特殊的日子呢？那就是我的生日啦！
虽然生日并不罕见，但今天的生日却是有着不同的意义：我参加内蒙古英语竞赛获得了一等奖！

“开饭了，馋猫们！”

妈妈的声音是喜悦又温和的。

“哇！好哎！小馋猫要开吃啦！爸爸妈妈咱们比赛吧，比比谁吃得快。1,2,3?开始！” 我们三人
不再等候奶奶的到来就有了动作，拿起筷子，不顾形象的狼吞虎咽着。餐桌上，地面上，一片狼
藉，简直惨不忍睹。这时，奶奶也缓步走过来，嘴里念叨着：“哎呀！这是怎么了，三个馋猫？
”我们的舌头正忙着贪婪地享用美味呢，哪里有空儿说话？冲着奶奶挤眉弄眼，嘿嘿笑着。奶奶
也毫不示弱地加入了我们的“美食大赛”，别看奶奶年纪大，到了餐桌上那也是老当益壮，当仁
不让呀！

起初我还在暗自庆幸自己不会是最后一名呢，可是，不知为何，我却突然停下了手中那疯狂的飞
舞的筷子，痴痴地看着一家人憨憨的吃相，我不禁陶醉于一家人其乐融融的景象，大家也似乎注
意到了我的目光，不约而同地笑了起来，就连奶奶那嘴里已经没有了门牙的脸上也绽放出灿烂的
笑容。 那一刻，我的心里弥漫着挥之不去的丝丝暖意，多么和谐的一家人呐！多么希望这束幸
福的阳光永远照耀着我们呀！天空因辽阔而更加蔚蓝，白云因舒畅而更加绵软，晚霞因喜悦而更
加绚烂。一霎时，我感受到了家庭的温暖与亲情的珍贵。我们会加倍珍惜这份和谐与安宁的！

生日歌缓缓响起，欢笑声与歌声成为今晚的主旋律，今夜也因为幸福被拉长，我也能深刻地体会
到：我就是家人们幸福的源泉，我会加倍努力，让家人们更加幸福快乐！
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餐桌上的故事作文14 

有的时候，你一个善意的举动，会让别人的心温暖好久。

还记得那一天，父母留下饭钱出差了。中午，我的肚子已在不停地“抗议”，便把饭钱揣在兜里
，下楼买饭吃了。

大街上车辆疾驰，行人来来往往。路过一家快餐店，我伸头一看，屋子里人很多，但还留了几个
空位。我便要了几份食物，端着找座位。

这才发现空桌子已经没有了!我尴尬地站在那儿，不知如何是好。工作人员看我呆呆地站着，拉
着我走到一张有空位的桌子前，询问桌上的那位哥哥介不介意与我“凑一桌”。那位哥哥紧忙把
他的书包向里放了放，拍拍凳子示意。我坐了下来，把饭菜放在桌上，甩甩已经变得麻木的双手
，冲他说了一声谢谢。他温和地笑了一下，说着：“不用谢!”饶有兴趣地与我攀谈起来。本萍
水相逢的我们却如多年不见的知己，谈得火热。

饭菜在我们说话的不经意之间吃完了。我抹抹嘴，叫来了服务员。清点完费用，我点点头，把手
伸进衣兜里拿饭钱。一摸，却摸到了一个两指宽的洞!我的脸刷的白了，大脑像被电击了一样一
片空白。见我的手伸进兜里却迟迟不拿出来，服务员冷起了脸，刻薄的话仿佛憋到了嘴角，快要
向我喷射出来。

“呐，我给他垫钱。”一旁的哥哥突然说。他拿出钱包，数好钱，站起来冲我微微一笑，把钱塞
进了服务员的手里。服务员的脸色立马好转起来，急匆匆地塞起钱来走了。我的脸色由白转红，
心虚地低下头不敢看他的眼睛。他笑了几声，摸摸我的头，说道：“别介意，谁让我们这么有缘
呢!”我的心仿佛被注入了一股力量，抬起头直视他的眼睛：

“谢谢你!”

“不客气!”

旋即，我们一起笑了，说不出的快乐弥漫在我的心头，心里仿佛被一股暖流融化了一般。

谢谢你，大哥哥。你让我免受了尴尬，虽然只见了一次面，可你的面容，早已被我刻进了心头。
你对我的帮助，宛如一张张相片，永不褪色!

餐桌上的故事作文15 

过年时一家人团聚，总要坐在餐桌旁吃一顿团圆饭才显得圆满。而每过一年，也预示着我长了一
岁，我自然更加懂事。于是，每年餐桌上的故事，也大不相同。

我很小的时候，由于年岁小，总能受到“特殊的待遇”。我只需乖乖待在一边，等菜上桌，

我不等人到齐都动筷便能得到“饿了就先吃”的特权，而且许多人都为我夹菜，十分轻松。

但随着年龄的增长，又有了新的改变。那次我饿极了，菜还没上齐，我就偷拿了双筷子大吃起来
。正巧我的模样被妈妈发现，她轻轻拉住我的筷子，说：“人没有到齐，不许先动筷。”我很不
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解。以前不都是我饿了就可以先吃吗？我反问妈妈。妈妈也许是大过年的不想与我计较什么，瞪
我两眼就去忙了。我只好收起筷子，乖乖地等人全了再吃。

这天过后，妈妈把我叫到跟前，对我讲：“你已经长大许多了，不能再是不懂事的小孩子了。”
以前我的“特权”是因为我小，都让着我罢了。从此，我便懂得了许多规矩，在餐桌上，也收到
“这孩子真懂礼貌”的夸奖。

往后，我的年纪变大，餐桌上的任务也越来越多：摆碗筷、端菜盘，倒茶倒酒⋯⋯我感觉我越来
越像一个“小大人”了。

而今年餐桌上的故事，也发生了一个大的变化：桌上有几盘菜是我亲手炒的。记得我刚接到这个
任务时，站在灶台边，竟不知所措起来。不过想到妈妈鼓励和信任的目光，我握紧炒勺子，使出
“看家本领”，完成了一盘西红柿炒鸡蛋、一盘炒土豆丝和一盘炖白菜。

当我把它们端上桌，请家人品尝，收获他们赞扬的时候，我忽然感觉我是真的长大了，今年餐桌
上的故事真难忘。

我们每天都要在餐桌上度过一段时间，而每天的度过都见证着成长。每年的年夜饭，不仅是一种
形式，也是一种成长的蜕变，每一个餐桌上故事，都对成长有非凡的意义。

更多 范文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/91_0.html
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