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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录
下来，也便于保存一份美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介绍一
下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

高中毕业生个人自我鉴定300字篇一

我从进入高中以来，成绩就一直非常的稳定。当初我以较好的成绩进入这所高中，现在毕业的时
候，也是以一个好的成绩从这里毕业。我的不足之处就是存在偏科的现象。在初中的时候，我的
学科成绩都是比较均匀的，没有偏科的现象，但是在上了高中之后，因为学习知识的难度增加，
所以我的弊端就显现出来了。我对一些科目的知识掌握的并不是很好，这就导致我出现了比较严
重的偏科的现象。在我努力之后，直到我参加高考，这样的情况也没有改变，这是我比较遗憾的
一件事情。

在刚刚进入高中的时候，也有过短暂的迷茫，没有及时的找到学习状态和适合高中的学习方法，
所以在第一次月考我退步了很多。在我看到自己的成绩之后，也是非常的震惊，想不到自己会考
出一个这么差的成绩。在这次考试之后，我也及时的调整好了自己的状态，改变了自己的学习态
度和方法。经过我的努力，在期中考试的时候，我的名次又回到了原来的位置，并且一直维持到
进步。

从高二开始，我每次考试都会在班里进步一两个名次，到高三要高考的时候，我相比高二分班之
后，已经进步了很多。我自己对这个成绩很满意，父母也很满意。虽然偏科的情况直到最后都没
有改善，但是高考的成绩，是我高中三年最好的一次，没有辜负自己一直以来的努力。

高中三年，我在班上虽然算不上成绩很好的学生，但我绝对是听话的学生里面的一个。高中三年
，我从来没有上课迟到、早退、旷课，上课的时候，我都是认认真真的在学习，虽然有时候会分
心，但大部分时候都是认真听课的。高中三年我从来没有缺过一次课，生病了我也会坚持来上课
。我时刻以中学生准则的条例来要求自己，把自己培养成一个品德优秀的中学生。

这三年，我成长了很多，我相信，我能够以一个很好的学习状态去迎接我的大学生活，在大学里
继续深造，获取更多的知识。
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时间过的真快，高中三年就这么过去了。这三年，可以说是既痛苦又快乐的三年。痛苦是因为学
习的压力太大了，快乐是因为跟同学们在一起很开心，明天都是笑嘻嘻的。还好有这些幽默的同
学在，不然都不知道要怎么度过这三年。

还记得我刚刚上高一的时候，突然一下子就要学九门课程，要知道初中课程最多的时候也只有八
门课程。一开始我确实没有调整好自己的学习状态，在进入高中之后的第一次月考，我退步了六
百多名。从进去的六百多名退步到了一千三百多名。看到这个成绩的时候我脑袋都是蒙的，完全
不敢相信，好在我后来迅速调整好了自己的状态，在期中考试进步了回来。

虽然一开始出现了偏差，但是我在之后的学习生涯中，一直保持着不错的成绩，直到毕业。我自
认为在学业这一方面没有什么大问题，但是偏科的情况还是有的，主要是我的物理成绩太差了。
虽然我物理成绩差的问题从高一就显现出来了，但是我数学、化学和生物成绩都很不错，再加上
我不喜欢背东西，所以就选了理科。当初中考的时候我物理是有98分，但是上高中之后物理就是
班里排名垫底的，想了很多办法都没有用。好在我高考的理综成绩还不错，没有辜负我在化学和
生物这两科上花的时间和精力。

在学习方面，我一直保持着不错的成绩，在生活方面，我也交到了很多的好朋友。我觉得因为有
了这些朋友的陪伴，我才能够快乐的度过高中。我们是相互扶持的一个关系，特别是在高三的时
候，总是会因为一次的考试失利感到沮丧，甚至会觉得很挫败。这个时候就需要朋友的轻声安慰
，老师和我们不是同龄人，不太能够理解我们心里的想法，但是朋友就不一样了，他们知道我们
内心的想法。我们班的同学也特别的`团结，彼此之间的关系都挺好的，虽然也经常吵吵闹闹的
，但是感情都特别的好。

在这三年里，也经历了很多的事，让我也成长了许多。每一个班会活动都是我们班级团结一致的
象征。在高中，我虽然没有参加过什么比赛，也没有获得过什么奖励，但总的来说也还算不错。

在高中三年了，我收获了许多的友情，也学到了很多的知识，希望在大学中，我能够一直保持着
我的这种学习态度，继续努力的学习。也希望能够在大学中多实习，增加我的社会经验。
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三年的高中生活，使我增长了知识，也培养了我各方面的能力，为日后我成为社会主义现代化建
设的接班人打下了坚实的基础。但是，通过三年的学习，我也发现了自己的不足，也就是吃苦精
神不够，具体就体现在学习上"钻劲"不够、"挤劲"不够。当然，在我发现自己的不足后，我会尽
力完善自我，培养吃苦精神，从而保证日后的学习成绩能有较大幅度的提高。不足是学习成绩需
进一步提高。今后我一定发扬成绩，克服不足，争取更大进步。

时光如梭，转眼即逝，当毕业在即，回首三年学习生活，历历在目：

三年来，学习上我严格要求自己，注意摸索适合自己情况的学习方法，积极思维，分析、解决问
题能力强，学习成绩优良。

我遵纪守法，尊敬师长，热心助人，与同学相处融洽。我有较强的集体荣誉感，努

力为班为校做好事。作为一名团员，我思想进步，遵守社会公德，积极投身实践，关心国家大事
。在团组织的领导下，力求更好地锻炼自己，提高自己的思想觉悟。
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性格活泼开朗的我积极参加各种有益活动。高一年担任语文科代表，协助老师做好各项工作。参
加市演讲比赛获三等奖。主持校知识竞赛，任小广播员。高二以来任班级文娱委员，组织同学参
加各种活动，如：课间歌咏，班级联欢会，集体舞赛等。在校文艺汇演中任领唱，参加朗诵、小
提琴表演。在校辩论赛在表现较出色，获"最佳辩手"称号。我爱好运动，积极参加体育锻炼，力
求德、智、体全面发展，校运会上，在800米、200米及100米接力赛中均获较好名次。

本人近年以来，能积极参加政治学习，关心国家大事，拥护党的各项方针政策。遵守校纪校规，
尊敬师长，团结同学，政治上要求进步；学习目的明确，态度端正，钻研业务。勤奋刻苦，成绩
优良；班委工作认真负责，关心同学，热爱集体。有一定奉献精神。

更多 范文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/91_0.html
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