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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。写范文的时候需要注意什么呢？有
哪些格式需要注意呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

深夜致自己的说说晚安篇一

2、叛逆，因为不成熟；成熟，因为有经历。

3、在我心中，陪伴与懂得，比爱情更加重要。

4、女人，不需要倾国倾城，只需要一个男人为她倾尽一生。

5、离开的人潇洒地走了，留在原地的人还在默默收拾碎片。

6、人总是在接近幸福时倍感幸福，在幸福进行时却患得患失。

7、无论世界是否待你温柔，请保持住你的善良，因为好运会与你不期而遇。

8、我相信，爱可以排除万难。只是，万难之后，又有万难，这是我更相信的。

9、有的人走了就再也没回来过，所以，等待和犹豫才是这个世界上最无情的杀手。

10、有心在一起的人，再大的吵闹也会各自找台阶，速度重归于好；离心的人，再小的一次别扭
，也会乘机找借口溜掉。

11、直固执的以为面对什么事情我都能够坦然的微笑，可是，终于在你转身决定离去的一刹那，
我泪如泉涌，不可抑制。

12、你是某个人生命拼图中的一小块，也许你永远都不知道自己的位置在哪儿，但请记住：没有
你，他们的生命是不完整的。

13、如果一千个人从我身边走过，我闭上眼睛也可以听出你的脚步声，因为九百九十九个人都只
是踩在地上，只有你踏在我心里。
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14、他以为我天性磊落。不不不不不。每一个女人，在她心爱的男人面前，都是最娇媚最柔弱的
。我不爱他，所以冷静镇定，若无其事。

15、走，还是要走的的，留下来的不过是一副躯壳，留，还是要留的，我的心就在次生根了。孤
独的双眼沉默着，何时才被明亮发现，躲在黑暗角落的我。

16、要永远坚信这一点，一切都会变的。无论受多大创伤，心情多么沉重，一贫如洗也好，都要
坚持住。太阳落了还会升起，不幸的日子总有尽头，过去是这样，将来也是这样。

17、这个世界上你认识那么多的人，那么多人和你有关，你再怎么改变也不能让每个人都喜欢你
，所以还不如做一个自己想做的人。人生都太短暂，去疯去爱去浪费，去追去梦去后悔。

18、张爱玲：面对一个不再爱你的男人，做什么都不妥当。衣着讲究就显得浮夸，衣衫褴褛就是
丑陋。沉默使人郁闷，说话令人厌倦。要问外面是否还下着雨，又忍不住不说，疑心已问过他了
。

深夜致自己的说说晚安篇二

1、一直相信，时间是对人，对事最好的一种历练和考验。它会选择，会证明，会成就。

2、人的生命似洪水奔流，不遇着岛屿和暗礁，难以激起美丽的浪花。

3、跟别人比，会使得自己永远都不快乐。跟自己比，看到自己每天都在进步，你会很快乐。

4、要用行动控制情绪，不要让情绪控制行动；要让心灵启迪智慧，不能让耳朵支配心灵。人与
人之间的差别，主要差在两耳之间的那块地方！

5、觉得自己做的到和不做的到，其实只在一念之间。

6、我跟自己说，就算成长的环境再阴暗，也有开花的权利。

7、当你觉得自己满怀希望，对未来充满信心，别人看到的就是有魅力，风华绝代的你。

8、学会坚强，做一只沙漠中永不哭泣的骆驼！

9、有志者自有千计万计，无志者只感千难万难。

10、人生，最宝贵的就是莫过于光阴。人生，最璀璨的是莫过于事业。愚痴的人，一直想要别人
了解他。有智慧的人，却努力的了解自己。

11、当坚持之苦大过放弃之痛，是该放手的时候了。

12、做任何事不要先去设想结局，干了才会知道下一步是什么！重点是迈出第一步，加油！

13、努力的意义，不在于一定会让你取得多大的成就，只是让你在平凡的日子里，活得比原来的
那个自己更好一点。
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14、不要在别人的眼光里找快乐，否则永远悲哀；不要在别人的嘴巴里找尊严，否则永远卑微。

15、我们总以为，是生活欠我们一个“满意”，其实是我们欠生活一个“努力”。

16、美好的生命应该充满期待、惊喜和感激。

17、一切伟大的行动和思想，都有一个微不足道的开始。

18、小时候觉得父亲不简单，后来觉得自己不简单，再后来觉得孩子不简单。

19、只要我们充满希望，我相信上帝会给我们幸福的机会。

20、一无所有是一种财富，它让穷人产生改变命运的行动。

21、人生的道路要自己走，苦要自己吃，任何人无法给予全部依赖。总以为走不过去的路，只要
跨过去后回头看看，其实也不过如此。或许今天你过得很糟糕，但是明天总会是崭新的。

22、一个人拥有什么样的性格，就拥有什么样的世界。

23、机会，需要我们去寻找。让我们鼓起勇气，运用智慧，把握我们生命的每一分钟，创造出一
个更加精彩的人生。

24、一个人最大的破产是绝望，最大的资产是期望。

25、人有二亩田，白天的一亩田是填饱肚子，晚上的一亩田是耕种自己的未来。

26、生命是单程路，不论你怎样转变抹用，都不会走回头，你一旦明白和接受这一点。人生就简
单得多了。

27、到了一定年龄，便要学会寡言，每一句话都要有用，有重量。喜怒不形于色，大事淡然，有
自己的底线。

28、机会不会等你，错过以后可能不会再有。

29、时不时给自己一个可以沉默的理由来淡定人生。

30、空空的口袋不能阻碍你的未来，空空的脑袋你将永远贫穷。

31、心里是光明的，黑暗就会在你的面前退却。

32、学历代表过去，财力代表现在，学习能力代表将来。

33、笑对人生，把一切都看淡，但却又放在了心里整理。

34、生命力顽强的种子，从不对瘠土唱诅咒的歌。
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35、人生没有彩排，每天都是直播。阳光，源自你内心的清澈。

36、在真实的生命里，每桩伟业都由信心开始，并由信心跨出第一步。

37、那一缕缕充满希望的阳光，是我们前进的动力，是我们坚强不屈的'毅力。青春，是一块块
大小不一的石头。

38、对自己狠一点，逼自己努力，再过几年你将会感谢今天发狠的自己、恨透今天懒惰自卑的自
己；我不敢说累，因为我没有成就。我不敢偷懒，因为我还要生活。我能放弃选择，但是我不能
选择放弃。坚强、拼搏是我唯一的选择。

39、你现在的生活也许不是你想要的，但绝对是你自找的。

40、如果刀刃怕伤了自己而不与磨刀石接触，就永远不会锋利。

41、第一眼就看上的衣服往往你买不起，第一眼就心动的人往往他不会喜欢你。你真正喜欢想要
的，没有一样，是可以轻易得到的。这就是你努力的理由。

42、没有创造的生活不能算生活，只能算活着。

43、成长，就是逼着你一个人，踉踉跄跄的受伤，跌跌撞撞的坚强。

44、头发越剪越短，穿的越来越简单，睡的也越来越早，在乎的越来越少。

45、每一天叫醒的不是闹钟，是伟大的梦想。每一天抛弃的不是别人，是不成熟的自己。每一天
迎来的不是漫长黑夜，是奏起的黎明。

46、没有风浪，便没有敢的弄潮儿；没有荆棘，也没有不屈的开拓者。

47、如果梦想有捷径的话，那么这条路的名字一定叫做坚持。

48、有些人，曾经有过梦想，但在残酷的现实面前选择了放弃。

49、失败是什么没有什么，只是更走近成功一步；成功是什么就是走过了所有通向失败的路，只
剩下一条路，那就是成功的路。

50、不要总以为鹤立鸡群，有本事就离开那群鸡。

51、努力，跟你的性别无关，跟你单身与否无关，努力，是为了让自己更独立。你只有经济独立
，才能人格独立，只有生活独立，才能思想独立。

52、九牛一毫莫自夸，骄傲自满必翻车。历览古今多少事，成由谦逊败由奢。

53、宽慰自己最好的方法是多看别人的短处；鼓励自己最好的方法是多看自己的长处。

54、不要为它的结束而哭，应当为它的开始而笑。
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55、靠家里，你可能会当上公主。靠男人，你可能会当上王妃。但靠自己，才能当上女王。

56、一切从我开始，首先改变自己；改变现实先从改变想法开始。

57、不怕路远，就怕志短；不怕缓慢，就怕常站；不怕贫穷，就怕惰懒；不怕对手悍，就怕自己
颤。

58、上游，是勇士劈风破浪的终点，下游，是懦夫一帆风顺的归宿。

59、养成好习惯是储存健康，放纵不良是透支生命。

60、发光并非是太阳的专利，每个人都可以。

深夜致自己的说说晚安篇三

1、努力的意义，不在于一定会让你取得多大的成就，只是让你在平凡的日子里，活得比原来的
那个自己更好一点。

2、有志者自有千计万计，无志者只感千难万难。

3、生命力顽强的种子，从不对瘠土唱诅咒的歌。

4、没有创造的生活不能算生活，只能算活着。

5、对自己狠一点，逼自己努力，再过几年你将会感谢今天发狠的自己、恨透今天懒惰自卑的自
己；我不敢说累，因为我没有成就。我不敢偷懒，因为我还要生活。我能放弃选择，但是我不能
选择放弃。坚强、拼搏是我唯一的选择。

6、学会坚强，做一只沙漠中永不哭泣的骆驼！

7、九牛一毫莫自夸，骄傲自满必翻车。历览古今多少事，成由谦逊败由奢。

8、如果刀刃怕伤了自己而不与磨刀石接触，就永远不会锋利。

9、养成好习惯是储存健康，放纵不良是透支生命。

10、我跟自己说，就算成长的环境再阴暗，也有开花的权利。

11、只要我们充满希望，我相信上帝会给我们幸福的机会。

12、人生的道路要自己走，苦要自己吃，任何人无法给予全部依赖。总以为走不过去的路，只要
跨过去后回头看看，其实也不过如此。或许今天你过得很糟糕，但是明天总会是崭新的。

13、发光并非是太阳的专利，每个人都可以。

14、失败是什么没有什么，只是更走近成功一步；成功是什么就是走过了所有通向失败的路，只
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剩下一条路，那就是成功的路。

15、不怕路远，就怕志短；不怕缓慢，就怕常站；不怕贫穷，就怕惰懒；不怕对手悍，就怕自己
颤。

16、如果梦想有捷径的话，那么这条路的名字一定叫做坚持。

17、努力，跟你的性别无关，跟你单身与否无关，努力，是为了让自己更独立。你只有经济独立
，才能人格独立，只有生活独立，才能思想独立。

18、一个人拥有什么样的性格，就拥有什么样的世界。

19、美好的生命应该充满期待、惊喜和感激。

20、学历代表过去，财力代表现在，学习能力代表将来。

21、跟别人比，会使得自己永远都不快乐。跟自己比，看到自己每天都在进步，你会很快乐。

22、成长，就是逼着你一个人，踉踉跄跄的受伤，跌跌撞撞的坚强。

23、不要为它的结束而哭，应当为它的开始而笑。

24、觉得自己做的到和不做的到，其实只在一念之间。

25、一无所有是一种财富，它让穷人产生改变命运的行动。

26、在真实的生命里，每桩伟业都由信心开始，并由信心跨出第一步。

27、上游，是勇士劈风破浪的终点，下游，是懦夫一帆风顺的归宿。

28、时不时给自己一个可以沉默的理由来淡定人生。

29、做任何事不要先去设想结局，干了才会知道下一步是什么！重点是迈出第一步，加油！

30、一切伟大的行动和思想，都有一个微不足道的开始。

31、当坚持之苦大过放弃之痛，是该放手的时候了。

32、生命是单程路，不论你怎样转变抹用，都不会走回头，你一旦明白和接受这一点。人生就简
单得多了。

33、第一眼就看上的衣服往往你买不起，第一眼就心动的人往往他不会喜欢你。你真正喜欢想要
的，没有一样，是可以轻易得到的。这就是你努力的理由。

34、要用行动控制情绪，不要让情绪控制行动；要让心灵启迪智慧，不能让耳朵支配心灵。人与
人之间的差别，主要差在两耳之间的那块地方！
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35、一切从我开始，首先改变自己；改变现实先从改变想法开始。

36、没有风浪，便没有敢的弄潮儿；没有荆棘，也没有不屈的开拓者。

37、你现在的生活也许不是你想要的，但绝对是你自找的。

38、人的生命似洪水奔流，不遇着岛屿和暗礁，难以激起美丽的浪花。

39、人生，最宝贵的就是莫过于光阴。人生，最璀璨的是莫过于事业。愚痴的人，一直想要别人
了解他。有智慧的人，却努力的了解自己。

40、机会不会等你，错过以后可能不会再有。

41、一个人最大的破产是绝望，最大的资产是期望。

42、人生没有彩排，每天都是直播。阳光，源自你内心的清澈。

43、当你觉得自己满怀希望，对未来充满信心，别人看到的就是有魅力，风华绝代的你。

44、到了一定年龄，便要学会寡言，每一句话都要有用，有重量。喜怒不形于色，大事淡然，有
自己的底线。

45、宽慰自己最好的方法是多看别人的短处；鼓励自己最好的方法是多看自己的长处。

46、不要总以为鹤立鸡群，有本事就离开那群鸡。

47、头发越剪越短，穿的越来越简单，睡的也越来越早，在乎的越来越少。

48、不要在别人的眼光里找快乐，否则永远悲哀；不要在别人的嘴巴里找尊严，否则永远卑微。

49、我们总以为，是生活欠我们一个“满意”，其实是我们欠生活一个“努力”。

50、靠家里，你可能会当上公主。靠男人，你可能会当上王妃。但靠自己，才能当上女王。

51、一直相信，时间是对人，对事最好的一种历练和考验。它会选择，会证明，会成就。

52、小时候觉得父亲不简单，后来觉得自己不简单，再后来觉得孩子不简单。

53、空空的口袋不能阻碍你的未来，空空的脑袋你将永远贫穷。

54、心里是光明的，黑暗就会在你的面前退却。

55、有些人，曾经有过梦想，但在残酷的现实面前选择了放弃。

深夜致自己的说说晚安篇四
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1.我给你讲故事你别夜夜失眠整夜。

2.眼中总是会不经意的流起泪水，在每个失眠的夜晚。

3.你怎么把我当猪啊，一看到我就让我睡觉。

4.最怕此生已决定没有你，却又听到你的消息。

5.他有多好，那是他的;他对你有多好，这才属于你的。

6.我只是时常走丢在深夜，失眠作伴。

7.失眠的夜慢慢飘过来，想念的心没什么阻碍。

8.摸不到的颜色是否叫彩虹，看不到的拥抱是否叫微风。

9.让我带着你的晚安做一个好梦，不会失眠。

10.夜深人静的时候，我常常问自己，当初决定来地球，到底是对是错!

11.话说出来可以暖人心，又有几分是真情。

12.今夜失眠了!佛曰：无心是圣人。人有了欲念，便希望得到更多，便会徒增烦恼。所以，不如
看破、放下，无心，也就自在了。可是，世间又有几人能做到?我也不过是个凡人而已。

13.所有的事情到最后都会好起来的，如果不够好，说明还没到最后。

14.不得不承认在失眠这个事情上我还是挺有天赋的。

15.总有一个人，他的一句话就能让你往死里难受。

16.失眠了，月亮真好。但愿人长久，弱水三千，你我只饮一瓢。

17.失眠是病却不想治。

18.吃土节快开始了，最近连续失眠，每天每个两三点睡不着，我的小心脏啊!

19.夜很深，觉很短，失眠的人没有晚安，也不说晚安。

20.最近我在干嘛腻?咋长这么多痘痘腻?最近我好迷茫啊!最近我好困啊!最近我晚上又开始失眠了!
最近我好疲惫啊!最近我又经常不开心了。

21.我不是他的天下。他却是我唯一的信仰。

22.心事这东西捂着嘴巴它就会从眼睛里跑出来。
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深夜致自己的说说晚安篇五

1、积极思考造成积极人生，消极思考造成消极人生。

2、信任是这个世界上最容易失去的东西，也是最难挽回的东西。

3、请一定要自信。你就是一道风景，没必要在别人风景里面仰视。

4、做最好的今天，回顾最好的昨天，迎接最美好的明天。

5、锲而舍之，朽木不折；锲而不舍，金石可镂。

6、花开不是为了花落，而是为了开的更加灿烂。

7、自己的青春自己奋斗，自己的人生自己作主。

8、人格的完善是本，财富的确立是末。

9、我有自己的原则，就是不想一辈子在别人面前低头。

10、生命力顽强的种子，从不对瘠土唱诅咒的歌。

11、你还年轻，别凑活过，接下来的人生，还有万万种可能。

12、不是境况造就人，而是人造就境况。

13、如果他对你爱搭不理就不要在坚持了，因为他想分手了。

14、现在开始，每天微笑吧，除了生死其他都是小事。

15、命运掌握在自己手里，命运的好坏由自己去创造。

16、我给不了你多少温暖，但有个词叫尽我所能。

17、成功不是得到多少东西，而是看你把身上多余的东西扔掉多少。

18、后来你选择了合适，而我输给了喜欢。

19、什么是无奈：就是被狗咬了一口，却无法反咬一口的感觉！

20、超乎一切之上的一件事，就是保持青春朝气。

21、苦心人天不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴。

22、研究碰到困难，别退缩，相信自己，一定能行！
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23、如果化为泡沫，消逝之前，依旧要与命运一搏。

24、人生难得几回搏，此时不搏何时搏。

25、心里放不下自己，是没有智慧；心里容不下别人，是没有慈悲。

26、即使是不成熟的尝试，也胜于胎死腹中的策略。

27、如果没有自信心的话，你永远也不会有快乐。

28、语言是银，沉默是金，那么行动就是钻石。

29、把每个今天过好就是一生。

30、人要有着眼点，又要有落脚点，前者是战略，后者是战术。

31、带上你的千军万马，虽然最终不免孤身奋战！

32、没有失败，只有暂时停止成功！

33、世上没有绝望的处境，只有对处境绝望的人。

34、穷则思变，既要变，又要实干。

35、日日行，不怕千万里；常常做，不怕千万事。

36、人的价值，并不是用时间，而是用深度去衡量的。

37、不能则学，不知则问，耻于问人，决无长进。

38、人生谁无少年时，甜苦酸辛各自知。

39、你既然认准一条道路，何必去打听要走多久。

40、要铭记在心；每天都是一年中最美好的日子。

41、因害怕失败而不敢放手一搏，永远不会成功。

42、我始终相信一句话、只有自己强大，才不会被别人践踏。

43、愿你忠于自己，活的认真，笑的放肆。

44、当眼泪流尽的时候，留下的应该是坚强。

45、我不知道以后会怎样，我只知道我要过好现在。
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46、学习独立，也学会照顾好自己。

47、尊重现在，善待自己，往事不记，后事不提。

48、困难并不可怕，可怕的是没有战胜困难的勇气。

49、勇于放弃是一种大气，是追求另一种幸福的豁达。

50、只有承担起旅途风雨，才能最终守得住彩虹满天。

51、思念是没有翅膀的鸟，在心里盲目的停留不前。

52、只有胜利才能生存，只有成功才有代价，只有耕耘才有收获。

53、只有经历过的人才会懂得美好是如何而来的。

54、充沛的精力加上顽强的决心，曾经创造出许多奇迹。

55、只要持续地努力，不懈地奋斗，就没有征服不了的东西。

56、行动是治愈恐惧的良药，而犹豫拖延将不断滋养恐惧。

57、勤奋这把可能变成现实，懒惰者把甜作苦受。

58、只有创造，才是真正的享受，只有拼搏，才是充实的生活。

59、当你停下来休息的时候，别忘了别人还在奔跑！

更多 范文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/91_0.html
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