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范文网，为你加油喝彩！

我们多做一些让地球妈妈开心的事情，保护好脆弱而又伟大的妈妈，植树造林，让她变得健康，
保护环境不是一时的事，需要我们每天坚持，并随时随地付诸实际行动。你是否在找正准备撰写
“改变环境不如改变自己作文”，下面小编收集了相关的素材，供大家写文参考！

改变环境不如改变自己作文1

环保是现代生活中人类面临的最大问题。要解决这一问题必须从基础做起。

首先，要大量宣传，提高人们的觉悟与认识，加强环保意识。

其次，要进行废物回收利用，减少对森林树木的砍伐。还要加强对白色污染的处理，少使用塑料
制品。

最后，要对清洁方面作改进，使市容更整洁。

为了地球的明天，我们必须从现在开始努力，要好好地保护环境。实行垃圾分类袋装化。这样不
仅能减少环卫工人的工作量，还能更好地起到废物利用，减少污染，节约资源。。买菜时，少用
塑料袋，尽量用竹篮子或者环保袋、布袋。用笔尽量用可换芯的，减少圆珠笔外壳的浪费与垃圾
量。

外出吃饭尽量不用一次性饭盒。

近阶段我去听了一个讲座，受益匪浅，来给大家介绍一下：

我们生活垃圾主要的处理方法是这三种：、卫生填埋法、焚烧法、堆肥法。

在回收纸张时要保持清洁，生活垃圾中有30%是可以回收的，而且回收100吨废纸可做成80吨再生
纸，保护了400立方米树木;回收1吨废塑料可炼油(汽油)700公斤，可见把垃圾回收、分类是多么
重要。

以下四大类是可以回收的
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1、纸张：办公用纸;报纸、杂志和宣传单等印刷品;纸盒、纸箱。

2、可回收的塑料：塑料瓶;塑料容器;包装塑料。

3、可回收的玻璃：汽水瓶;酒瓶(啤酒、葡萄酒等);果汁和食品罐等玻璃容器。

4、可回收的金属：易拉罐和金属罐头;金属配件(铁钉等);废旧金属(热水瓶包装)。

让我们行动起来环保吧!播种绿色就是播种希望，爱护地球就是爱护自己。

改变环境不如改变自己作文2

从学习中到生活中，我们都离不开纸，而造纸的原材料主要是树皮等植物的纤维，但由于人们盲
目的砍伐。每年的3月12日是“植树节”。这一天，许多人都拎着工具去植树。我国现在的森林
覆盖率已上升。这是人类改过自省的结果，是令人欣慰的。现在树木也越来越少了，所以我们要
节约用纸，人人有责，要从我们身边的小事做起。

我们每个人每天都在用纸，用各种各样的不同类型的纸。你为了我们的生存环境、为了经济社会
的可持续发展，节约、环保已迫在眉睫。我们每个人手里都紧握着珍贵的“资源”，掌握着中华
民族发展的“命脉”。纸的发明是对人类文明的伟大贡献，目前我国生产的纸约有500种。一棵
树往往需要长几十年才能被人类利用。人类是无情的，电锯声中，运往造纸厂，变成了一张张纸
。纸给人类带来了方便，但同时给森林造成了极大的影响。

如果没有树木，就没有氧气，那人类也就无处安身。森林的消失危害巨大：黄土高原上原本覆盖
着成片的森林，郁郁葱葱，一望无际的林海，泛着绿色的波涛。但是，由于人们的破坏，现在黄
土高原已真正成为只有黄土的高原，大地脱去了外衣，裸露出了黄色的皮肤，是那样令人痛心。
而且，由于没有树木，大量的泥土流失，导致黄河含沙量极高。如此大的危害，人类怎能无动于
衷?植树造林迫在眉睫。

地球，是一个有很多资源的世界。随着我们人类科技的进步，我们用去了许多的资源，我们可以
拿着工具到户外去，将树木的种子播散到土地上，精心呵护它们，让祖国大地充满绿色，我们人
类不懂节约资源的话，我们生活的时代，正面临资源缺乏、环境污染等严重问题。现在，我们生
活中有必需文具——纸。纸，处处可见：课本、作业本、草稿本等等，很多很多。可是，很多同
学浪费纸张，所以，植树造林是一项艰巨的任务，也是人类永远的任务。现在已步入夏季，虽然
已经过了植树的最好时节，但我们可以在心中播散“节约用纸”的种子，种植“植树造林”的树
木，长高了。

改变环境不如改变自己作文3

地球，这位人类的母亲，这个生命的摇篮，是那么的美丽壮观，和蔼可亲。但是近几年来由于人
们对生态环境的破坏、绿洲的不重视，我们生存的地球犹如一位生命垂危的老人，奄奄一息⋯⋯

“哗——哗⋯⋯”水龙头不停地流出清澈的自来水，用水人不知去向;开着电灯、电视，房间里
长时间空无一人;笔记本被随身扔进垃圾箱，却只用了几页;森林、绿洲不断消失，人们却置之不
理⋯⋯
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您说，地球拥有的自然资源难道是无限的吗?我们不加节制地利用资源，大地就不会干枯吗?

黄河断流、罗布泊干涸、一些大江大河被污染、森林滥砍滥伐⋯⋯这一切一切的不良现象，都是
由我们人类心中

那“第二个星球”引起的、科学家已经证明，至少在地球为中心的40万千米的范围内，没有适合
人类居住的第二个星球。但是，人类却随意毁坏自然，不顾后果地滥用化学品，使本来可以不断
再生、给人类做贡献的水资源、森林资源、生物资源等不能再生，却还指望再破坏了地球以后在
移居到别的星球上去。难道你们忘记了吗，在地球衰落的同时，又有多少双贪婪的眼睛虎视眈眈
地望着我们⋯⋯沙尘暴，由于人们滥砍树木，不注重绿洲，导致植被面积缩小，水土严重流失;
酸雨，不植树造林，水土流失，导致它正腐蚀着我们的笑容和美丽⋯⋯一寸土一片绿，正在被人
们的肆意所吞蚀。

这令人震惊的严重现象和历史教训，怎能不引起大家的认真思考呢?环境保护刻不容缓啊!为了人
类共同的家园——地球，我提出了一下几条建议：(1)洗完手后拧紧水龙头;(2)洗手、洗澡、洗菜
的水用来冲厕所或浇花;(3)尽可能少的使用一次性塑料袋、一次性快餐盒和一次性筷子;房间里没
有人时记得关电灯、电视;(5)看电视时音量不宜太大;(6)不在纸上乱涂乱画，不扔没用完的本子;(7
)多植树造林，少滥砍滥伐⋯⋯

我相信，世界主宰中不能没有绿色。如果我们行动起来，地球将会布满绿色的足迹。绿色是生命
之色、和平之色，绿色时碧水、蓝天和清新的空气，绿色时树的私语和花的思索。被破坏的大自
然已伤痕累累，就让我们用绿来浇灌它吧!

让人类行动起
来，保护地球资源，不让世
上最后一滴净水，成为人类悲哀的眼泪。改变环境不如改变自己作文4

环境保护对我们来说并不是一个新问题。一件件小事虽然都很不起眼，但却体现我们究竟具备了
多少环保意识。

昔日的春天报春的燕子往来逡巡，空中充满了他们呢喃的繁音。夏天苍翠欲滴的盛装郁郁葱葱充
满生机。秋天，红艳艳的苹果扒开绿叶往外瞧，小红灯笼似的枣子挂满了枝头，像紫玛瑙的葡萄
一串串地挂在葡萄架下冬天，鹅毛般的大雪飘飘柔柔的落了下来，如柳絮一样。

而现在由于我们的影响，尤其是人们乱伐森林、滥垦草原，以及环境污染，造成了野生动植物栖
息地或生长地的丧失和生活环境的恶化，再加上人们滥捕滥猎野生动物，使世界上许多种野生动
植物已经灭绝或濒临灭绝。那些优美的景色也随之消失了!

地球上日益枯竭的资源，例如：水、汽油、树木⋯⋯保护这些是我们生存发展的最起码条件。当
工业进入20世纪后，工厂对环境的破坏日趋严重，对资源的使用走向了滥用，这引起了人们越来
越高度的警惕。今天，提起环境保护，几乎没有什么人会公开反对，但是真正做到自觉长久地保
护环境，保护资源，还有许多资源在等待着我们去保护。

环保是现代生活中人类面临的最大问题。要解决这一问题必须从基础做起。首先，要大量宣传，
提高人们的觉悟与认识，加强环保意识。就是要在全民族树立起环保意识，具体地说就是树立资
源意识，生存意识，让他们知道不环保的危害。还要让大家都认识到，保护环境与资源和我们每
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个人息息相关，要以少成多。保护环境不仅是关乎子孙后代的生存，而且已经直接关系到人类社
会今天的存亡!不能抱着环保多我一人少我一人差别不大的思想，也不能对保护环境有任何松懈
和怕麻烦的思想。

其次，要进行废物回收利用，减少对森林树木的砍伐。还要加强对白色污染的处理，少使用塑料
制品最后，要对清洁方面作改进。使市容更整洁。为了地球的明天，我们必须从现在开始努力，
要好好地保护环境。于此我们提出如下建议：实行垃圾分类袋装化。这样不仅能减少环卫工人的
工作量，还能更好地起到废物利用，减少污染，节约资源。买菜时，少用塑料袋，尽量用竹篮子
。用笔尽量用可换芯的，减少圆珠笔外壳的浪费与垃圾量。外出吃饭尽量不用一次性饭盒。

只要我们从自己做起，从小事做起，大家共同努力，持之以恒，就一定能为社会、为地球、也为
自己留下一片碧水蓝天。

改变环境不如改变自己作文5

一个晶莹透亮的球体，上面蓝色和白色的纹痕相互交错，周围裹着一层薄薄的水蓝色纱衣，这就
是人类的家园——地球。

地球，这位人类的“母亲”，这个生命的摇篮，是多么美丽壮观，是多么和蔼可亲。

这位“母亲”向人类洒下自己正大无私的爱，她把自己的一切都献给了人类。可是，她却遭到了
人类的破坏，被人类破坏得满目疮夷：净水污染，大江大河发生断流，有的水域成了“黑海”、
“墨池”，如此下去，人类在近百年内将无水可饮;大气污染，工厂废气直上云霄，家电产生的
氟利昂使地球上空间的臭氧层遭到破坏，南极上空已出现大面积“臭氧空洞”;白色污染，自从
人类发明了塑料这种东西后，在为人类提供方便的同时，像恶魔般飞到山间野外，工厂农舍，妄
图吞没整个世界;空气污染，人类到处胡乱砍伐树木，使它们不能挡住风沙，因此有许多城市都
遭受了沙尘暴的袭击，并且它们也不能继续排放新鲜的空气提供给人类⋯⋯一件件案例发人深思
，一款款现实触目惊心。朋友，全世界的朋友们，动起手来吧!

再不行动起来，地球将毁于我们之手!

我们只有一个地球，失去了地球，人类就失去了赖以生存的环境。大自然对我们的惩罚已够触目
惊心了。保护生态平衡是功在千秋利在当代的大事。为了我们共同的家园，医治地球的创伤，让
全人类生活在明媚的阳光下。

从自己做起，从小处做起，携起手来，共同保护我们的家园。我们应该从家庭做起，将自己家的
垃圾分类装袋，分别投放;向家长、邻居宣传节约用电，少排放污水;少使用或不使用有磷洗衣粉
和不环保冰箱、空调，为我们的后代留下蓝天、碧水、绿地、红花⋯⋯

在自家院内或沙化严重的地方种下树、苗等，定期管理，以培养出茁壮成长的防风固沙树木来，
为祖国的环保、绿化事业做小学生应尽的一点义务。

我们的幸福生活来之不易，千万不要让它毁于一旦。朋友们，希望你们警醒吧，来注意这个问题
吧!请握紧你的热情之手，爱心之手，环保之手吧，共同来保护我们这个生养人类，又险毁于人
类之手的可爱的蓝色“母亲”——地球吧!让它成为宇宙中的一颗璀璨的明珠!环境习作相关文章
：
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 环境作文500字六年级5篇

 环境作文主题写作600字5篇

 学生语文作文环境保护5篇

 描写环境的三年级作文600字5篇

 水和环境主题作文写作5篇

 环境改变的语文作文写作5篇

 家乡的环境语文作文写作5篇

 跟环境有关的语文作文5篇

 关于环境的话题作文600字5篇

 关于自然环境的主题作文5篇

更多 范文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/91_0.html

文章生成doc功能，由范文网开发
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