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范文网，为你加油喝彩！

  

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范文吧，通过文章可以把我们那些零零
散散的思想，聚集在一块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编就给大家介绍
一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

《白夜行》读书笔记500字篇一

关于真凶是谁的问题，稍微仔细一点，读下2-3章就会心里有数。更多的疑问，则在于，为什么
？

这样的问题，困扰了我整个的阅读过程——

每当一位新的受害者出现，我都会问自己一个问题，为什么他会遭毒手？

有的很好解释，比如那位侦探——因为他的调查接近了一桩悬案的真相。

而有些则很难解释，为财？为情？为报复？

直到雪穗说出那句话，一切才真相大白：“我的天空里没有太阳，总是黑夜⋯⋯”

这是一个一直生活在黑暗中的女孩。

如果我们在路上行走，遇到挡路的东西，总是会轻轻而快速地绕开；而当你行进在黑夜中，触摸
到挡在你前面的物件，唯一能想到的便是——把它搬到一旁去。

雪穗便是如此，她迈着轻盈可爱的步伐，却走在生活的盲道中。黑暗中的她感觉阴冷无助，因此
她贪婪地想要时间万物，让自己不那么孤独，感受到一点点温暖。这“万物”，包括钱，包括名
，包括世人的尊重，包括男人的垂涎。

虽然在书中她最后拥有了一切，但是在内心，仍然是一片漆黑的荒凉。唯一能与她相伴的，便是
那一点点代替太阳的亮思。

关于亮思——我可以假装看不见，也可以偷偷地想念。
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我相信，雪穗是深爱亮思的。因为在这个带着面具生存的女孩的身边，亮思是唯一见过她真是面
容的男孩。

他帮助雪穗写程序，帮助雪穗杀人，最后再帮助雪穗带上她顽皮可爱的面具。他完美的执行力和
雪穗缜密的阴谋配合得天衣无缝。

而这个代替太阳的男人，是雪穗在追求金钱名利之余唯一的依靠。

白天要面对高宫和筱冢强颜欢笑，只有在夜深人静的时候，当周围一切都变得和她的内心一般漆
黑，才会小心地想起那个在地狱中相互搀扶一路走来的男人。

当亮思横尸街头，曾经司空见惯的鲜血泉涌般从这个男人体内冒出时，雪穗竟然忘记了伪装。她
说了该说的话，却忘记了附带上一贯的“我见犹怜”的表情。

记得以前在玩仙剑奇侠传的时候，李逍遥带着林月如闯进蛇妖的洞府，在门口杀死了迎敌的剽悍
男妖，而进入洞穴之后却看到了泪眼婆娑坐在床上等着丈夫归来的妖媚女妖。

站在亮思冰冷尸体旁边的雪穗，就像那个可怜无助的女妖。她黑暗内心中，没有阳光，没有蓝天
，而唯一用以照亮全部心房的，代替太阳的，便只有这星点火苗。在精心呵护了二十年之后，好
似被顽童轻松地掐下一朵鲜花般，灭了。

走上楼梯的雪穗，不知从此是否变得更加恐怖。

或是，我深深怀疑她还能否再走下楼梯。

《白夜行》读书笔记500字篇二

睡前读的书，应该读恬淡、美好的故事，这样睡觉才会睡得舒服。然而我，在那么一天，读了一
本书，叫《白夜行》，是在夜晚。

在黑夜，思绪比白日更为缠绵，神经更为敏感。很难表达出看完这本书的感受，看完脑袋乱成一
团，似有千言万语要说，却无语凝噎，吐不出一字。好像一个人在看星星，可以看清楚每一颗明
亮的星星，却不知道北斗七星在哪个位置。

雪穗的幼时经历残忍而黑暗，被人施以暴行，不只一人，不只一次，究竟有多么痛楚，才会变成
十九年后的雪穗。那句“我的天空里没有太阳，总是黑夜，但并不暗，因为有东西代替了太阳，
虽然没有太阳那么明亮但对我来说已经足够。凭借着这份光，我便能把黑夜当成白天，。你明白
吗？我从来就没有太阳，所以不怕失去。”

相必白夜行这名字也是依此而来的吧。也由雪穗和亮司而来⋯⋯

果然世界上有两种东西不能直视，一是太阳，二是人心。

雪穗和亮司在图书馆相识，他们看书，剪纸，刺绣。

《白夜行》读书笔记500字篇三
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“我的天空里没有太阳，总是黑夜，但并不暗，因为有东西代替了太阳。虽然没有太阳那么明亮
，但对我来说已经足够。凭借着这份光，我便能把黑夜当成白天。我从来就没有太阳，所以不怕
失去。”——雪穗

当作家在写作时，不是在写，而是他在讲，顺着书里的关系将故事娓娓道来，最终的结局不是作
者或者读者决定的，而是主角自己选择的，作者没有权利更改，读者更没有，这就是一部伟大的
作品。这就是《白夜行》的魅力所在。

读书时脊柱一直发凉，我是个非常讨厌剧透的人，但看到今枝的情节时忍不住问冯义这个人的结
局，难耐那种即将揭开面纱讨得真相但眼前却又全是迷雾的那种感觉，如果今枝继续调查下去，
那么一定是可以发现这些事情的，因为他是在小说中第一个将18年前的唐泽雪穗与现在的她联系
起来的人，信息连成了一条线，自然指向了那个结果。不过带着揪心的期盼终究是落空了。

提前想到了这个结果，因为到今枝的情节的时候，书还剩五分之一没读完，那么今枝只能是一个
被牺牲的剧情推动者，由他的死引出了调查了案件18年的警察笹垣润三，让这位警察揭开了最终
的真相。今枝是我最喜欢的一个人，抱怨着车位满了，嘟囔吐槽着开宝马车的年轻人，期盼着和
年轻女子一同打高尔夫，骨子里却是个非常认真而且聪明的人，追求成就感。伟大的作者自然有
其伟大之处，哪怕只是个剧情衔接的角色，其形象也在字里行间逐渐刻画的鲜明。

最喜欢的角色被杀死时，突然意识到在这本书里我们所习惯的正义与规则是不存在的，无论被塑
造的多么鲜明，他的死仅仅需要几行文字，因为这本书反派才是主角。那么就认真的写这一对主
角吧。

男主桐原亮司像一匹藏在阴影里的狼，随时准备择人而噬，搭配着他的是黑夜的昏沉、啤酒、粗
俗、性、以及暴戾。而唐泽雪穗出现时永远搭配着相对的场景，机灵的女孩、有教养的学生，善
解人意的家庭主妇、以及和善且事业有成的奢侈品店长，优雅且高贵。是的，作者把所有能看到
的美好的东西都给了唐泽雪穗，把两个人的阴暗都交给了桐原。一白一黑（突然让我想起了知白
守黑这个词）。看到桐原出现时便害怕，知道又会有不幸要发生，而看到唐泽雪穗出现时是恶心
。我一直期盼着结局的到来，揭露真相，但当读到结局时，却没有了恶有恶报水落石出的快感。
他们都是不幸的，幼年时便被留下了触目惊心的伤痕，哪儿还敢再去坦然面对这个残酷的世界，
他们只敢互相依偎取暖，只能互相依偎取暖。

看的东野圭吾的第二本书，依旧是一个偏执的男主，桐原为什么会甘愿承担所有的黑？里面是有
爱情的，我猜也是有愧疚的，爱情中掺杂着愧疚的守护才能让桐原跳下去时那么的坚决以及义无
反顾。那么做个对等，雪穗喜欢桐原吗？我想了很久没想明白，几次猜想都被推翻，直到再次看
到雪穗在书中的第一次也是最后一次自白，也就是开头的那一段话，自我代入进去。

请问：“你的生命中有太阳吗？”

——“当然有啊，没有太阳哪儿来的这个世界。”

再问：“你会爱上太阳吗？”

——“应该不会吧，即便太阳给了我们一切，但感谢或者感恩不代表爱。”（或者说不代表完全
的爱）
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第三问：“如果没有太阳，你的人生会变成什么样啊？”

——“⋯⋯”

我想象不出来，以后的人生没人能依偎取暖只能独自前行，唐泽雪穗的后半生会变成什么样子啊
。她虽然还活着，但看着这个在绝望中给了她希望又让她绝望的世界，剩余的人生会如此的黑暗
啊？

想至此时，自然就没有了真相揭露恶人伏法后酣畅淋漓的快感。最后留下的`是一丝庆幸，雪穗
终于不像是《嫌疑人x的献身》中那个虚荣白痴去自首的女主，不管有没有太阳，努力的活下去
吧，桐原代你承担了所有的恶，那么就继续带着两份美好活下去吧。

《白夜行》读书笔记500字篇四

“我的天空里没有太阳，总是黑夜。但并不暗，因为有东西代替了太阳。虽然没有太阳那么明亮
，但对我来说已经足够。凭借着这份光，我便能把黑夜当成白天。我从来就没有太阳，所以不怕
失去。”

——《白夜行》

我所理解“结合的文学历程”不是从小到大学习文学的经历，因为小时候我不是很懂什么是所谓
的文学。现在也顶多算个初生牛犊。如果阅读文学作品算是自己的文学经历的话，我的收获还是
蛮多的。比如我接下来想讲的从日本推理小说家东野圭吾的《白夜行》里思考的对爱情的看法。

记得那英有首歌叫《白天不懂夜的黑》，里面有句词是这样的：白天和黑夜，只交替没交汇。也
有本书叫《白夜行》，作者是日本推理小说家东野圭吾，里边的男女主角唐泽雪穗和桐原亮司的
角色设定就是白天天使和黑夜恶魔，但是是有交汇的。并不是想质疑和反驳什么，从文学的角度
看我只是想从两者之中探索点什么。如果广而概之，《白夜行》也属推理小说，也属爱情小说，
被成为东野笔下的“最绝望的念想、最悲恸的守望”。可是我认为单放长线谈收获的话，需要涉
及的问题很多且每一个问题都是主要的，比如泡沫经济时期的日本社会；政府的敷衍无作为；关
于恋童癖以及对孩子的保护；还有坚守的凄凉爱情等等。方方面面都兼备到是不可能，但是简略
盖过又显得很糙，并且语言会很空洞。所以我想从小方面入手单纯的讨论一下互利爱情——白夜
的灵魂和肉体。

起初对爱情的想象是美好，阅读了许多文学大家的情话便更加坚定。梁实秋的《送行》：“你走
，我不送你；你来，无论多大的风雨，我要去接你。”沈从文的：“我一辈子走过许多地方的路
，行过许多地方的桥，看过许多形状的云，喝过许多种类的酒，却只爱过一个正当最好年龄的人
”。顾城的：“我们是怎么开始谈话的，我已经记不得了，只记得你用清楚的北京话回答，眼睛
又大又美、深深地像是幻梦的鱼群，鼻线和嘴角都有一种金属的光辉。我不知道该说些什么就给
你念起诗来，又说起电影又说起遥远的小时候的事情。你看着我，回答我，每走一步都有回音。
”那时候认为琼瑶的爱情就是最值得推崇的，那种只有灵没有肉的，澎湃汹涌一发不可收拾的；
唯美浪漫、纯情而带着毁灭性的爱情才是最高境界的爱情。

可是现在我有个疑问：爱情的产生是基于什么？

我想如果把答案设置成“心动”是最婉约感性的，但是不现实。然后我的脑子里就浮现出这样一
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个词——互利爱情。就是恋爱双方都拥有主体自身所需要的某种东西，无论是抽象的还是具体的
，在这种互利的情况下产生了异性相吸，我们把它称之为“爱情”。爱情能持久多半也是因为两
人有一种“互利”的基础。我对自己的想法感到可怕，第一次想到这个词是再看龙应台的《目送
》时《爱情》一篇中，她与孩子因德文课上的《少年维特之烦恼》老师发表关于爱情的看法从而
产生的讨论。当时没有思考太多，但是看过《白夜行》后我猛然发现，这本书中坚守的凄凉爱情
故事恰好可以印证爱情的互利基础。

曾与同学讨论桐原亮司跟唐泽雪穗之间的爱情。第一种观点是：对亮司来说，雪穗就是白夜中唯
一的光，这来源于爱；对雪穗来说，亮司是太阳的替代者，或许知识共生的亮司给了她希望，这
种爱情，让人不敢相信也不愿否认。第二种观点是：也许依赖过，但是不曾爱过。唐泽是为了达
到自己目的而不顾一切的人，桐原只是她唯一可以放心依附的对象，相比别人来说的确是比较特
别的存在，但绝对不是爱，唐泽的心里只有自己。但是每一种观点都存在一个共同点即互利共生
。跻身上流社会的雪穗需要一个幕后的人帮助自己铲除异己，而亮司是她最能够相信的人。她是
一个有野心也相当自私的人。童年的经历让她过早成熟，经历社会种种罪恶后，她自身也成为一
个心狠手辣的披着羊皮的狼。相反桐原亮司是个没有野心的人。除了想”在白天走路”之外，他
都在为雪穗忙碌着，不惜一切。除了爱情，支持桐原亮司如此付出的还有其他东西，比如赎罪。
幼年时，亲眼见到父亲与雪穗最不堪的一幕，对雪穗的负罪感便重重的压在他的心上。为了赎罪
，任何事情都可以做，任何人都可以伤害，雪穗的愿望就是自己的愿望，雪穗的要求就是自己的
要求，雪穗的灵魂变成了桐原亮司的灵魂。在一次次满足雪穗要求的同时，实现了对自己灵魂的
确认。这种互利共生的延续至案件事发，真相大白。亮司用剪刀结束自己的生命，唐泽雪穗没有
掉一点眼泪，一次都没有回头。那是因为雪穗的灵魂同时死去，做为人的本质完全消失了。

人都是自私的，或许我的这个观点不会得到附和。可是的的确确是存在着的。或许你想象；的爱
情是杨绛和钱钟书的势均力敌，；是徐志摩跟陆小曼的相爱相杀；是王小波和李银河的缠绵悱恻
；是席慕容和刘海北的平平淡淡.......这不过是我们在爱情互利的基础上所美化的现象。我想说的
是，不要单纯的把“互利”这个词理解成一个贬义词。现实就是这样，追求精神的独立跟升华总
是要立足实际的。可能现实中的爱情做不到桐原亮司和唐泽雪穗的互利共生。我们也不必特意去
追求。大多人的爱情起源于感性，被理性支配的因素是比不过感性的，这也是现实中的爱情与小
说中爱情的最大区别。

“生命诚可贵，爱情价更高”，每一份爱情都被一定程度的感性支配着。若是过度便会适得其反
。我不是很提倡为了爱情付出所有的做法，其实也很少有人能够做到。人是自私的，爱情是互利
的，这点自己知道就好，说出来反而会引起一水的道德婊。所以，在爱情的感性面前，我希望广
大同胞能及时保持理性的头脑。

我并不是不赞成感性，这也不是一篇讲爱情道德论的文章，只是我从看一篇小说里得到的收获而
已。个人观点，请尊重原创。下面，请大家欣赏一首诗：

我是个俗气至顶的人

见山是山，见海是海

见花便是花

唯独见了你
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云海开始翻涌

江潮开始澎湃

昆虫的小触须挠着全世界的痒

你无需开口

我和天地万物便通通奔向你

《白夜行》读书笔记500字篇五

东野圭吾最出名的一部推理小说，并在20xx年被搬上了小荧幕。盛名之下，国庆假期我也拜读了
这部小说。

30万字的小说，花上4～5个小时就能念完，不过有一股郁结之情堵在心坎上，久久难以舒畅。类
似的感受，若干年前读完安妮宝贝的处女作《告别微安》后曾出现过。由此可见东野先生着实是
个具有破坏力的作家。

日系推理小说给人感觉一直是不咸不淡不温不火，着重揭示时代特征和人性挣扎，推理过程反倒
不会太曲折，一般前３页凶手必定出场。

然后带着各类闪闪亮的破绽告诉看官“我是大boss。”（请参照流星之绊三浦友和出场一幕）。
么有了和作者ｐｋ想象力和逻辑分析力的乐趣，推理小说也就只能纯粹作为一部文学作品来欣赏
了。

白夜行的人物设定和行文线索同日本另一推理小说大师松本清张的名作《砂器》颇为相似。

主人公年幼生活坎坷，遭遇非人的磨难。成长道路曲折辛酸费劲心机出人头地。然后身边有一位
影子警察锲而不舍的追缉真凶，破案的背后是对人性的探索和救赎。

年幼时有过悲惨遭遇的少年成人后大多和社会格格不入，逻辑思维和常人不一样，即便伪装再好
，稍有不慎全部报销。机关算尽亦无用，只是越陷越深。不禁让人感叹宿命，许多事是无可奈何
天注定。

故事跨越了20年，从70年代的经济高速发展的日本写起到21世纪初为止。可以从各个小章节中明
晰辨认出各个时代的明显特征。

70年代，经济高速发展，社会及人性都在极度自负和自卑中摇摆。失衡的心态让人守不住道德的
底线，纷纷坠落悬崖，害己害人。

80年代，电子信息行业异军突起，股市房市大热，中期泡沫经济形成。各类新鲜事物闯进了人们
的生活，信息化的加速发展给各个领域的企业也带来了技术和管理上的新要求。

90年代，泡沫经济破灭，但遗留下来的奢华风尚依旧残存。各类为年轻女性提供高级服务的行业
依旧红火。依附着这些时代的产物，故事一路发展。普通人只有积极应对时局的变化才能在这场
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游戏中玩的如鱼得水，雪穗和亮司无疑是其中的另类赢家。东野的布局恰到好处，毫不突兀，慢
慢推进故事发展，娓娓道来时代变迁。

06年tbs电视台将这部大作改变成11集多拉马，搬上了木九剧场。菜花和山田的表演可圈可点，只
可惜编剧把它处理成了家庭伦理催泪弹，使得它雷声大雨点小，收视率和影响力都不及当季的其
他多拉马。

对比过去的砂器，黑革记事本以及后来的伽利略和流星之绊，这部真是最吃力不讨好的一部。小
说改编成剧，选材还是要慎重。

国庆之前将军说她用一小时看完《信》后用了一下午消化情绪。此时此刻我也在挣扎该不该将《
嫌疑犯ｘ的献身》和《变身》也一并郁结掉。

《白夜行》读书笔记500字篇六

一口气读完了，可以说是我第一次读这种悬疑类型的小说，读完还意犹未尽，马上找出东野的《
嫌疑人x的献身》来读。终于理解为什么东野的书会大卖了，直击人的罪恶，让人看到了血淋淋
的人性。

读完这本书，心里确实会有点发毛，昨晚跑步的时候，再回想起这本书，从已知的后文再去推演
前文的种种细节，再把整个案件缕一遍，确实让人惊叹，十九年的悬案破了，人性的丑陋也揭破
了。

许多罪犯的犯罪根源都来自童年时期的阴影，这在东野的许多小说里都有体现，比如我刚看完的
《恶意》则是童年时母亲行为举止潜移默化之影响。说回这本书，《白夜行》的童年时期涉及到
性乱x、恋童癖，这些原本的受害者反过来又成为加害者，而原本受害者所受的痛苦也并没有成
为加害者而减轻，反而越来越重，越来越重，直至不堪重负。

书中还提到了一种之前没有想像过的共生关系，其紧密程度甚至超过了情侣关系，情侣关系可能
带有占有的性质，但这种共生关系超过父母的爱，超过情人的爱，两人既可以有性关系，同时也
可以看着彼此有各自的爱人，各自的生活。而百度百科的解读则是一对彼此相爱的男女，为摆脱
嫌疑迫不得已形同陌路人，看起来更具悲剧色彩。

但我总觉得这样解读太过表面，仔细想想，我更愿意理解为共生关系，超过爱情。像白夜里行走
，永远没有天明，但互为彼此的太阳。这种特定的关系只在极端的情况下才会产生，就文中而言
，两人在共同犯罪和逃脱犯罪的过程中才会产生，而且一旦产生，将是一辈子的关系，可以说是
相互取暖，但在某种情况下也是相互拖累。在本书中有三对这种关系的人，而这三对这种关系的
人，他们有相同的交点，就是桐原。

在永远没有天明的白夜里行走，注定是悲剧，他们内心的痛苦时时在折磨着他们，多活的每一天
都是赚到的，所以他们才能那么冷酷无情，用尽手段。想想也是可怕，如果生活中遇到这种人，
除了敬而远之还能做什么，只不过在天眼系统这么发达的今天，但愿这种人越来越少。

这几天看东野的书，总是让我想到前段时间刚破获的28年前的白银杀人案，这些年来凶手、受害
者家人、探案人员、白银市民都受了多少折磨啊，时空在凶手杀人并试图掩盖事实的那一刻便被
扭曲了，让周边的所有人都陷入漩涡，不管有关无关，由于人类世界的舆论和法律有别于动物世

                                                   7 / 8



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

界与战争时期的冷酷无情，一旦这种事情的发生，会让周遭的人无一幸免而被扭曲变形。

另外，如果我是凶手，我情愿第一时间投案自首，接受法律和舆论的制裁，也不去忍受这么多年
的痛苦，面对我的，可能是死刑，也可能是失去自由，但至少我的内心得到解脱。

但我支持《嫌疑人x的献身》里汤川和石神所持的观点， 杀人是下下策。

更多 范文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/91_0.html
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