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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录
下来，也便于保存一份美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

父亲的生日文案篇一

照例出发前采购东西，水果买了一点，多了拿不动，想当初没工作前担一大挑水都没问题，这些
年远离乡村的日子把我的身体变得很差劲，面黄肌瘦，弱不禁风。再买了几套质量好点的内衣之
类，质量差点的外衣，多年前买的好的还舍不得穿呀，再买些吃的，感觉很多了拿不动了就启程
了。

摇啊转啊颠簸啊，居然忘了家乡的方向家乡的地名，坐过了站又倒坐了回来，母亲早等在路边了
，她说都过了五个车了焦心的不停问我怎么了，看着我的样子又心痛了一番。乡村的景色真是美
丽，清新，空旷，辽远，看到绿油油的青菜就想马上吃掉。母亲照例十分的兴奋照例开始了絮絮
叨叨，永远都有说不完的话，路上每看见熟人就抢先介绍我，别人一脸羡慕的说；你有女儿真辛
福，可以长回来看看。母亲一脸的辛福与自豪感，一儿一女不好么？我暗自庆辛；回来可真是对
的。

吃过饭跟母亲上山了，爬山还很累人，没干活就气喘吁吁了，真是不行了，好在我在地里动作还
是快的麻利的，母亲已经老了弯腰不下去，对我说；我不行了不如你了。我心里一惊，母亲果真
年级大了。天色已暗了红苕才收完，我们用单车在崎岖的山路上又拉又拖，正想弄回家还难，不
料父亲在半路来接我们了，父亲打工每天都是天不亮就走天黑才回来，看到他我既高兴又心疼，
父亲的白发远比黑发多，儿时父亲高大魁梧的身影此刻看上去是如此的瘦小，父亲的背慢慢驼了
。父亲看到我更是高兴，叫着我的乳名，难得看到他的笑颜，听到他温柔的声音，他经常不苟言
笑沉默寡言，一不顺心就要对母亲生气，看来父亲其实心里边希望我回的，尽管他嘴上闹个不停
。我想回来真是对的，为我之前的犹豫自责。

回家了母亲这才有空翻看我包里的东西，每拿一样就不停地说把钱花多了，但左看右看又爱不释
手，不停地在她与父亲身上比划试穿，父亲居然也没怎么闹我，一脸辛福地任母亲摆弄折腾，这
时我又觉得我买得太少了，恨不得包里还有让母亲再选择，水果饼干给左邻右舍点也不多了，我
真后悔，难得回来一趟么。
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晚上我烧锅母亲上灶，说说笑笑间饭好了，我买的鸭肉父亲吃得很香我感觉很辛福，我说过他是
一个自己舍不得吃穿的人。女儿孝敬的肯定香呀。而母亲却吃得少，哦，忘了她信佛的，忘了她
爱吃凉拌素菜，我只有又在心底责骂自己匆忙粗心。吃完饭一起看电视，父亲母亲争着给我讲剧
情故事，因为带孩子我很少看电视，在这个寒冷的冬夜里我们一家人说笑着，我的心是温暖的，
父亲母亲的心也是温暖的。我为我最终回来感到十分值得。

我再次嘱咐自己今后无论多么远多么忙多么累一定要常回家，常回家家看看。

我们总是认为今后有很多时间孝敬父母，可我们的路虽长，父母却一天比一天老了，很多人失去
了才醒悟后悔。有一天我读到我们医院童姐的一篇文章，写的是回忆她去世的父亲，看得我泪流
成河。珍惜，珍惜，朋友们珍惜你身边所有在世的人，这也是我辛苦打这篇文章的缘由。

父亲的生日文案篇二

人老了，孤独感和寂寞感就比任何时候都强烈，而一向喜欢热闹的父亲，也许根本没有想到晚年
会如此的冷清，好在，父亲是幸运的，无论任何时候，无论疾病，也无论是辉煌还是落寞，始终
有母亲不离不弃的相伴，正如父亲打趣的话语一样，这么多年，因为对父亲无微不至的照顾，母
亲也几乎快成了一个高级护士。

记忆之中，父母基本都没过过什么像样的生日。因为，如果按照农历计算，父亲的生日就和我在
同一天，于是，我也就刻骨铭心的记住了他的生日。

记得，在父亲五十岁的时候，他曾主动地要求我们姊妹三个，说他想要办五十大寿，那时父亲的
身体也好，我认为那么年轻，没有必要大张旗鼓地为自己过生日，请同事，请熟人，别人来了也
是不大情愿的，即使碍于面子来了，但是还是会讨人骂的，而且那一场热闹之后，也没有太大的
意思，最多能听见别人几声好听的话语，与其看那些虚伪的眼神和做作的笑容，何不如清清静静
的在家里过，和亲人一起吃饭，吃得既安心，又不欠人情。

我知道父亲是喜欢热闹，也好面子，他不喜欢我提的建议，也很生我的气，自然因为我说的这些
，他取消了想办五十大寿的念头，从此，也没有了任何过生日的兴致。还没等他到六十岁，因为
糖尿病带来的一系列疾病，诸如高血脂，高血压等，最终导致双目完全失明，他也就与自己喜欢
的那些热闹绝缘了。

在他六十岁的时候，我主动提出为他办六十大寿，他却没有任何兴趣，我知道，一是因为他早已
经退休，不像他在五十岁那样，身边还有一些所谓的朋友相伴，另外，也是因为生病，反正也失
去了那些对于面子上的热情。

今年，我提出为他过生日，其实，他心里虽然高兴，可也想为我省钱，他知道，我目前经济不太
宽裕，那不多的工资，除了贷款，除了基本生活，也实在省不出多少结余，加上他身体不好，母
亲也尽量让他多吃素，控制他的血糖和血脂。因此，对那些好吃的，也是眼睛大肚子小，吃不下
多少。

于是，我打电话给他，他也是推三阻四的，我叫母亲做他的工作，然后我又打电话反复做他的工
作，好歹让他说出了自己想吃点什么。然后，我带着先生去买鸡，父亲说不想吃鱼了，当然他也
是怕浪费，因为家里人少。
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因为，母亲信佛，家里就不杀生了，煮鸡肉这些事情她也尽量避免，所以，这项光荣任务就落在
了先生头上，父亲还是比较高兴的，有女婿亲自下厨，而且他的厨艺也还不错。妹妹因为单位有
事走不开，我的宝贝女儿在学校，也出不来，只有侄女是自由的跑校生，于是，就我们几人陪父
亲吃饭，哪怕加上他也只有五人，不过也早已经超出了平时只有他和母亲两人一起吃饭的人数。

煮鸡肉的时候，母亲叫先生放了一些当归，那种药的清香飘满了整个厨房，弥漫到客厅，再飘到
外面，想必有很多人都闻到了这股香味，因为，先生的口味淡，我和父亲的口味重，因此，品尝
这种光荣任务就交给了我，我尝了一些，告诉他味道怎样，还需要加什么。

父亲开心地啃着鸡腿，还一边和侄女说笑。我看着他的脸上闪烁着一些欢乐，看见这种小小的欢
乐闪过，我也居然能很感动，自然也非常感慨。

记得那时没有退休，也没有生病的父亲，是民族贸易公司的采购员，当时，这也是比较受欢迎的
一种职业，随时吃香的，喝辣的，父亲身边总是有很多的朋友，随时有推不完的饭局，随时有笑
脸相迎，那时的热闹和现在的冷清形成了鲜明的对比，父亲也许从来没有想到，晚年会有如此凄
清的局面，不过，父亲也是聪明的，他能在这种环境下看清很多东西。

有时想想父亲，也觉得他挺可怜的，不过有时也很佩服他。

如果是我，那么多年都能看见的世界，突然一片陌生，一片黑暗，我不知道这需要花多少时间来
适应？即使我喜欢安静，但我想，那种暗无天日的日子又该如何度过？而有时我又想，也许父亲
是幸福的，他失明的双眼能让他看不见世间的那些肮脏，也许又能减少了不少烦恼，任何事情都
有两面性，或许有多少痛苦就有多少幸福，好到了极致也许会变成坏事，而坏到了极致，未必不
能成就好事，塞翁失马焉知非福。我不是他，无法体味他心中的所有感觉，我也不敢问，怕触及
他的痛处。

因为曾经送到医院急救过，原本任性的父亲也逐渐安静了不少，变得非常听我母亲的话，现在，
他的生活在母亲的安排料理下，调理得还不错，只要保证每天按时打针吃药，基本没有犯过病，
聪明的他，也知道，在医院里的日子里很受罪。

而经过了那么多的病痛和岁月考验之后，父亲的心态也逐渐改变。我想他已经学会了如何安于现
状，如何很好地过完剩下的余生，如何安然地享受属于他的幸福。

父亲的生日文案篇三

上个周末我刚回过一次老家，按惯例这个周末是不会再回去的，但我毅然决定再回去一趟，因为
这个周日是父亲的生日——农历十月十六日。

过了这个生日父亲就是68岁了，眼看要奔70岁去了。父亲是农民出身，辛劳了一辈子，拉扯我们
五个孩子长大成人，却从来没享过几天清福。大姐为人忠厚老实，很有孝心，虽然距离我家较近
，但家庭拖累太大——既要照顾瘫在炕上的公公和患了糖尿病的婆婆，还要忙家里地里的活计—
—只能隔三差五来看看父亲；二姐和三姐也是农民，不满意在我们当地的方便面厂临时工的微薄
收入，携家带口的跑到广东打工去了，三四年间就回来过一两次；哥哥业已成家，承接了父亲的
衣钵，做了一名乡村兽医，但念书少，不明理，对父亲不但没有半点孝心，还与嫂子串通一气千
方百计榨取老人身上的油水，常惹父亲生气——提起桩桩往事好不令人气愤⋯⋯
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我是老幺，父亲最疼我，在我身上也付出了最多的心血。我一直感念着父亲，感念他老人家的养
育之恩，感念他鼓了心力供我上了大学，感念他这么大年纪还与母亲给我看管小孩。我2002年大
学毕业后就一直在西安工作，结婚前的几年，境况不是太好，一年中也难得回去几次看望父亲；
结婚生子之后，我也是二三周才回家一次，所以也很少在父亲膝下尽孝心行孝道，心里一直感觉
十分愧疚。所以，这次父亲生日来临之前，我早早就谋划着要好好为他过一回生日，弥补一下自
己内心的遗憾。

父亲生日的前一天，我在西安给他买了一身新衣，然后就急匆匆往老家赶了。我在回去之前并没
有给父亲打电话说我要回去，等坐车到了绛帐镇火车站后才给他打了一个电话，告诉他我在绛帐
车站附近，准备给家里买些东西，给他过一个生日。父亲说，他已经给我大姐说了，今年不想过
生日了，大家都忙得跟啥一样，就不要过来了。我说，这怎么行呢，二姐三姐虽然没在，我给你
过嘛，再说咱不大弄小过一下总可以吧，况且这也花不了几个钱的。父亲说，他已经提前买了一
些大米和粉丝，你就不用再买啥了。我说，那我就割几斤肉，再买几样菜吧，晚上给我大姐、二
姐夫打电话，通知他们明天都过来，大家坐喝一下。父亲想了一下说那好吧。等我采购完东西，
坐三轮车到绛帐街道时天已经黑瓷实了，从镇上到家里还有四五里路程，父亲知道我提着那么多
东西徒步走回家太艰难，早早就骑着摩托车在镇街道什字口等我了。乡下冬日的晚风格外寒冷，
摩托车在前灯的照引下疾速而行，我坐在后座上，父亲的宽大身躯替我遮挡着寒风，但我还是冷
得打哆嗦，想着父亲一定比我还冷的时候，不争气的泪水从眼镜片下不断涌泻出来⋯⋯

第二天真是个好天气，虽然有风，但太阳的光芒像金子一样亮堂，照在人身上很暖和。早上，我
和妻子、女儿收拾完毕去厨房的时候，母亲已经把面条压好了，父亲像往常一样又骑着车子给邻
村人家的牲口看病去了。妻子洗漱完毕就系上围裙，和母亲一起在锅灶上忙活开了。我在灶房根
本插不上手，只好去打扫房间院落。尽管平时哥哥对父母不好，但开早饭时，父亲还是把哥哥他
们一家人叫过来一起吃饭。哥哥过来吃饭时什么礼物也没拿，我心里老大不高兴，但我看父亲依
然是那样的和蔼可亲，和哥哥说着闲话。对于哥哥，我一直是反感的，但今天是父亲的生日，我
没有当面发作。父亲对这一切似乎并不在意，精神头很好，胃口也挺好，早上一连吃了好几碗臊
子面。直到八九点的时候，大姐和她的儿子亮亮、广广才提着礼物过来了，大家又开始忙活，烧
锅、调汤、下面、捞面，端饭⋯⋯忙得不亦乐乎。

上午，妻子、母亲和大姐在厨房里忙活。我拿出新买的衣服让父亲换上，还把他身上的脏衣服和
家里其它待洗的衣服全拿出去用洗衣机洗了。穿上新衣的父亲，显得格外精神，他笑呵呵地用自
行车推着他的孙子在院里门外到处转圈圈儿，开心得简直像个孩子。我想当年父亲肯定也总是像
今天这样用自行车带着我到处转吧。可是他从来没有机会享受过这样的待遇，因为在他二三岁的
时候，我的祖父就因病早逝了，可怜他一生中没有真正体验过什么是父爱⋯⋯想到这个，我心里
忽然感觉堵得慌。

快到中午的时候，父亲让我打电话给二姐夫，叫他来我家吃饭，不要提他过生日的事情。二姐夫
在午饭前赶过来了，提着几件礼档，他显然知道今天是父亲的生日，但因为在附近的一个村子帮
人家盖房，只能抽空过来为父亲祝寿。嫂子也和二姐夫在同一个工地干活，她中午从工地上回来
了，但没好意思直接过来吃饭，父亲授意母亲把她叫了过来。该叫的人基本都叫了，能来的也都
来了，院子里就支了一张桌子，亲人门都围坐在了一起。妻子取出她为父亲订做的生日蛋糕放在
桌子中间，亮亮点上蜡烛，大家一起吹灭，广广给大家分切了蛋糕。父亲最先分到一块最大的蛋
糕，上面写着一个红红的“寿”字，还有一个大大的用奶油做成的寿桃。父亲看着香喷喷的生日
蛋糕脸上露出从未有过的笑容，笑呵呵的说：“是不是吃了这个寿桃就能活得岁数大一些？”大
家就都笑了。一场简单的生日聚会就这样开始了，一个普通的农家小院里立刻充满了欢乐的笑声
⋯⋯
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下午，我和妻子、女儿从家走的时候父亲正躺在炕上休息，他的鼾声正浓，嘴角依然挂着一丝淡
淡的笑容。我猜想父亲或许正在做着一个好梦吧，就不忍心打搅他，只是给掖了一下被子，悄悄
走出了房间。

父亲的生日过得很顺利，但我心里却有着一个小小的遗憾：这次回家没有带相机，没能拍下生日
聚会的场景。我想：人生到处都有着遗憾吧，但凡事只要尽心尽力就好，最重要的是人心里感觉
开心和幸福。

父亲的生日文案篇四

立冬后，随着气温的逐渐下降，山巅那片红叶红得愈发灿烂了，真是应了“霜叶红于二月花”这
句诗。还有，挂在枝头的火晶柿子，一个个红得透亮；摘下一颗，啜上一口，冰凉黏甜，这火晶
柿子可是我父亲的最爱。每年这个时节，我都会摘上满满一篮子给父亲送去，刚好父亲的生日也
临近了。

今年，父亲七十二岁，本打算好好地给他老人家热闹热闹；可是母亲却坚决反对，说什么“七十
三八十四，阎王不找自己去”。这些都是农村迷信的说法。因为母亲的忌讳，所以生日宴也就不
大办了。父亲倒不在意母亲说的那些，只是淡淡地说：“过个生日，就简简单单的，一家人在一
起吃顿团圆饭，看着你们都成家立业，小日子都还过得去，我就心满意足了，这比什么都让我高
兴。”我们也只好遵从父母的意见，只是想想他们辛苦了大半辈子，到老了，我们却没有时间陪
在身边孝敬二老，心里酸酸的不是滋味。

父母都是实实在在的农村人，生活在秦岭脚下，面朝黄土背朝天的，辛苦了大半辈子。其实要说
起来，我们这一家子也可以说是河南人了，父亲年少时和我奶奶逃荒，从河南辗转到这里落户，
一路上所受的苦难可想而知。后来又接来了从河南来的母亲和外婆，才有了我们现在这个家。所
以，当别人问我是哪里人的时候，我有时也会说：“我是生在陕西长在陕西的河南人，嘻嘻嘻！
”不知道是因为小时候经受的苦难太多，还是性格所致，父亲做人做事总是不急不躁，平平稳稳
，总是跟我说“世上没有过不去的坎，急躁不会起任何作用，有时反而坏事，以后不管遇到什么
事，都以平常心对待，一切都会过去的”。或许真得是受了父亲的感染，以至于村里人都这样说
“这才是亲亲的父女俩，说话办事讲道理，干脆又不拖拉，连走路身形都一个样儿”。只有我知
道，我比父亲差远了。

记得小时候，我对豆腐过敏，吃了就头晕。那时候日子过得苦，临近年关时家家户户才磨豆腐，
每家做上几十斤，好在正月里有的吃。而我又是个馋嘴的丫头，总是不记嘴，背着父母偷吃豆腐
，偷吃的`结果就是让父亲背着去给爷爷奶奶拜年。奶奶笑着打趣：“这丫头，嘴馋的都不怕自
己头晕难受，以后可怎么办呦？现在有你爸背，长大了谁背你？以后找女婿一定要找个身体好的
，能背得动你的。”我还不服气地小声嘟嘟：“到那时，就不拜年了，吃饱了就睡觉，还不用谁
背。”“哈哈哈”惹得一家人大笑。只听父亲说：“晕豆腐这毛病，或许长大后就好了吧。要是
好不了，就记住别再吃了，让家人都跟着担心。”我也就乖乖地“嗯”了一声。也不知道从什么
时候开始，我真得对豆腐不过敏了，现在的豆腐还是我最喜欢吃的菜。

我小时候，母亲身体一直都不太好，有几年都是卧床不起。我们姐妹几个都还在上学，父亲是既
当爹又当妈的，忙完了地里的庄稼，还要照顾母亲和我们姐妹三个。随着我们慢慢长大懂事，也
可以帮父亲分担点力所能及的活。在我的印象中，父亲虽然不苟言笑，尽管生活这么苦，但是从
来没有发过脾气。记得那时每次吃饭时，父亲都会提醒我们“吃饭不要吧唧嘴，也不能用筷子把
碗碟碰的当当响，日子虽然过得恓惶，但也不能让别人说咱家没有家教”。现在在公司餐厅吃饭
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，同事们都说了，看人家燕子吃饭，不紧不慢，静悄悄地不出一点声音。其实这些好习惯，都是
因为当时父亲时常提醒才养成的。

这么多年，我就后悔过一件事，那年母亲病重，我被迫辍学，当时埋怨父亲，我住在果园一个多
月都不回家。然而，吃的用的都是父亲隔三差五给送来的，父亲一句话也不说，放下东西就回家
了。当时小，不能理解父亲的心情和难处。等长大成家立业后，也经历过了生活中的酸甜苦辣和
艰辛，才知道“一文钱难倒英雄汉”是真得存在的现实；才体会到父亲那时的艰难和肩上担子的
重量，就更为自己当年的不懂事悔恨不已。天下没有父母不为自己的儿女着想，不到万不得已，
定然不会让儿女受一点委屈的。

十一月初五这天，老天格外开恩，连阴了好几天，突然放晴，暖阳高照。虽然没有宴请亲朋好友
，但是父亲也是格外开心，说：“人活七十古来稀，我都七十二了，已经赚了几年。我这身子骨
，再看你们几年不成问题。”母亲红着眼睛拽着父亲的袖子说：“这好的日子，跟娃们说这些干
啥？”父亲却说：“我说的都是实话。再说了，跟自家的娃们说话，有啥不能说的？”听了父亲
的话，我心里特别不是滋味。父母老了，我们做什么事有什么话都不再向他们汇报了，以为他们
就可以少操点心，却不知，我们在父母眼中永远都是孩子。我们放眼看世界，而他们眼中的世界
就是我们，他们的子女。

在家里陪了父母两天，又要赶回去上班了。父亲执意要送我到车站，送我上车。当班车缓缓启动
的片刻，我看到了父亲眼底的那抹混浊，心里一酸，扭头抹了抹溢出的泪水，连再见都已经说不
出口，只是朝着父亲的方向挥了挥手。

父亲的生日文案篇五

因为父亲的宠爱，我是同年龄中第一个拥有救生圈、望远镜等那时农村稀罕的玩具的小孩，大概
也是学校第一个由父亲给过上生日的农村孩子。

那时，我读初中，因为我的顽劣，倒是拥有了一批拥护者。不管男女，都是班级里成绩优秀的同
学。那些不会读书，又不大会玩的，我是看大不上眼的。所以当父亲跟我说，这个周日给我过生
日的时候，我就想着该请哪些人。

第二天是我的生日，也正好的礼拜天。我穿着父亲给我的生日礼物，一件大红的外套，高兴地在
村口来回了好几趟，才把那些个“狐朋狗友”全接到。

那个时候的小镇，物资实在是匮乏，老爸一早到街上，还是没买到令人神往的奶油蛋糕。还好爸
爸急中生智，买了一些像现在的虎皮蛋糕一类的小蛋糕充数，尽管也有奶油，但是切蛋糕的滋味
却没有了。这可是我想了一个晚上的动作。

不过看着大家狼吞虎咽地吃着蛋糕，还有男生大声对我父亲说:“再来碗面！”看着父亲忙里忙
外地忙碌，头上沁出了些许汗珠，心里禁不住地骄傲。

父亲为了给我们个自由的天地，给我们做完了一捉丰盛的菜之后，跟母亲两个人躲在厨房匆匆吃
完了饭。

我们高声谈笑，没有老师在场，初三的我们很少这样的聚会机会。那天，记得大家都很尽兴。
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虽说我不在乎大家送不送礼物，但是多数死党还是送上了礼物。因为过生日在当时的稀罕，我毫
不保留地告诉他们我那天过生日，所以大多数人带了礼物来。要是在今天，恐怕，我会假正经地
说：“没事，没事，家常聚会，大家来聚聚而已。”呵呵⋯⋯

我最要好的朋友，送我的是一头“肥猪”，哦，那是一个很漂亮的储蓄罐。至今我还保留在老家
的书桌上。现在看多了商场里各种各样的精美礼物，我还是觉得那个质朴的储蓄罐给我带来的欢
乐是无穷的。那时，我把父亲母亲给的零钱小心地存到“猪猪”里，心里很有成就感。现在的孩
子，连10块钱的人民币都不正眼看一下。

这就是我的第一次生日宴，过去了近20年，但是当时的许多情景都历历在目。

因为父爱，因为第一次，因为友谊。

亲爱的父亲，你在那边还好么？

亲爱的朋友，你们在各地都过得好么？

父亲的生日文案篇六

母亲的生日过去半个月，就是父亲的生日了。

父亲已六十有三，却看去比实际苍老的多。尤其是那一双粗糙干裂如柴的手和一头蓬乱的灰白发
以及黑瘦多皱的脸庞，让人望上去尽是一身的沧桑......

早在前些日子，母亲就正告我和妹妹，父亲生日时，不要回来。他忙着干活，就三四天的活，干
完就没有了。今年活少，不容易找，好不容易有个活干，就不因生日耽搁了。并且在外村干，中
午也不会回来吃饭......

到生日邻近了，母亲又打电话一个个告诉我们，生日时不要回来，父亲不在家，她也忙着干活，
没功夫，我们回去了她也麻烦，还得给我们做饭.......

于是，中午我们谁也没回去......

晚上下班，觉得还是回去一趟好......

到了家里，院内黑洞洞的，只有父母住的东屋透出浑暗的灯光。推门进去，母亲正在用油烹芥菜
-----那种用大量芥菜樱叶子切碎焖一大锅后加许多盐放在大盆里存储起来供冬季无菜时吃的菜，
这种我从小吃到大的菜----母亲正要用油烹一下......再有就是锅内漂着的几缕清水挂面和几个馒头
......

父亲则坐在床上......

见我进门，母亲就责怪我回来，说好不让回，又回来了。又怪我买东西-------其实只不过是一条
父亲爱吃的鱼和给爱吃肉的母亲买的一只炸鸭，总共还不到四十块钱。另外就是妻子买的两双鞋
......
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父亲见我回来,起了起身，就不让母亲去烹那芥菜，让吃我带来的鱼和鸭，可我还是让母亲把菜
炒了。

在地桌上摆好鱼和鸭以及母亲炒好的芥菜，母亲盛了两碗面，最多的则给我。而父亲却没动，仍
然坐在床边。一问才知道，父亲今天没有去干活，而是给别人家过白事帮忙去了，中午喝的熬菜
，一直忙到晚上，又喝的熬菜......

桌上的鱼和鸭，父亲母亲只催促我吃......

母亲先用筷子动了动鱼和鸭，我也动了一两筷就放下了.......

饭桌上，母亲说起明天父亲还得给人家帮一响忙，八十多的人了，挺不容易的，说不在就不在了
.......

我无语，只是默默吃着母亲用油烹过的芥菜，满嘴都是酸酸的........

父亲的生日文案篇七

爸，明天就是您的生日了，做为您最小的儿媳，我在这里代表咱们全家祝爸爸生日快乐、健康长
寿！爸，我进咱家已经22年了，追忆往昔，非常感谢爸妈这些年对我像女儿一样的疼惜。

记得我和爱人旅行结婚回到咱家的那个晚上，没有隆重的婚宴场面，只是燃放了一挂代表喜庆的
鞭炮，一家人简简单单地吃了一顿捞面，就算是我进咱家吃的第一顿饭了。那天晚上您要去单位
值班，您推着自行车走出家门的时候，我和您说了第一句话：“爸爸，您路上慢点，骑车小心。
”您满心欢喜地答应着满意而去。从那一天开始我一直叫着爸爸妈妈和您二老生活了二十二年。

您儿子经常和我提及您以前的故事，告诉我妈妈年轻的时候因为严重的肾炎，体弱多病，您经常
用自行车带着妈妈寻医问药，走遍了很多的地方。那时候您要每天给妈妈煎药，家里十多年来已
经习惯了闻着中药特有的气味。因为您的悉心照料，妈妈终于痊愈了，在我们结婚的时候妈妈的
身体已经恢复得看不出曾经的病痛。

爸您天性忠厚、善良，不爱说话，但从来对儿女都是宠爱有加，每天默默地付出，听凭妈妈因为
疾病折磨变得有些暴躁的脾气。做为晚辈，我们能做到的就是能在您二老面前多尽孝道，不让老
人的晚年生活感动孤独、寂寞。和您二老生活的这些年，我们感受到了您二老对我们的疼爱，对
下一代的关怀。我自己的父母经常告诫我，每个成了家的人都有双重父母，一定要像对待自己父
母那样，做孝顺、贤惠的儿媳。

爸，我应该做到了吧？每年的节日，您和妈妈的生日我都会精心准备一份礼物。每次买回家的水
果都是让您的孙子分出一半给您二老送过去。妈妈血糖高，知道火龙果和猕猴桃这两种水果对她
的身体有益，总会隔三差五地买回家里。二老爱吃饺子，只要我在家休息，我都会变着花样包各
种馅的饺子吃。特别是最近几年，经常会把从娘家带回来的东西不加思索地送给您二老。今年是
您的本命年，春节的时候，我和您的孙子特意去商场给您买了一件红色的毛衣，您一边试着，一
边说：“给我买这么贵的衣服干嘛，我有一件穿的就行了。”爸，我们虽然不能送您多么贵重的
礼物，但那都是我们做为晚辈的一片心意。

爸，十年前我自己的父亲离世，您去看望我的母亲，老远看见您熟悉的身影，我心里百感交集，
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叫了一声爸爸，嗓子已经哽咽得说不出话，一边擦去泪水，一边招呼着您的小孙子把您迎进家门
。后来我的姐姐和我开玩笑，看你叫爸爸叫得多亲啊。是啊，在我的心目中，您就是我慈爱的父
亲。

还记得有一年，妈妈不知道什么原因突然不省人事，您第一个想到的就是打车到娘家把您的老儿
子和儿媳找回来商量怎么办？赶紧送到医院，确诊是煤气中毒引起的休克，那天在医院我第一次
陪了妈妈好长时间，意识清醒后，我们娘俩像母女一样交谈了好长时间。

爸，您为了咱这个家操劳了一生，本来早就应该享受一下儿孙绕膝的幸福。可您就是闲不住，还
是每天到咱家后院侍弄些蔬菜、瓜果。我爱吃香椿，每到香椿树刚刚钻出来一点点嫩芽的时候，
您都会摘下来，焯洗干净放在碗里，让我一进家门，就闻见了香椿特有的香味，赶紧做了最爱吃
的香椿炒鸡蛋。咱家后院的那些枣树，让您在收获的季节里每天都要忙上好久，您要一个个摘下
来，一个个地筛选，然后在后院的空地上，铺好塑料布晾晒好长时间，每天您都乐此不疲，妈妈
常常责怪您忘了休息。每年的这个时候我们都会吃到您给我们精心挑选出来的干枣。咱家后院还
有一棵酸枣树，知道我血压高，妈妈嘱咐您把新鲜的酸枣给我留好了，让我每天都能吃上一点点
。

去年的“五一”假期，我的病情加重，血压怎么也降不下来，头疼欲裂，我躺在床上哭的一塌糊
涂。您和妈妈看着心疼，安慰我别着急，有病好好治疗，千万不要有心理负担。骄阳似火的七月
，妈妈打发您骑车两个多小时，给我买来了保健品。等我接过那沉甸甸的一大盒保健品的时候，
心里不知道怎么感谢爸，七十多岁的年纪，让我怎么受得起。

就在几天前，您和妈妈听说有一种专门治疗心脏病的保健药对治愈我的病情很有效，又骑车出去
好远给我买回来了。负责售后服务的医生说我好福气，遇上这么好的公婆。

因为工作的原因，我会经常加班，孙子上学路途远，我们三口有一个没有按时到家，您二老心里
都惦记，直到我们都平安到家，您二老才能够安心地休息。每到天气变化的时候，您二老都会牵
挂着我们。这些年我们无论到哪里，都是您和妈妈细心地照料着我们的家。咱们这里要动迁了，
很少表达想法的您，那天告诉我说我们老两口哪都不想去，就跟定了你们。

爸，虽然我失去了亲生父亲，但我从您那里一样得到了父亲般的温暖。我们经常教育孩子要懂得
感恩、懂得爱、懂得孝顺老人。咱家淳朴、善良的家风已经血脉相传，在您的下一代身上有了更
好的表现。如今，您的儿子也像你当年对待妈妈一样，对我和孩子疼爱连连。每年的除夕之夜，
您二老看着您的三个儿子、三个儿媳、三个孙子一起吃着团圆饭，一起看春晚，心里的那份喜悦
总会让您喝得美滋滋的。

爸，虽说我是您的儿媳，但我更想像亲生女儿一样孝顺慈爱的您，我们一家就这样相亲相爱，平
安、快乐地生活，温馨、和睦、幸福年年！

更多 范文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/91_0.html
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