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关于一句话表达自己瘦了 瘦下来的朋友圈文案精选1
5句（变瘦后发朋友圈的文案）
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1、浅色衣服太美了。

2、之前的照片，真的无法直视了，现在面部瘦了很多，而且没有反弹，恢复的也挺快的，小V脸看着就是舒服，一
天天的在慢慢变美真的是超级开心。

3、想放弃的那瞬间，告诉自己再坚持一下，过去就好了。

4、现实很丰满，身材要骨感。

5、一时掉秤一时爽，一直掉秤一直爽。

6、开心，90斤的我流下幸福的泪水。

7、每天最高兴的事情莫过于体重秤上一直下降的数字。

8、我身体上的每块肉都有自己的脾气，还好都被我消灭了。

9、我的锁骨怎么这么好看。

10、当你又瘦又美时，你会发现你的人生就跟开挂了一样。

11、瘦身是一种习惯，不是生活的深渊。

12、以前真的是胖着玩玩的。

13、一句话表达自己瘦了

14、我以前很胖，现在终于有了我想要的身材，S码的梦想终于实现了。

15、瘦下来的朋友圈文案  
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