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很伤心的句子

1、是不是努力阻止自己去想念就不会再想念。

2、幸福不是得你所想，而是想你所得！

3、站在原地，回头望去，原来我走过的路如此刻苦铭心。

4、有些事不管经过多久都不会淡化，虽然总是用冷漠去对待，可是他却是我心中永远痛，一旦
稍稍触及便痛不欲生。

5、我认识你时，你不认识我，我喜欢你时，你认识我，我爱上你时，你喜欢我，我离开你时，
你爱上我⋯⋯所以，我们只能错过。

6、我相信，我们的感情，依然，始终，永远。

7、爱沵想沵，是涐每天的任务，为了你我愿意。

8、我的爱什么时候懂过，一直都是我在学会懂你而已。

9、我曾路过你的心，不是我不想停留，而是你不肯收留。

10、我放弃你的时候也放弃了自己，没有你我的心也死了。并非别无选择，只是不想一错再错。

11、在爱情没开始以前，你永远想象不出会那样地爱一个人；在爱情没结束以前，你永远想象不
出那样的爱也会消。

12、虽然我不是天使，但，我会像天使一样守护你。

13、这一辈子，我需要的不多，一碗饭一杯茶而已，但是我希望饭是你做的，茶是你泡的

14、讨厌一个人是有理由的，喜欢一个人无法解释的。

15、Miss，同一个单词，既是想念，也是错过。在我最想念你的时候，我才发觉我错过了你。
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16、其实，我很幸福，就算没了爱情。

17、如果以后你会不经意地想起我，请别忘记我曾那样深深地爱过你：偷偷地看你，偷偷地想你
，偷偷地爱你--最后，偷偷地哭了！

18、旁人能看见你的疤，却始终感受不到你的痛。

19、不哭泣并不代表我幸福，不言语不代表不在乎。

20、爱情就像乘法，其中一项为零，其结果永远为零。明知道天要下雨就该带把伞，明知道不会
有结果就请别开始！

21、有时候，微笑就像创可贴。虽然掩饰住了伤口，但是心痛依然。

22、为你付出真心，换来的只是不值一提。

23、很多人不需要再见，因为只是路过而已。遗忘就是我们给彼此最好的纪念

24、俄们说好了不见面，忘掉卑微的誓言。

25、相貌没那么重要，好皮囊也只是一时的，而相知的人却能长长久久。

26、没有谁对不起谁，只有谁不懂得珍惜谁。

27、为何时间流逝的如此快，你却依然再我脑海。

28、我可以画一个圈，把自己关在里面，把回忆挡在外面。

29、慢慢的我习惯了隐身，习惯了就这样安静的呆着。

30、如果真心爱一个人，我愿意去等，无论值不值得。

31、以为自己被别人在乎，其实是自作多情。

32、都说从此天涯陌路——什么是天涯？转身，背向你，此刻已是天涯。

33、涐喜欢上迩了，只是你不知道而已。

34、旧人旧事旧时光，旧情旧爱旧感伤。

35、承诺有多心酸，誓言就有多荒唐。

36、我爱你，爱了整整一个曾经

37、如果有壹天我放弃了，请你记得是因为你的不在乎。
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38、这个世界上最美妙的感觉之一是，当你拥抱了那个你所爱的人，TA回之于紧紧拥抱。

39、走向最远的方向--哪怕前路迷茫；抱着最大的希望--哪怕山穷水尽；坚持最强的意志--哪怕
刀山火海；做好最坏的打算--哪怕从头再来。

40、我愿成为你最喜欢的hello，和你最难的goodbye。

41、原来，寂寞时是自己的手指数脚指；原来，思念时是连呼吸也会心痛；原来，一个人就是一
辈子

42、有时候，爱情可以只是一个人的事情。

43、早知道悲痛老是难免的，何苦还要一往情深。

44、有时候我只是需要听到你说：一切都会好的

45、当爱不能完美，我宁愿选择无悔，不管来生多么美丽，我不愿失去今生对你的记忆，我不求
天长地久的美景，我只要生生世世的轮回里有你！

46、如果最后没有幸福，只有一个原因，我们没那么幸运走到最后。

47、痛过，才知道如何保护自己；哭过，才知道心痛是什么感觉，傻过，才知道适时的坚持与放
弃，爱过，才知道自己其实很脆弱。其实，生活并不需要这么些无谓的执着，没什么就真的不能
割舍。

48、圈圈算什么，俄画个陷阱诅咒沵哩。

49、要有多坚强才敢念念不忘？

50、是从什么时候起，开始执着于一个背影，开始思念起一个声音。

51、我以为没有你，我可以照样过得安心。

52、很多时候，我喜欢了别人，她却不知道；更多时候，我伤害了别人，我却不知道。

53、我的心就那么大，你看着往里边放你所谓的爱吧。

54、最难面对的不是要分手，而是自己心里那一份脆弱。

55、明明被伤的很痛，却装做比谁都开心。

56、哭，并不代表我屈服；退一步，并不象征我认输；放手，并不表示我放弃；微笑，并不意味
我快乐！

57、有时候，承诺，只有听的那个人才会记得。
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58、看似没心没肺，其实心里比谁都要痛。

59、我把心都交给你了，那你就别再还给我。

60、快乐要有悲伤作陪，雨过应该就有天晴。如果雨后还是雨，如果忧伤之后还是忧伤，请让我
们从容面对这离别之后的离别。微笑地去寻找一个不可能出现的你。

61、只要你能记住我，哪怕用恨的方式也好。而当我试着恨你，却想起你的笑容。

62、我不想忘记你，就把你尘封在我的回忆里。

63、曾经的那段情，留下的伤疤，一辈子也抚平不了。

64、不怕路太远找不到终点就怕两个世界画不成一个圆。

65、我并不后悔在最好的年华没有遇见你。因为遇见你，才是我最好的年华。

66、与其到处找借口，不如直接说一句不爱了。

67、忘了那幼稚的誓言，现实不存在永远。

68、思念，全都是因为你，心不停不停想你，想着你，我只能在原地。

69、即会成为过去的今天，注定怎样的未来。

70、复制签名不一定就是抄袭，而是找到了共鸣。

71、跟自己说声，对不起，这些年一直没学会爱自己。

72、曾经拥有的，不要忘记；已经得到的，更要珍惜；属于自己的，不要放弃；已经失去的，留
着回忆；想要得到的，必须努力；但最重要的，是好好爱惜自己！

73、不是所有的伤口，都能用纸掩盖掉的。

74、不爱就不爱，分手就拜拜，别tm的说我们合不来。

75、为你落第一滴泪，故事到最后总会落幕。我真心的付出却不是你要的幸福。

76、你不知道我在想你，是因为你不爱我，我明明知道你不想我，却还爱你，是因为我太傻。也
许有时候，逃避不是因为害怕去面对什么，而是在等待什么。

77、如果你明明知道这个故事的结局，你或者选择说出来，或者装作不知道，万不要欲言又止。
有时候留给别人的伤害，选择沉默比选择坦白要痛多了。

78、你看得见我打在屏幕上的字，却看不到我掉在键盘上的泪。
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79、你是否还安好，我的想，我的念，什么时候才可以死心。

80、如果有一天。你爱一个人像我爱你一样。你就知道我有多累。

81、曾经，那只是曾经，代替不了永久，你只是我生命中的过客。

82、结婚那天你一定要来做我的伴郞，因为我们承诺过要一起走进婚姻的殿堂。

83、誓言只是对爱情的枷锁，是永远没有钥匙能够将其打开的。

84、很多人，因为寂寞而错爱了一人，但更多的人，因为错爱一人，而寂寞一生。我们可以彼此
相爱，却注定了无法相守。不是我不够爱你，只是我不敢肯定，这爱，是不是最正确的。人最大
的困难是认识自己，最容易的也是认识自己。很多时候，我们认不清自己，只因为我们把自己放
在了一个错误的位置，给了自己一个错觉。所以，不怕前路坎坷，只怕从一开始就走错了方向。

85、有时候，只是想有个人抱紧我不放手，直到我的心情真的好起来。

86、以前爱一个人，形影不离。现在爱一个人，放在心里。

87、有些事，我们明知道是错的，也要去坚持，因为不甘心；有些人，我们明知道是爱的，也要
去放弃，因为没结局；有时候，我们明知道没路了，却还在前行，因为习惯了。

88、回忆才是最好的结局，傻瓜也都一样，都逃不过悲伤。

89、心里能装着一些时间带不走的淡淡悲伤，也是一种幸福。

90、在所有流失的单纯年华里，我只记住了你给的美好。

91、如果被等待是一种幸福，那么放手就是一种成全，双方的成全。

92、我不是花心，我只是对一个人太用心，导致没有了心。

93、我们彼此错过了一步，便注定错过一生。

94、当眼泪留下来，才知道，分开也是另一种明白。

95、想忘记那些曾经的记忆，却偏偏又浮现在脑海里。

96、去一个地方，想念一个地方，都是因爲那里的人，而不是那里的风景，一个城市会跟自己联
系起来，也是因为那里有和自己相关的人，有你放不下的人。

97、哭，并不是因为脆弱，而是因为坚强得太久。

98、失；在爱情被忘却以前，你永远想象不出那样刻骨铭心的爱也会只留淡淡痕迹；在爱情重新
开始以前，你永远想象不出还能再一次找到那样的爱情
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99、当你眼泪忍不住要流出来的时候，睁大眼睛，千万别眨眼！你会看到世界由清晰变模糊的全
过程，心会在你泪水落下的那一刻变得清澈明晰。盐。注定要融化的，也许是用眼泪的方式。

100、我拒绝了所有人的暧昧，只为等你的一个不确定的未来。

101、即使分手，我依旧在笑，我笑你不懂珍惜。

102、只要你勇敢地说出再见，生活一定会赐予你一个新的开始。

103、涐曾给你最温暖的怀抱，你却给我最痛心的玩笑。

104、爱情就像笑话，笑死了别人，笑疼了自己。

105、泪流不止的，我还剩下什么。

106、我们确实活得艰难，一要承受种种外部的压力，更要面对自己内心的困惑。在苦苦挣扎中
，如果有人向你投以理解的目光，你会感到一种生命的暖意，或许仅有短暂的一瞥，就足以使我
感奋不已。

107、对你的思念早以没有撕心裂肺，也只是过去。

108、妈妈说：人最好不要错过两种东西。最后一班回家的车，和一个深爱你的人。我想坐着最
后一班车到爱我的人身边。
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