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极度伤感的句子（精选50句）

在学习、工作、生活中，大家肯定对各类句子都很熟悉吧，句子可分为单句和复句，单句又可分
为主谓句和非主谓句。那什么样的句子才算得上是经典呢？以下是小编收集整理的极度伤感的句
子（精选50句），欢迎大家分享。

1、我喜欢伤感，这种感觉就好像有颗针在微微刺着我的心口。

2、有些东西失去了，比拥有更让我们刻骨铭心更伤感。

3、你叫嚣着要活的光辉灿烂，到头来，你却只是平凡普通。

4、永远不要埋怨你已经发生的事情而使自己变得伤感，要么就改变它，要么就安静的接受它。

5、世界上最遥远的距离，是明明相爱，却不能在一起，一在天之涯，一在地之角；一在阳关到
，一个却走上了奈何桥。

6、这辈子最对不起的就是自己的心了，让它疼了一次又一次。

7、那些年少轻狂的日子，太过自我的年龄，我们还没有学会珍惜学会责任，就先学会了动心。

8、你不懂我的沉默，又怎么会懂我的难过。

9、痛到深处自然苟延残喘。

10、你是我最美的风景，我是你久等的归人。

11、爱情，我愿意把自己的心一层一层拨开给你看我的用心。

12、我狠狠哭了一整个冬天把你留在昨天做纪念。

13、望着天，雨好咸，是否有泪在里边？

14、明知你心里没有我，也永远做不到你想要得那个，却不由自主让你看到最真实的我，掩藏住
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受伤的我。当一切都回不去了，当我决定要走，你才明白冷落了我，我要的不多，可你都没给够
，哪怕一个温柔的相拥，对我来讲，都是幸福的。

15、以后不能依赖别人，我也需要别人依赖我，也不会羡慕别人，因为我知道我会让你们羡慕，
我这不是自恋这是自信。

16、再美好也经不住遗忘，再悲伤也抵不过时间。

17、从希望到绝望盼望到失望，从梦想到狂想妄想到别想。

18、若此生，得不到，护不了，宁愿孤独到老。

19、“轻轻地我走了，正如我轻轻地来。”三年的时光已悄悄过去。相聚犹在昨日，分别即在眼
前。回首逝去的日子，数不清校园留下多少欢乐，而今天心头不免涌起缕缕惆怅。但人的一生必
然要走过许多“驿站”，既意味着结束，更是一段新的旅程的开始。

20、带着壹根烟。浪迹天涯。

21、孤独是一种无奈的选择，孤独是因为没有找到合适的同行者，孤独是为了孤独背后的解脱，
孤独的过程，就是一个寻找真爱的过程。

22、爱一个人难，得到一人也好难，找一个爱自己和一个自己爱的人，更难。

23、知道为什么海水每年会上涨吗？那是我溢出的思念。潮涨的时候就是我思念最深时。

24、那是多少年未变的夏天，宛如未知的光年、未知的季节，大片墨绿色的林荫遮掩了少许斜洒
的夕阳，地面看似忽暗忽明杂然交错，原来夏季早已悄然而至。

25、“你还记得他么”“早忘了”“我还没说是谁”。

26、被拥挤的时间，挤得只剩下呼吸的空隙。

27、这个世界上最公平的事，就是每个人都会死。

28、没有谁会一直在身边。一些人留下，一些人离开。

29、说一句谎话，要编造十句谎话来弥补，何苦呢？

30、爱你让我勇敢，什么事都不难；想你想得坦然，不再心烦意乱。你若听到远方的呼唤，那是
我的心已飞越万水千山。

31、难不难过自己过，伤不伤心都是一颗心，我们都喜欢逞强，都喜欢流着眼泪笑着说没事。

32、她一直坚持宁缺勿滥，相信最好的值得耐心等待。偏偏最后掉落的红苹果，通常是酸的，而
惊心动魄的伟大爱情，通常不是等来的。
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33、请不要和傻瓜较劲因为那样别人会分不清楚到底谁是傻瓜⋯⋯

34、我一直都记得，那天我们彻底分开；那天我疯狂的在想这样分开对不对；那天我去找了你只
是你未出现；那天以后我的心没有停在一个人那里；那天以后我变得自己也不认识自己，自己都
无法解释。

35、绽放最绚烂的笑容，给明天更美的梦。

36、别对我太好，免得我以身相许你又不要。

37、自己，终究是个闯入者，只有尘封的窗户和孤独的树影是自己的配角，庆幸它们没有生命，
否则，也会离我而去罢。

38、因为我怕，怕会找不到找你走过的.方向。

39、世界快末日了，有件事情我一直瞒着你，其实我是奥特曼。

40、风，吹起破碎的流年，我看见远方的寂寞，泪流满面。

41、你想触碰我便要先留下你新鲜的血液，它让饥渴。

42、没有人能取代你，即使是内心的自己。

43、说的话前言不搭后语只有你是我的秘密别拆穿。

44、预见你，欲见你，遇见你，然后，我们就此别离。

45、一首简单的小情歌，唱尽了我们的小情绪。

46、也只是稍微有一点这样的念头，毕竟不是每一个人都能坦然地面对自己对母亲的嫌恶。这是
违反伦常和道德的。所以这样的念头也只是偶尔如气泡从心底冒出来，然后瞬间就消失在水面上
，啪地破裂。一丁点儿的水花。

47、我的距离渐渐成全了孤单。

48、羡慕嫉妒谁都会有过，只是羡慕完了，嫉妒过了，还是要过自己的生活，沉静是一种力量，
指引你方向。

49、我们对已经失去的东西总感觉是最好的，消逝的恋情总是刻骨铭心的。珍惜或放下，都是生
命中必经的过程。当爱情来了，懂得把握，那就是一种幸福。

50、失去了会想起，可并不是一辈子的怀念。即使起初的心疼，自残，自废，自伤，自痛。心碎
了会很难复合，心受伤了会遇见有缘人的医治。
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