
范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

心情复杂沉重的句子发说说（关于心情沉重的说说
）

作者：有故事的人 来源：范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/

本文原地址：https://www.wtabcd.cn/fanwen/meiwen/72d0a2a0cc9eba807681916e0a0e3c77.html

范文网，为你加油喝彩！

心情复杂是因为有太多思绪缠绕在一起变成耳边的声音不断响应在耳边。以下是小编整理了关于
心情复杂沉重的句子发说说，一起来看看吧!

心情沉重复杂的句子

1、我不知道什么叫做回头是岸，我只知道青春无悔。

2、这个世界本身就是不公平的，地球仪也永远是倾斜的转着。

3、人生最大的遗憾不是拥有无法实现的梦想，而是没有尝试著去实现它。

4、过去的一页，能不翻就不要翻了，翻落了灰尘会迷了双眼。

5、像我这么懒的人，若非喜欢你，你以为我为什么如此殷勤。

6、不要让自己被三件事所控制：过去，别人和金钱。

7、越长大越觉得，比起诉说自己的委屈与不甘，沉默最好。反正，你信你的，我活我的。

8、想全力以赴一次，不必考虑结果会如何，努力了就好。

9、选一种姿态，让自己活得无可替代，没有所谓的运气，只有绝对的努力。

10、被人暖一下就发热，被人冷一下就成冰，原谅我这一生爱憎太分明。

11、我想去拥抱你，即便山河阻拦，风雨交加，路遥马远，我都可以跨越重重艰险去找到你。

12、要没点自我安慰的本事，还真活不到现在。

13、做人其实很简单，别人用什么方式对待你，你就用什么方式对待别人，别人没把你当回事，你又何必把别人放
心里。

14、胃痛就喝酒，难受就自残，心情不好就跳楼，如果这些都不敢，那就好好努力活成自己想要的样子。

15、选爱人不需要太多标准，只要三样：不骗你，不伤害你，和陪着你。

16、与其用泪水悔恨昨天，不如用汗水拼搏今天。
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17、你说你穿得这么清凉，长得这么败火!

18、我这人就是这脾气，只要别人不理我的，我不会再硬着脸皮去打扰，你若对我沉默，我也只好对你冷漠。

19、没什么好抱怨的，今天的每一步，都是在为之前的每一次选择买单。每做一件事，都要想一想，日后打脸的时
候疼不疼。

20、想哭就哭，想笑就笑，不要因为世界虚伪，你也变的虚伪了。

21、人生就是一场漫长的自娱自乐。讨别人欢心只是小聪明，每天都能讨到自己的欢喜才算大智慧。

22、每个人都可以说爱你，但不是每个人都会等你。

23、反正你也欠揍，正好我也手痒，那就来一场吧。

24、原来，让一个人变强大的最好方式，就是拥有一个想要保护的人。

25、生来执拗，喜恶分明，所以我喜欢你，不是一时兴起，也不是心口不一。

26、终有一天，你会静心下来，像个局外人一样看自己的故事，笑着摇摇头。

27、做真实的自己，不要为了取悦别人或试图成为某个人。做你最原始的自己，比做任何人的复制品都来得好。

28、浑身都是刺，别人才会照顾你的感受。

29、有时候喜欢一个人，并没有什么跌宕起伏的情节，没有什么生死相守的誓言，只是，相视而笑莫逆于心。

30、你嘲笑我和别人不一样，我嘲笑你和大家都一样。

31、照顾好自己，如果尚有余力，记得保护美好的东西，不畏不怖不怂不退不磨叽。

32、跟谁舒服就跟谁在一起，无论友情还是爱情。

33、勇敢的做自己，不要为任何人而改变。如果他们不能接受最差的你，也不配拥有最好的你。

34、爱情可以是低到尘埃里还要开出花来的卑微，也可以是自此天涯不相问的骄傲。

35、大家都是出来玩的，认真就是你的不对了。

36、你会上当，不是因为别人太狡猾，而是因为自己太贪婪。

37、其实并不是现在的女生难追，而是现在的男生太不认真了。

38、像我这种人，如果突然温柔起来，那么一定是睡够了十二个小时。

39、别动不动就说把一切交给时间，时间才懒得收拾你的烂摊子。

40、我喝过很烈的酒，也放过不该放的手，从前不回头，往后不将就。

心情沉重复杂心情说说

1、故事总是藏着太多的委屈，伤害总是那么认真，是谁伤了情，是谁错了梦，只是一个人的眷顾，只是一个人的
错觉，爱错了吧，难忘了吧，失去也是一份心思。

2、起初，我们揣着糊涂装明白。后来，我们揣着明白装糊涂，并不是我们愿意活得不明不白，只是，好多事情，
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一用力，就会拆穿，一拆穿，就会失去。

3、两年的时光，不觉间已溜烟而过。我们都还来不及抓住，时间的尾巴。面对着分离，我们的痛楚，只有时空才
知道。

4、我和你的不同在于，你宠爱我的那些方式，今后依然会拿来取悦她人，而我交付给你的那些，却无法再赠予第
二人。

5、一个人的真，一个人的情，唯一的错，唯一的真，付出多少梦，扫去多少的执着，一世的冷漠，藏着太多的委
屈，孤独的思念，存在一世的读懂，伤感自己的风景。

6、生命是一袭华美的袍，爬满了蚤子。短的是生命，长的是磨难。笑，全世界都陪你一起笑，哭，你便独自哭。

7、多少爱情，只是人生的祝福，多少感恩，只是命运的给予，思念一个人，等来一个错，多少风景，藏着一个人
的心，藏着一个人的徘徊，是凋零，也是错觉。

8、她只有在提起那段感情才会哭，只有在喝醉的时候才会撸起袖子指着胳膊上一道道刀疤说着爱你多痛，才会哭
着喊你别走，这么多年还不回来吗?

9、我，不会哭，不会笑，累了我就会消失一下。我，不会问，不会提，难过了，心痛了就一个人不停的走，用沉
默代替一切。

10、不知道是那时候的人太单纯了，还是现在的人太复杂了，好像喜欢一个人，就是一辈子，现在的人，就算在一
起，也会怀疑那是不是就是真爱。

11、失望到极致是想说一长串证明自己的话，可是话到嘴边却又变成了苦笑，觉得再没有任何必要，说一个字都觉
得多余。

12、繁华的梦，是思念的珍惜，惋惜一个人的等，等来一个人的错，错过一个人的梦，是情眼，是故事，也是最后
的伤害，唯一的风景，苍老一个人的心。

13、痛过，才知道如何保护自己;哭过，才知道心痛是什么感觉，傻过，才知道适时的坚持与放弃，爱过，才知道自
己其实很脆弱。

14、孤独是一种无奈的选择，孤独是因为没有找到合适的同行者，孤独是为了孤独背后的解脱，孤独的过程，就是
一个寻找真爱的过程。

15、看庭前花开花落，荣辱不惊，望天上云卷云舒，去留无意。在这个纷绕的世俗世界里，能够学会用一颗平常的
心去对待周围的一切，也是一种境界。

16、时间，剪短人生的感动，人生，裁剪最后的繁华，是谁错过人生的鼓舞，是谁，错过人生的披荆斩棘，感悟了
繁华，凌乱了年少。

17、担心多少人，藏着多少事，委屈多少的明白，只是一个人的爱情，一个人的责任，负责一段话，坚持一个相信
，多少离别，无奈自己的情，多少孤独，敷衍自己的情。

18、我到现在岁数才明白自己缺点>优点，自己想找个依靠，太难了，没有，心里太窄了，我应该孤独终老，这样
不在去害人了，自己心也没有那么累了!

19、有时候，我们愿意原谅一个人，并不是我们真的愿意原谅他，而是我们不愿意失去他不想失去他，唯有假装原
谅他!

20、没有什么忘不了的，总会在以后的时间忘了你，先忘了你的样子，再忘了你的声音，忘了你说过的话，现在不
行，以后也可以。
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21、他并不喜欢你，他只是喜欢被你喜欢，偶尔对你示好，只是怕你不再喜欢他，怕失去被你爱慕的虚荣，就像宠
物跑远了，主人会叫一下它的名字。

22、真正的爱情不是一时好感，而是明明知道没结果，还想要坚持下去的冲动。我知道遇到你不容易，错过了会很
可惜。

23、分离之际，愿我们俩友情万古长青!清静的湛教校园，你我朝夕相处，笔墨相亲，晨昏欢笑，情如手足，义重泰
山，怎奈光阴流逝，岁月不返。

24、对你的感情就到这里了，没什么好祝愿你的，违心的话说出来，也不够漂亮。就希望你，走好你的路，千万千
万，不要再来招惹我。

25、有些人，等之不来，便只能离开;有些东西，要之不得，便只能放弃;有些过去，关于幸福或伤痛，只能埋于心底
;有些冀望，关于现在或将来，只能选择遗忘。

26、昔日以前放纵过，颓废过，沦落过⋯⋯是的，我承认。如今醒了，任性的时候过了，该成熟了，该为自我前途
着想了。

27、我们说好一起老去看细水长流，却将成为别人的某某，在分岔的路口，你在左，我在右，我们都倔强的不曾回
头。

28、现在终于到了要分别的时候，他比我先走，我反而觉得有点欣慰。这样的悲伤，迟早会让我们其中一个人单独
体会，就让我来承担好了。

29、你就是过得太闲，才有时间执着在无意义的事情上，才有时间无病呻吟所谓痛苦，你看那些忙碌的人，他们的
时间都花在努力上。

30、累了就睡一下，难受了就忍着，热了就开空调，冷了就加衣，生病了就吃药，好像我也可以很强大，嗯，好像!

31、想爱不能爱才最寂寞，我试着勇敢一点，可我无法面对镜中颤抖的双眼，所以只能跟靠近我的每个人说再见。

32、爱情是一种伤害，多少无奈，藏着一个人的心，藏着一个人的泪，无缘的情，藏着一个人的梦，那是祝福的伤
害，也是内心的离别，一段束缚，感悟一份明白。

33、熟悉的人，总是不明白，爱情的画笔，是再见的无涯，孤独的守望，只是一个人的苍老，是爱情，也是人生的
独守再见。

34、每个人都有自己的故事，每个人都有不能诉说的情感。只有在夜深人静的时候，才会想起内心不敢触及的人和
事。当你安静地想念一个人的时候，感觉他就在你眼前。

35、同一个人，是没法给你相同的痛苦的。当他重复地伤害你，那个伤口已经习惯了，感觉已经麻木了，无论再给
他伤害多少次，也远远不如第一次受的伤那么痛了。

36、最后扛不住了，最后说出口了，自我累了，心累了，不敢想以后，不想看过往，一切都在意料之中却又无法自
拔的慢慢毁灭!

37、有人帮你，是你的幸运;无人帮你，是公正的命运。没有人该为你做什么，因为生命是你自己的，你得为自己负
责。

38、慢慢的学会了一个人在风中承受，不在期望谁的手，世间叵测，人心难测，能自己扛就扛，别声张，你满腹的
委屈，在别人那可能只是好笑和矫情。

39、其实婚姻就像是两只刺猬过冬，靠近了就会互相伤害对方，不靠紧又冷!非得彼此拔了一边的刺才能靠近好好过
日子!
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40、大概一个人久了，可以忍受的孤独指数也在不断增加。那些过去以为两个人一起完成才最浪漫的事，慢慢的我
都自己去实现了。

心情复杂沉重的句子发说说相关文章：

★ 沉重的心情说说 关于心情沉重的说说

★ 100句当心情复杂或不知道该表明心事时的朋友圈心情说说句子

★ 表达心情失落的句子 表达复杂心情的句子

★ 表达心情低落的说说 心情极度低落的句子

★ 关于心累心情不好的句子

★ 压抑憋屈的心情说说

★ 心情低落说说发朋友圈

★ 面对社会现实心情复杂的句子,想要思考一下人生的心情说说合集

★ 2020彻底绝望的悲伤心情句子

★ 生活压抑的心情说说 生活好累好压抑的句子
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