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1、异常清醒的一晚上，如果没吃饱的代价是饿得睡不着，我宁愿多吃点。

2、大半夜的被饿醒，肚子咕嘟咕嘟的，想吃宵夜怕胖，睡不着明天还要早起。

3、晚上没有吃到妈妈做的面，肚子饿到睡不着。好吧，妈妈只能进厨房煮面。煮好以后又嫌弃
分量太少。

4、肚子饿到起床找东西吃，只能找到饼干，不吃又饿睡不着，吃了明天上火麻烦事估计又来。

5、肚子饿到睡不着，太晚了又不能喊外卖，肚子里的都在抗议了。6、久违的充实的一天只吃了
一顿饭，现在饿得睡不着。

7、这个点，感冒，鼻塞，头疼，涨奶，肚子饿，眼睛发炎，还睡不着，啊！美好的八月啊！

8、我。喝露水的小仙女。竟然会因为饿睡不着。

9、十点半睡着⋯两点半醒，然后⋯肚子饿到睡不着。

10、饿得翻来覆去睡不着，还是爬起来吃了点东西。

11、饿得睡不着，也未必是真的饿，只是没有安全感。

12、不吃夜宵睡不着，每晚这个点肚子饿，我也是醉了！

13、好饿却吃不下，好困却睡不着⋯⋯看来我要疯了。

14、肚子饿到睡不着。话说佳能官网上的图片真是高清啊！弄了几张来P。

15、减肥，肚子饿到睡不着，而且返胃酸。我也是够了。

16、饿的睡不着，找东西吃，只有花生，我吃了一把花生。
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17、大晚上肚子饿得睡不着，没有吃的，只有可乐和牛奶，可是不想喝。我想吃好吃的想吃好多
好吃的！

18、大半夜肚子饿睡不着好想吃水煮鱼水煮牛肉海底捞大闸蟹好想吃好多好多的东西。

19、大半夜肚子饿到睡不着，想吃火锅麻辣烫啊，肿么办。

20、这个点儿了，饿得前胸贴后背，怎么也睡不着。

21、去健身房跑了步回来啥也没吃肚子饿到睡不着。

22、肚子饿到眼泪在眼眶里打转，还因为牙疼啥也吃不了，睡也睡不着。

23、肚子疼了一天啥东西都没吃饿得睡不着开始思考人生，过了这个年自己就又长了一岁。

24、肚子饿到睡不着，吃完又有罪恶感。一碗泡面咻咻两三分钟就吃完。

25、熬夜的后果就是肚子饿，肚子饿的后果就是睡不着，睡不着就得起来找吃的然后一不小心又
熬夜。

26、肚子饿到睡不着，还好厨房里还有一些鱼汤，就着饭吃了，吃饱才有力气睡觉。

27、听着夜晚的风声雨声台风来的有点猝不及防关键是大半夜的肚子饿睡不着。

28、日常失眠。床面斜的，枕头还矮，躺得贼鸡儿难受。越睡不着越肚子饿，胃子仿佛要被胃酸
穿孔。要死要死。

29、肚子饿到睡不着，冰箱没有存货，外面下着雨。

30、晚上喝了杯奶茶，又上头了，兴奋加饿得睡不着，好窒息。

31、昨天晚上喝太多茶，然后大半夜肚子饿到睡不着，左滚右翻，终于，现在开始不太饿了，应
该可以睡觉了。

32、饿得睡不着，想了想已经胖了十九斤了，吓得赶紧躺。准备秒睡。

33、还是不能熬夜，这个点儿饿得睡不着，不知道是该睡觉还是吃早餐。

34、好难受啊，居然饿得睡不着了，我要不要起来吃东西。

35、凌晨2：00肚子饿到睡不着，失眠到天明，来来去去乱七八糟的又想了很多，请给自己一个
坚定的眼神。

36、肚子饿到睡不着，想起晚饭才喝了一碗粥。不对，明明又喝了一碗糖水当宵夜的。

37、想到睡不着就要要跑步，想到要跑步晚饭就只喝汤，然后来跑步，现在肚子饿到后门吃，吃
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，吃。还跑什么步！

38、做梦到乱七八糟的到醒来说啥也睡不着，肚子饿到不行，满脑子乱七八糟的，脚上磨出的水
泡也阵阵的痛。

39、肚子饿了吃泡面明天还要早起不吃又睡不着吃了也睡不着好难啊。

40、两点多醒来就睡不着了好奇怪也没在单位睡午觉啊玩了会手机肚子饿到不行。

41、我真的是饿得快死了睡不着，于是迫不得已又起床吃东西。

42、昨晚上吃的太撑以至于现在我坐在床上玩手机，明白了，饿得睡不着比撑得睡不着好受一些
。

43、人生四大悲剧：穷得没钱做坏事，熟得没法做情侣，饿得不知吃什么，困得就是睡不着！

44、肚子饿的咕噜咕噜响。可是不想吃饭又睡不着该怎么办。

45、昨天这个点肚子饿到咕咕叫，今天饱到睡不着。

46、半夜饿得翻来覆去睡不着，饿得眼泪在眼眶里打转那种，于是起床煮了东西吃还感觉不够抚
平我的憋屈。

47、被蚊子咬醒的凌晨，简直要被蚊子搬走了。而且肚子饿到不行，还睡不着。

48、早晨一睁眼就饿得心发慌晚上一躺下就饿得睡不着。

49、不吃晚饭减肥的后果就是半夜饿醒了，翻来覆去的睡不着。

50、每次半夜肚子饿了睡不着，就会在网上买一堆吃的，然后才能安心的去睡，这是什么心态！

51、睡不着，想起白天遇到的超萌小奶猫，想画个爪子做壁纸。无奈肚子饿到手软，戳出来的线
条都糊了。

52、再一次半夜饿得不行，害我寻思着早点睡不熬夜了，结果半夜做梦惊醒了就睡不着了。
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