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九年级物理中考复习计划

一、 指导思想：

以课标为依据，以考纲为标准，以教材、指导丛书为具体内容的指导思想，带领学生进行全面、
深入地总复习。

二、复习策略：

1、以学生为主体，坚持讲练结合的教学模式，课堂要求师生互动；

2、研究非智力因素的影响，提高学生的学习效率；

3、多渠道收集中考信息，加强复习的针对性；

4、加强对学困生的个别辅导，课堂上提出明确的复习任务；

5、组内教师团结协作，充分发挥集体的力量。

三、学生现状：

初中物理教学分两年，初二教学主要是力学、热学、光学等部分，这些内容在初中物理教学中占
三分之二的比例，非常重要，可是，学生在初二时学习物理还没有入门，初二时每个教师所教班
级比较多，分层辅导不能落实，学生现在感觉初二物理的知识几乎都忘了；到了初三的电学，学
生一方面是感觉理解起来很吃力，另一方面电学用到了很多数学知识，学生学习起来比较困难。
要使学生熟悉初中物理的这些基本知识，掌握新课改需要的各种技能，复习工作就显得非常重要
。

我所教授的两个班的具体情况如下：二班，有尖子生，也有学习困难极大的学困生，知识掌握的
好坏的差距极大。一班，学生整体素质不行，比较浮躁，有的学生却连最基本的物理知识都不知
道。
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针对这种情况，我认为深入细致的总复习就显得尤为重要。

四、 时间安排：

1．第一轮复习从3月11日至5月11日，系统复习。

2．第二轮复习从5月11日至6月10日，以专题和综合练习为主。

五、 复习内容、要求：

（一）第一轮复习以课本和综合练习册为主，夯实基础。复习过程中，主要帮助学生理解、记忆
基本概念，熟悉基本的公式、定律等。第一轮复习按照电学、热学、光学、力学四个板块进行知
识梳理。

（二）第二轮复习，主要进行以专题为引导的能力提升。这一轮复习注重提高学生的解题能力，
有针对性的突出重点、难点、考点，课堂练习题以近几年中考试题为主，同时备课组每位老师出
一份综合测试题，内容和形式直指中考。

（三）在复习期间，穿插以县内模拟考试练兵题为主进行模拟考试训练，同时对学生学习情况进
行查漏补缺，再进行有针对性的补救。以上做法，既让学生得以考前练兵，熟悉中考的`试题类
型，也可让教师在考前有限的时间内提高复习效率。同时，教师要注重训练学生的解题技巧，练
习试题根据实际情况另定。

（四）做好四月下旬的毕业考试的辅导准备工作，确保每个学生顺利毕业。增强学生的自信心，
使学生从容面对中考。

当然，根据两个班级的各自的特点，在总复习中，复习计划还将有随时的微调，以适应学生的实
际情况，真正做到以学生为主体。争取使学生通过总复习，每个人都能取得不同程度的进步，适
应下一阶段的学习。
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