
范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

我尊敬的人三分钟演讲稿（我尊敬的人3分钟演讲稿
）

作者：有故事的人 来源：范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/

本文原地址：https://www.wtabcd.cn/fanwen/meiwen/10e8358c9462e4ec886596947a384d76.html

范文网，为你加油喝彩！

你心里有没有那么一个人，值得你一辈子去尊敬呢。下面是学习啦小编为你整理的几篇我尊敬的
人三分钟演讲稿，希望能帮到你哟。

我尊敬的人三分钟演讲稿篇一 

在我经历的二十几年的人生里接触的人很多，而我最尊敬的人还是从小教育我让我健康成长的爸
爸。在小时候的记忆当中，我爸爸的形象是严肃的，感觉一直都是板着一张脸。他对我们兄妹几
个的要求也是特别的多，对我们的学业管得很严。因为我爸爸总是认为“业精于勤荒于嬉，行成
于思毁于随。”在上课期间我们是不允许看电视的，小时候控制能力不好，禁不住“小燕子”“
孙悟空”的诱惑，时常跟我爸玩起了游击战，以至于对我爸的脚步声特别的敏感，有时候是险些
被抓，那时候就会感受到心跳的频率明显的加快，有时候没有那么幸运看得入迷了，刚好被逮个
正着，那时候就灰溜溜的走人了，头也不敢抬一下。

小时候最怕的就是看到我爸严肃的眼神，总是觉得我爸的眼神有一种杀伤力，做错事，被他知道
了，最好还是承认，要不看到他的眼睛你也会很诚实的把一切都交代出来。但是我爸在邻里总是
很有魄力的，因为他很讲信用，说到做到，而且他有知识，懂得很多大道理，邻里要做什么都会
在事先征得他的意见。

爸爸从小就很注重我们的教育，对于我们他不打，也不骂，总会是他的言语行动潜移默化去改变
我们。比如他教育我们要吃苦才能有所作为，他就会经常跟我们说“吃得苦中苦，方为人上人”
;他总是会让我们相信一个人的命运不是上天决定的一个人的幸福也是要自己去争取的，他会对
我们说“将相本无种，男儿当自强”，我们也就没有抱怨过自己的天生条件不如别人就如他所说
“比上不足，比下有余”我们也不会去奢望太多，我们都懂得他教的那些，从小也就学会了吃苦
，也学会了用自己的双手去创造自己的幸福。

其实我们小时候的成绩也是不怎样的，也是一直都没有表现出什么就跟一些成绩平平的学生一样
，但是我爸一直都相信“勤能补拙”所以，小学里的暑假他都会把我们几个留在身边哪也不让我
们去，就给钱给我们去买作文书，然后亲自挑选一些给我们背，一天一篇，还有一个任务就是完
成数学课本后面的习题，做完以后交给他检查，不懂的都是他为我们解答的，他会告诉我们先从
哪里思考，要怎样做。也就是那个暑假开始我们的成绩开始飙升了，让很多同学惊讶的是：原本
成绩在中下水平的我们一下子就跳跃到前几名了。这样的童年很充实，很乖巧，在不知不觉中也
懂得了很多。
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在长大一点了，爸爸到时不要求我们什么了，一切都放手让我们自己去弄，离开家里一直在外求
学，每次打电话回去都会听到他在嘱咐要好好注意身体，要吃饱穿暖。我知道我爸爸不是一个善
于表达的人，他对儿女的关心，是表现在无声的行动中，他是对我影响最大的人，也是我这一生
中最尊敬的人。

我尊敬的人三分钟演讲稿篇二 

在我心中，每个认真生活的人都值得尊敬。不论是政坛领袖，还是公司职员;不论是国际巨星，
还是酒吧歌手;只要他们有自己的梦想，并且为了这个梦想认真生活，那么他们就值得尊敬。

俞敏洪是我最尊敬的企业家之一，他是新东方的创始人，他就是一个有自己的梦想，并为梦想认
真生活的人。俞敏洪在一次演讲中提到，自己从小就生活在南方的一个小村庄里，他很想知道外
面的世界是怎样的，他很想知道远方到底有什么。于是，他下定决心考最好的大学，北京大学。
为了圆自己的北大梦，他一考就是3年。也许，我们无法想象在这个过程中，他要承受多少压力
，多少质疑，但是，我们可以看到他的执着和努力。

北大毕业以后，他又有了自己新的梦想，想到国外去看看，用他的话说就是做梦都想出国留学。
由于种种原因，他没能出去。但是，在准备出国的过程中，他对申请学校的流程非常了解，于是
萌生了帮助别人出国留学的念头，于是第一所新东方学校就诞生了。从最初的13个学生，到现在
在全国各地都有分校，新东方在一步步地发展壮大，它帮助无数学子实现了自己的梦想。而俞敏
洪也实现了自己出国看看的梦，20XX年他去了一趟美国，他去的不是哪一所大学，而是纽约的
证券交易所，新东方成功在美国上市。他在帮助别人的同时，也实现了自己的价值。

不久前，看电视，他又有了新的梦想，那就是办一所中国最好的民办大学。我相信他一定会实现
这个梦想的。因为，他从来都是为了梦想认真生活的人。他的这种精神曾经鼓舞过我。大三上学
期，新东方团队到我们学校做公益讲座。当时给我们做讲座的不是俞敏洪，而是新东方另外一位
创始人王强。他给我们讲了他和俞敏洪的故事，讲了新东方的故事。我记得那天的讲座是在学校
的礼堂里举行的，我那天正好发烧，但是我还是坚持站着听完了讲座。听完以后，我很受鼓舞，
更坚定了自己考研的想法，而且也要考我们专业最好的学校。

我尊敬的人三分钟演讲稿篇三 

我最尊敬的人——我的父亲。我的父亲是一位医务人员，他黝黑的脸上镶着一双有神的眼睛，有
事没事总是挂着一张笑脸，是那么的灿烂，那么的灿烂。

父亲在太平工作了十八年，十八年原本可以做许许多多的事，本是可以闯出一片天地，可是他却
在这平凡的岗位上默默地工作了这么多年，从未抱怨过。终于在去年提升为乡卫生院院长，在这
只有四个工作人员中当了院长，可是，我并不喜欢这个院长，因为自从他当了院长之后，他回家
的次数少了;检查我作业的次数少了;和我闲谈的次数少了。他总是说要带我去冷水河玩，可是，
他总是被卫生院的琐事拉扯着，一点都不得闲，他总是一次次地失信于我。

父亲不仅是一位对工作认真负责的人，还是一位善于诱导的人。

记得有一次，我妈打了我，我很生气，便在纸上胡写妈妈，妈妈看到了，非常的生气。后来父亲
看到母亲脸上挂满了愁容，便问妈妈才知道原因，他就和我谈话，他对我说：“你不应该这样写
你妈妈，你看，你要什么你妈妈买什么，妈妈对你这么好，你这样写她，她会伤心的。”我听着
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父亲的教诲，默默地流着泪，没说什么，于是父亲又说：“你气你妈妈，可是妈妈永远爱着你呀
⋯⋯”经过父亲的教诲，第二天一早，我给妈妈认了错，说了声“对不起”于是妈妈的满脸愁容
消失了。

有人说，母爱伟大，如潮水。而我却要说父爱也伟大，如山。给你精神鼓励，催你向前，这就是
我的父亲，一个对工作负责，一个善于诱导的人，这就是我最尊敬的人——我的父亲。

我尊敬的人三分钟演讲稿篇四 

我尊敬的人很多，但我最尊敬的人是——爱迪生。爱迪生他从小就喜欢做实验。他小时候家里很
穷，爱迪生靠卖报纸维持生活。

有一天，他看到报纸上介绍实验品，他觉得很有趣，就每天一边卖报纸，一边做实验。有一次，
爱迪生在火车的一个角落做实验，他做着做着，不知不觉地发出像爆炸的声音。车长听说了，就
跑了过去，车长生气地问：“你在干嘛?”爱迪生说：“我在做实验。”车长听后便一巴掌打了
过去，把爱迪生的一只耳朵打聋了。你说这对他打击有多大啊!但他从不为这件事而放弃发明，
这需要多么坚强的毅力啊!后来，爱迪生成了举世闻名的大发明家，有人采访爱迪生，你为什么
能成为天才?他说：“天才需要百分之百的灵感再加上百分之九十九的汗水。”

如果没有爱迪生，我们就不会有光明。当他去世的那一天，爱迪生叫他的妻子关掉了灯，也表示
生命已经结束了。这就是我尊敬的人——爱迪生。

我尊敬的人三分钟演讲稿篇五 

我敬佩勤劳的妈妈，敬佩忙碌的爸爸，但我更敬佩的还是我的姥爷。

我的姥爷已经六十多岁了，他的脸上布满了皱纹。姥爷是一位普普通通的农民，要说有什么特殊
，那就是他的胡子;他的唇边、腮边都长满了密密的络腮胡子。在我小的时候，每当他高兴时，
他常常就用他那硬茬茬的胡子扎得我咯咯直笑。

姥爷每天起早贪黑的干活，一会儿也不会待着。姥爷血压高，妈妈爸爸都劝他不要去干了，可是
他不听。即使天气再热，他也要到地里去干活。就这样，从春种干到秋收。到冬天没活的时候，
他也要找活干。他每日辛苦的劳作着，舍不得吃，舍不得穿。妈妈说要给他买一件新衣服，他都
不让，还说：“我有衣服穿，别买了，旧衣服正好我干活穿。再说，干活也不用穿新的。”他每
天吃的是粗茶淡饭，从不挑食。我有时候看到是自己不爱吃的饭菜就不吃饭。这时候，他就会告
诉我，在他小时候能吃上一顿白米饭就是过年了。

这就是我的姥爷，一位普普通通的劳动者，一个让我尊敬的人。

我尊敬的人三分钟演讲稿篇六 

我感谢阳光，它带给我温暖;我感谢清泉，它带给我甘甜;我感谢爸爸妈妈，他们带给我生命;我感
谢老师，他们给我们知识的源泉。

在我心目中，张老师是一个品德高尚的人，也是我最尊敬的人。不知怎么的，在我写作文的时候

                                                   3 / 4



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

，常常会想起您---张老师，也许是因为“那一次”吧。那还是开学以来的第三个星期的一节兴
趣课上，张老师把我的作文当作“范文”，当着全班同学的面，表扬了我。还说我的作文抓住了
3个要点：语言生动、生态逼真、心理真实。还让同学们向我学习⋯⋯对于我这个怕写作的人来
说真是很受鼓励，脸上还挂着两个酒窝。以前的作文，我写不出优美的句子，而且对写作也不感
兴趣，常常草草了事，敷衍一下就过去了。

通过这件事后，我加强了对课外书的阅读，经常留意一些好的作文，鼓励自己多看、多写、多读
、多用心。老师我尊敬您，您给了我学习的勇气和自信心!我想：我会成为一个有用的人的!

更多 范文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/91_0.html
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