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范文网，为你加油喝彩！

文明礼仪是我们学习和生活的根基，是我们素质的前提。千真万确学做人，就是说去学做人，学
做文明人。建设文明校园，就让我们从自身做起，从一件小事做起，让文明礼仪伴我们成长。下
面我们一起来瞧瞧文明伴我行演讲稿吧!

文明伴我行演讲稿篇一

在师生之间，在同学之间，在我们与长辈之间，都应有一种中华的传统美德——礼仪。

其实礼仪并不遥远，它就在我们身边。

最容易做到的，便是讲话要文明，和别人说话要礼貌、谦虚。有些同学每天把脏话挂在嘴边，动
不动就骂人。学校是学习的地方，是神圣的地方，怎能容忍此等不文明的学生?

还有就是对老师的尊重。在老师说话时要精神集中，如果是一副心不在焉的样子，就太不礼貌了
。上课认真听讲，也是对老师的一种尊重，老师费尽心血为我们传授知识，要是各做各的事，在
下面搞小动作，就辜负了老师为我们付出的时间。

衣着方面也是十分重要的一点。衣冠整洁，穿着大方、合体、干净，不穿奇装异服，学生要穿校
服，就是一种礼仪。

在一个学校里学习的同学，是我们主要尊重的对象。不能欺负弱小的同学，不能嘲笑同学的生理
缺陷。帮助同学，关爱同学，和同学建立良好的关系，和自然会受到同学们的尊重。

社会是十分混乱的，作为一名学生，社会上的恶习千万不能感染。切勿学会吸烟、喝酒、去网吧
。一旦染上了这些恶习，要“悬崖勒马”，把自己拯救回来，不然会慢慢变“坏”，逐渐成为一
个社会上的不良青年。

做好这几点，也许你就是大家心目中的礼仪标兵，同学们都会喜欢你，尊重你，原本和你关系不
好的同学也会愿意和你做朋友。老师也会欣赏你，觉得你是个有礼貌的好孩子⋯⋯懂礼貌，讲礼
仪，它会让你受益匪浅。

让礼仪伴我成长，在礼仪的天空中翱翔!
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文明伴我行演讲稿篇二

我们知道，我们的祖国是具有五千年历史的礼仪之邦，在构建和谐社会的今天，文明礼仪尤为重
要。

生活中处处有礼仪，一声声“对不起、没关系“的简单对话化解了多少口角与干戈，一句句“谢
谢你、应该的”礼貌用语，温暖了多少人的心底。

在校园里，当凝聚着文明与热血的五星红旗冉冉升起的时候，国旗下的我们，要着装整洁、庄严
肃穆，精神饱满、高唱国歌，不负于礼仪之邦的美誉。

在课堂上，我们要聚精会神的聆听老师的谆谆教诲，养成勤学好问的风气。

在家中，我们要懂得孝敬长辈，知道感恩，因为，只有他们辛勤的付出才有我们成长的点点滴滴
。

在公共场所中应该懂得礼让、讲究秩序，举止文明、轻声细语。

文明礼仪是靠一个人遵守的吗?不是，它靠的是我们大家——一个集体，只要人人都遵守礼仪、
讲道德，那么，世界才会变得更加和谐美好。

同学们，让我们行动起来吧!文明礼仪就在我们身边，就在我们心中。

文明伴我行演讲稿篇三

我国是一个具有悠久历史的文明古国，素有崇尚礼仪、讲究文明的优良传统，在世界上享有“礼
仪之邦”的美誉。作为炎黄子孙，我们要继承和发扬中华民族的传统美德，做一个讲文明、懂礼
貌的人。而很多人在生活中往往会忽视一些小事，正是这些小事，塑造了不同类型的人。

有一次，我和妈妈一起去买东西，半路上，看见一个小孩随地扔香蕉皮，而垃圾桶就在离他不远
处。我们都知道香蕉皮最容易让人摔跤，于是我赶紧把那香蕉皮捡起来，扔到垃圾桶里。我看见
过路的人向我投来赞许的目光，妈妈也对我竖起了大拇指。我想这有啥，但心里还是美美的。的
确，文明礼仪，需要从我做起，从小事做起。我们小学生正是接受文明礼仪教育的最佳时期，在
这时候你打好了扎实的基础，那文明就会还你一片明媚的春光。

我们生活中的文明礼仪还有很多很多，这都要靠我们自己去重视，去行动。比如早晨起床要向长
辈问好，见到老师要主动敬礼或问好，同学之间要友好相处，待人要有礼貌，要尊重别人，自觉
遵守社会公德⋯⋯

生活中有这么多的文明礼仪，你做到多少了呢?让我们每个人都将文明礼仪铭记在心，自觉行动
，我们的社会定会变得更加和谐、美好!

文明伴我行演讲稿篇四

亲爱的老师、同学们：
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文明，就像一盏灯，灯抬高一点，亮的地方多一点，黑暗少一点，文明，也是多一些。

记得有一次，我在电影院看电影，发现坐在我旁边的一位中年男人正在吃瓜子，而他的身边却没
有瓜子皮，这是怎么回事呢?我仔细一看，原来，他在扶手上挂了一个塑料袋，里面装着瓜子皮
。我终于明白他身边为什么没有瓜子皮了，就是这一个小小的举动却能为大厅多一份干净，添一
分光彩!这是多么文明的行动啊!

还有一次，我在路上，看见一个小男孩，他扔了一块纸，纸被风吹的团团转，小男孩不耐烦的踢
着那块纸，最后不得已只好自己跑到一边去，这时，一位小女孩跑过来把纸捡起来，扔到附近的
垃圾箱里。那个小男孩对小女孩笑了一下，红着脸走了。

文明不仅是体现在行动上，也体现在思想上，小女孩子用她的实际行动感染了这个小男孩。让文
明在社会上继续传播!

文明伴我行演讲稿篇五

亲爱的老师、同学们：

文明是什么呢?文明是见到长辈问声好;文明是随手捡起一片垃圾;文明是做一个懂礼貌的好孩子!
我们身边处处都是文明。

一天，我到公园去玩，到了那里，我看见一个男孩把吃完的零食袋扔到了地上，那时我心里想：
他怎么这么不讲文明呢?突然，一个女孩劝告他说：“你赶快把垃圾捡起来吧?我们不能破坏环境
，要保护环境，保护环境，人人有责。保护环境是我们的责任，我们不能这样去破坏它。”男孩
不好意思的把垃圾扔到垃圾箱里，说：“我以后再也不敢乱扔垃圾了，多扔一片垃圾，就多污染
一片环境。”女孩说：“对，保护环境，人人有责!”

还有一次，一个阳光明媚的早晨，我正在跑操我看见一个盲人老奶奶正在走路，老奶奶不知道前
面有一个塑料袋瓶，正好被一个跑操的大哥哥看见了，他飞奔过去把塑料瓶轻轻地捡了起来，扔
进垃圾箱里。然后继续跑操，旁边的人都欣慰的笑了。老奶奶平安的走了过去。

其实啊，我们应该从自己做起，从小事做起，做一个文明人!
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