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范文网，为你加油喝彩！

在平常的时候，我们都是要写周记的，周记和日记有一点不同，它记录的是一周内的事情，你喜
欢写周记吗?下面是由出国留学网编辑为大家整理的“精选周记300字初中一年级六篇”，仅供参
考，欢迎大家阅读本文。

篇一：精选周记300字初中一年级

周四这天，班里如同沸腾的开水，热闹非凡。

“xx，来一个。xx，来一个。”。连一向严肃的xx老师也和同学们一样，大声邀请xx上台表演一
段拉丁舞。小xx略带羞涩的走上了讲台，时间一下子停留了下来，空气里仿佛有一种莫名的气氛
在蓄势待发。

一，二，三，四。她突然迈出了第一个舞步，如蛇的突袭，令人不得惊大了瞳孔。那双水灵灵的
大眼睛里充满了轻松调皮的笑意。她旋转着，那白嫩的手指挽成了兰花指，扎在脑袋上的一条小
辫子也耐不住她的热情，同样跟随着她的舞飞起来。她微笑着，昂头挺胸的姿势仿佛在向所有人
宣布————我是一只高贵的孔雀，谁与争锋。

扭腰，提臀，送胯，转身。她如同一条遨游在舞蹈海洋里的美人鱼，舞蹈里风情万千。

尽管现场没有音乐，她明快的舞步节奏却强有力的震撼着台下观众的心。她的旋舞里迸发的激情
似乎要破碎一切，可她毫无察觉，仍怀揣着希冀，向着未来舞去，舞去，舞去。

篇二：精选周记300字初中一年级

周六清晨，我已经整装待发，等着号令员母亲的一声号令。

“出发!”只听母亲说到。

只见我的朋友从四面八方赶来，到达了集合地。我清点了一下人数，我看人全到齐了，便大声说
道：“我们今天的目的地是半山，而我们要从半山走到虎山公园。我们现在出发了!”。

我们陆续上了车。一路上的细雨敲打着车床，微风吹拂着绿叶，这是多么美呀!

我们很快得到了半山脚下。放眼望去，山上雾蒙蒙的，绿油油的，一片春意盎然的景象。我们一
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上山就看见了好多野花，有红的、白的、紫的等等。非常漂亮!我们踏着石阶，一边说笑，一边
照相，很快就到达了半山的山顶。从山顶往下看，真是毛骨悚然啊!但是我们的路程还没结束，
因为我们的目的地是虎山公园一边走，一边唱，这愉快的心情是描述不出来的。我们很快地到达
了虎山公园。

山脚下有一眼清澈的、碧绿的泉水。他老是流个不停，发出“哗哗”的.流水声。这几个连起来
的清泉中间是个小瀑布，非常美丽!

篇三：精选周记300字初中一年级

周三去外婆家吃晚饭，外婆有一只小狗，它叫小灰。

小狗的名字，是弟弟给它取的，它的名字一点也不适合它，你们听到了小灰后肯定以为它是灰色
的吧!那就错啦!它全身都是黄色的，它很高，比我家的闹闹要高的多呢!也比闹闹能吃多了。

而今天外婆要把它放在马路上，让它自己走掉，哎!难道小灰做了坏事吗?接着外婆说：“不是我
不要它!而是它把别人家的鸡给咬死了，事情是这样的：这几天又来了一条小狗(很小)，小灰把狗
链子弄断了，就与另一只小狗抓小鸡吃，已经吃掉了两三个了。”。

所以要把它放掉，吃好饭后我们就走了，在路上，我真不想把它放掉，它太可怜了啊!没办法。

我求爸爸能不能养，爸爸说：“家里不是由闹闹了吗?”我无可奈何的说：“是啊!家里有闹闹了
，好把不要!”我们把它放在了学校旁的大排档那里，那里有吃的。

但愿它看见我不回跟我跑到学校里去，也不要跟我回家。

篇四：精选周记300字初中一年级

周二晚上，我小姑妈家特别热闹。一张大大的圆桌上围满了人，有爷爷、奶奶、爸爸、小姑夫、
大姑夫、两个姐姐和在杭州读书和工作的两个哥哥，各自说着今年快乐的事。

一会儿，小姑妈、大姑妈和妈妈端着烧好的菜放到桌子上，我妈提议了一下，“来，大家先端起
酒杯，来个大合唱，有酒的喝酒，有饮料的喝饮料，但必须是全心全意把杯中酒喝完。”大家一
起站起来，共同说着“新年好”，一咕噜全把杯中酒喝完了。接着，大家都先后向我的爷爷奶奶
敬酒，祝他们健康长寿。不一会，桌子上摆满了很多菜，真香啊!有油焖大虾，有炖全鸡，有大
黄鱼⋯⋯还有叫不上名字的炒菜，太多了，真不知道从那下手，最后我还是拿起筷子，把自己最
喜欢吃的`一只大虾给“消灭”了。

吃着吃着，也不知道，是谁说了一声，“开始了”，我回头看了一下电视，原来是“春节联欢晚
会”开始了，我爸爸提议了一下，“大家举起杯，再祝新年快乐，喝完酒，再吃最后一道大餐，
看联欢晚会”。我那晚宿在了我爷爷家，也是我们的农村老家。也不知道是什么时候，睡梦中感
到那晚的烟火和爆竹声特别亮、特别响。

篇五：精选周记300字初中一年级

周三早上，我们洗漱完毕后，来到操场进行早锻炼。吃完早饭，我们打了篮球、玩了航模、过了

                                                   2 / 3



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

浮桥。其中，我最喜欢的就是过浮桥。

我们排着整齐的队伍来到了浮桥所在地，教练简单地给我们整了队，然后问道：“你们有没有勇
气过这个浮桥?”我们软绵绵地回答了一声：“有。”教练讽刺我们道：“你们怎么这么没有魄
力?”顿时我们用尽力气大喊一声：“有!”“好，有谁愿意上前为同学们演示一下?”我立刻举起
了手，“好，就这位同学。”于是我定了下神，准备上台做“模特”表演一下。

一开始，我走得十分慢，双眼紧盯着桥面，心里“咚咚”直跳，可当我的眼睛看向前方的水面时
，原本紧张的心情一下就变得轻松起来。随着心情的升腾跌宕，步步轻松，我的速度也越来越快
，终于，我第一个通过了浮桥。

在老师的指点下，同学们也很快领会了过浮桥的要领，他们一个跟着一个，悉数通了浮桥。

篇六：精选周记300字初中一年级

周四我到姨妈家，一阵清香迎面扑来，啊!原来是我姨妈家的那盆代代花又开了呀!

它那一根又长又细的黄绿色的枝条伸出了花盆，枝头上长满了翠绿的叶子。在阳光下是那么的生
机勃勃。就在那茂盛的叶子中，开着一朵朵雪白雪白的花儿，姿态不一。每朵花大多有5片花瓣
，点缀在翠绿的枝叶中。它虽没有玫瑰那么鲜艳，没有秋菊那么诱人，但它有自己那独特的清香
。香气总是飘浮在花盆的四周，久久不会散去。

代代花真好，只要闻一闻它的香味，全身就会感到轻松。爸爸在一旁问我：“你知道它为什么叫
代代花吗?”我半开玩笑，半认真地说：“它的一批谢了，另一批又长出来，一代代地传下去，
永远灿烂，所以得名‘代代花’。”谁知爸爸却说我说得有些道理。

代代花纯真可爱，我每天都会闻闻那芬芳的清香，它常使我陶醉在生活的幸福中。

推荐阅读：

周记300字寒假趣事周记

初中二年级周记300字通用周记

初中三年级周记300字精选周记
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