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范文网，为你加油喝彩！

当我们对人生或者事物有了新的思考时，可以通过写心得体会的方式将其记录下来，如此就可以
提升我们写作能力了。那么要如何写呢？t7t8美文号为朋友们精心整理了3篇《学宪法个人心得感
想》，希望朋友们参阅后能够文思泉涌。

学习宪法的感想和收获 篇一

按照党委的安排，我认真学习了新《宪法》。进一步学习和贯彻实施《宪法》，对落实依法治国
基本方略，推进社会主义政治文明建设具有重要意义。下面谈谈我个人学习《宪法》的体会。

一、 通过学习提高了思想认识，增强了遵纪守法的自觉性。

通过学习，使我深刻地认识到，不学习法律法规有关条文，不熟悉规章制度对各环节的具体要求
，就不可能做到很好地遵守规章制度，并成为一名合格的员工。因此，掌握法律法规基本知识，
学好内部的各项规章制度，对我们的工作和生活具有重要的指导意义和现实意义。

二、通过学习进一步掌握了学习方法，并力求在理解和用运上下功夫 。

法律法规的学习不是一蹴而蹴，一时半会就可学成或学好记牢的，关键要靠长期的学习和积累，
要养成长期学习的习惯，要有刻苦钻研的精神，要有不怕吃苦的毅力，只有思想上认识到学习的
重要性，才能真正在实践中去学习，并自觉做一名遵纪守法遵章守纪的合格人员，学习法律法规
，我认为没有捷径可走，要在短期尽快熟悉浩如烟海的法规体系知识，确有难度，而且做为上班
的员工，也没有那么大的精力。但是任何事物都有它的两面性，同样对法律法规的学习也应有规
律可循。在日常生活中有些法律法规与我们的生活息息相关，一刻也不能离开，我们就要重点地
去学，下功夫去理解和记忆，以便在工作能够熟练地运用。如国家法典中的《宪法》、《刑法》
、《民法》、《劳动法》、《中华人民共和国合同法》、和等这些与我们密切相关的法律法规，
我们就要重点去把握、去理解。

在学习方法上，要联系岗位重点学习，并做到学习与实践用运相结合，学法与守法相结合。能在
工作中自觉做到不违章、不违纪。

学宪法个人心得感想 篇二

随着人类社会的不断进步和发展，人们对法律的重视程度越来越高，一个国家的法律制度是否完
善也越来越成为衡量国家现代化程度的标志。中国的法律法规越来越完善，所以我们身边到处都
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不难发现法律的味道。现代社会是法治社会。作为一名中学生，他应该学习、理解和遵守法律。

然而，根据相关数据显示，我国的青少年犯罪率正在大幅度上升，这表明增强我们的法律意识和
法律观念是极其重要的。青少年犯罪很大一部分原因是法律意识淡薄和不良社会习惯的影响。比
如社会上不讲社会公德，寻衅滋事，打架斗殴，偷盗勒索。不遵守中学生守则，违反学校规章制
度。虽然这些年轻的学生知道他们所做的是对的，但他们不能真正意识到情况的严重性。

因此，校园违纪现象屡见不鲜。一些学生认为违反纪律和违法是两回事。被老师批评违反校规校
纪没什么大不了的。不过，没什么大不了的。众所周知，当习惯变得自然时，违反纪律就会逐渐
变成违法，将来可能会变成合法的事情。一些学生认为今天是一个追求个性的社会。如果被学校
的规章制度束缚，不利于自己的发展，只能做一些违反纪律的事情来体现自己的聪明。但是，试
想一下，如果没有学校的规章制度，如何保证学校正常的教学秩序。一个从小没有意识和习惯的
人，长大后很难说是守法公民。

这是人们公认的美德。国有法律、家规、校纪是守法的基础。在青春期，我们处于健康和知识的
长期时期。我们年轻的学生应该努力学习，遵守学校的纪律和规则。要从小事和自己做起，自强
自立、自尊自爱，努力做文明新时代的青少年。

学习宪法心得感想 篇三

宪法是国家的根本大法，是治国安邦的总章程，是保持国家统一、民族团结、经济发展、社会进
步和长治久安的法律基础，是中国共产党执政兴国、团结带领全国各族人民建设中国特色社会主
义的法制保证。遗憾的是包括我在内许多的中华人民共和国公民真正对宪法的了解却知之甚微（
电视台的采访节目）。你知道宪法在我国法律体系中的作用吗？当你的合法权益受到损害时，你
会怎么做？宪法在我国法律体系中的地位如何？贯彻实施宪法对我国社会主义现代化建设有何重
要意义？宪法有哪些主要内容？⋯⋯

以上提问你能回答几道？反正我的感觉是非常惭愧。同时也说明我国公民宪法意识还很淡薄，因
此必须我们应好好地学习一下我们国家的根本大法。因为大家的日常生活都与宪法息息相关。

宪法是我国的根本大法，拥有最高法律效力，其他法律法规的运行，须以不超出宪法效力为前提
。从这个角度看，宪法关涉百姓的诸多权益，是百姓自我保护、对抗外界不法侵害甚至是与扭曲
变异公权力对抗的顶级保护伞，这就容易破除其在百姓心中“抽象、高高在上、虚无”的旧有印
象。

这次修改宪法，坚持中央提出的切实加强党的领导、充分发扬民主、广泛听取各方面意见、严格
依法办事的原则，体现了宪法的稳定性和适应性的统一、党的主张和人民意志的统一、讲政治和
讲法制的统一。经过这次修改，我国宪法更加完善，更加符合国情，更加反映时代精神，更加适
应全面建设小康社会、开创中国特色社会主义事业新局面的要求，必将更好地发挥国家根本法的
作用。

今天我们学习宪法，就要全面掌握宪法的基本内容，领会精神实质，准确把握我们国家举什么旗
、走什么路的根本问题，准确把握我国的国体、政体和基本社会制度，准确把握国家的根本任务
，准确把握公民享有的 基本权利和应尽的基本义务，准确把握国家机构设置及其组织与原则等
，并将宪法各项规定作为互相联系的有机整体，深刻认识宪法是从根本上保证人民当家作主的权
力，是从根本上保证国家的社会主义本质属性，是从根本上保证我国改革开放和社会主义现代化
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建设的顺利 进行，体现了中国共产党执政兴国的基本主张和人民的共同意志，是建设富强、民
主、文明的社会主义国家的法律基础，从而增强贯彻实施宪法的自觉性和坚定性。

我们须明白的是“依宪治国没有看客”，只有了解、关心和学习宪法，才能更好地融入法治社会
，更好地依法治校、依法执教，进一步增强全体教职工对社会主义祖国的责任感和使命感，自觉
按照宪法和法律规定的途径和形式参与学校管理，从而有效促进学校教育教学工作健康、持续、
和谐、科学发展。

读书破万卷下笔如有神，以上就是t7t8美文号为大家带来的3篇《学宪法个人心得感想》，希望可
以启发您的一些写作思路。
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