
范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

个人简历兴趣爱好优秀3篇 个人简历,兴趣爱好

作者：有故事的人 来源：范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/

本文原地址：https://www.wtabcd.cn/fanwen/meiwen/069b17d0ee83892600cc78d713806650.html

范文网，为你加油喝彩！

人生天地之间，若白驹过隙，忽然而已，找工作对于我们说已越来越近，此时此刻需要开始写简
历了哦。简历怎么写才能具有特色？以下是给大家分享的3篇个人简历兴趣爱好，希望能够让您
对于简历兴趣爱好的写作有一定的思路。

个人简历兴趣爱好 篇一

1、简历兴趣爱好要写强项。

求职者千万不要在简历兴趣爱好上写自己的弱项，因为面试人员说不定对哪个项目感兴趣，有时
会跟你聊两句，一旦聊到的是你的弱项，绝大部分人会很尴尬，丧失自信，这对你的面试可能会
造成很大影响。更重要的是，招聘人员会觉得你在撒谎，到时候你想弥补都很难了，所以告诫求
职者在写简历兴趣爱好时，千万不要写自己的弱项，一定要写强项。

2、不具体的爱好也不写。

为什么不具体的兴趣爱好不要写呢？比如说钢琴九级，很可能会被面试官误解为你就是爱唱卡拉
OK。所以这些非常宽泛的词语，通常会被大家理解为你根本就没有真正的爱好，更糟糕的是，
有些面试官会认为你的写作水平很差。

还有一些通用的爱好，比如阅读最好不要写，要知道哪个学生不是寒窗苦读才熬到今天，假如你
非写不可的话，除非你对于某段历史、某种文学真的很有研究，否则建议不写为妙。

【范文】

忠实诚信，讲原则，说到做到，决不推卸责任；有自制力，做事情始终坚持有始有终，从不半途
而废；肯学习，有问题不逃避，愿意虚心向他人学习；自信但不自负，不以自我为中心；愿意以
谦虚态度赞扬接纳优越者，权威者；会用100%的热情和精力投入到工作中；平易近人。为人诚
恳，性格开朗，积极进取，适应力强、勤奋好学、脚踏实地，有较强的团队精神，工作积极进取
，态度认真。

本人性格文静，待人友好，为人诚实谦虚，善于思考，学习能力强。专业知识较扎实，能够熟练
操作办公系统软件，对新事物接受能力快，工作主动性高，做事认真负责。但人非完人，自己在
某些方面还是有一定的不足，比如知识，社会经验等，不过我相信这些都是可以通过自己努力的
学习来提高的，我也正朝着这个方向努力！我愿意从最基础的财务工作做起。
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【简历中常见的兴趣爱好】

兴趣爱好： 球类运动，唱歌，看书，学习。

兴趣爱好： 爱好旅游，象棋，游泳，特长是乒乓球

兴趣爱好： 看书，唱歌，跑步

兴趣爱好： 喜欢语言学习；爱运动，乒乓和网球；性格外向，乐于交朋友。

兴趣爱好： 画画，看小说，看日本动漫

兴趣爱好： 打羽毛球 上网

兴趣爱好： 1、喜欢听歌，散步，打羽毛球；2、喜欢交朋友、有空也喜欢看书；

兴趣爱好： 听音乐，旅游。

兴趣爱好：摄影、听音乐 爱阅读 游泳 钓鱼 唱歌 爬山 羽毛球

兴趣爱好： 打球、上網、聽音樂、看電影、爬山、釣魚

大专生兴趣好：篮球，足球，各种球类 对各种社交活动也有很大的兴趣

本科生兴趣好：本人拥有广泛的兴趣爱好，阅读、思考、运动、社交等为主要爱好，良好的生活
与学习习惯！

个人简历兴趣爱好 篇二

简历中要写兴趣爱好

1、提升HR对你的好感 简历上包括兴趣爱好的好处之一就是，也许招聘经理跟你有同一个爱好
。显然这是一个全凭运气的想法，你根本就不会知道对方招聘经理的兴趣爱好，除非是你的熟识
。不过，如果你有一个良好的的爱好，也许会给招聘经理留下一个良好的印象。

2、兴趣爱好让你的简历更丰富，一个企业的招聘经理，每天要经手成百上千的的简历，个人简
历模板 ，把你的兴趣爱好添加到简历中，这些个人风格，让HR阅读起来更有趣味性。这可能对
提高面试的机会没有丝毫的帮助，但它会让HR有个好的心情来阅读你的简历。

3、能够体现专业技能的爱好 并不是所有的爱好都是与娱乐和游戏有关的，其实有很多兴趣爱好
可以应用到工作场所中，以及一个人在生活场所中的性格。例如，如果你的爱好之一就是收集硬
币，这表明你非常注重细节，而且非常具有恒心。

简历中不写兴趣爱好

1、可能有损于你简历的其他部分 不用说你的兴趣爱好占据了简历的很大一部分，即使你只添加
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了一点点的边栏，它也会减损简历的敬业精神，过多的在简历中描绘这些，很可能会让你失去面
试的机会。

2、大多数的业余爱好是不相关的 写简历最重要的规则是：简历中不应该出现不相关的信息。例
如，如果你申请一份销售的工作，你不会说你曾经在暑期帮人画过画吧。兴趣爱好都是类似的，
它们可以成为一个很好的接触点，但对于提高一份工作的资历，真的没什么作用。

3、使简历变得繁琐冗长 除非你只有一个或两个工作，没有教育经历，你简历上的每一个版块的
都是非常具有价值的。不要让简历超出一页，变得冗长的简历HR没时间看完。

你应该在你的简历中包含爱好吗？

答案取决于求职者的自身情况，如果你是刚毕业的大学生，简历上能写的资历不多，建议可以包
括兴趣爱好，以充实你简历的内容；
但是，专业的'简历应该具有专业的模版，求职者最好是不好画蛇添足。

个人简历兴趣爱好 篇三

没有人规定兴趣爱好在个人简历中一定要罗列出来，但是假如一种兴趣爱好能够反映你的性格，
而这种性格恰恰是你所应聘的工作需要的，或者是你的兴趣爱好对于工作大有帮助，比如你爱好
跆拳道，打算应聘健身教练，那么这个爱好就非写不可了。

求职者在个人简历上写出来的兴趣爱好必须是自己擅长的，绝不能只是听说过或者心向往之而没
有接触过，比如假如你写自己擅长古典舞，但事实上你只会做广播体操，要是面试官们让你现场
表演一小段，那不就是露馅了。

求职者在个人简历上写出来的兴趣爱好如果自己不熟悉，轻则在面试现场会比较尴尬，重则面试
官可能认为你不够成熟，面试成功的机会就很渺茫了。

求职者在个人简历写出来的兴趣爱好应该是比较具体的，最常见的简历兴趣爱好都是些“阅读”
“听音乐”等，这些过于宽泛和大众化的爱好的潜台词往往是求职者本身并没有什么特别的兴趣
爱好，面试官也往往会这样认为，而且会觉得你缺乏创意。

假如你确实喜欢阅读，那你可以详细说明自己喜欢哪一类的书籍，或者对于文学的哪一方面有所
研究，这对于应聘文职类工作也是有帮助的。

大学生求职者在个人简历中写出来的兴趣爱好最好与自己要应聘的职位能有所共通之处，因为许
多爱好都能反映出求职者的意志与心态，当然前提是你确实有这种兴趣爱好。

那么，常见的一些能反应求职者个人志趣的兴趣爱好有哪些呢？比如，球类运动，篮球、足球或
者排球都可以体现出团队精神，无论你应聘何种职位，这种爱好都是可写的；棋类爱好，象棋、
围棋等可以体现出战略意识，假如应聘市场类或者策划类或高端职位比较适宜；演讲辩论类，体
现沟通能力，适合市场、销售类应聘等等，此种事例，不胜枚举。

总之，大学生求职者个人简历中的兴趣爱好应该能为自己的求职服务，个人简历
，能够让面试官认同兴趣爱好中所反映出的你的品质或能力。
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常用简历兴趣爱好：

兴趣爱好：书法，登山

兴趣爱好：看书/网球/旅游

兴趣爱好：好莱坞大片，篮球，唱歌等

兴趣爱好：喜欢学习、运动、参加集体活动等

男生常见的兴趣爱好：体育运动，球类活动，比如：足球、篮球、羽毛球、兵乓球、游泳、滑雪
、滑冰、保龄球等。文艺类的爱好：听音乐、看电影、看小说、写小说、写剧本、看报纸等！

详细的分类可以为：

阅读类兴趣爱好：看书、读报、看小说、看杂志⋯⋯

运动类兴趣爱好：篮球、足球、橄榄球⋯⋯

饮食类兴趣爱好：中餐、西餐、美食、食谱⋯⋯

旅游类兴趣爱好：国内旅游、国外旅游、长途旅游、短途旅游、户外旅游⋯⋯

音乐类兴趣爱好：流行的、古典的、摇滚、轻音乐、⋯⋯

饮茶类兴趣爱好：绿茶、红茶、乌龙茶、沱茶⋯⋯

影视类兴趣爱好：电影、连续剧、短剧、戏剧⋯⋯

书籍类兴趣爱好：文学、哲学、经济、政治⋯⋯

业余爱好：赋诗、书法、音乐、作画⋯⋯

服饰类兴趣爱好：运动、正式、休闲⋯⋯

益智类的：下棋、博弈⋯⋯

社交：俱乐部聚会、健身中心、社团活动⋯⋯

休闲：逛街、美容、spa、节目录制、游戏⋯⋯

教育：亲子游戏⋯⋯

他山之石，可以攻玉。以上这3篇个人简历兴趣爱好是来自于的简历兴趣爱好的相关范文，希望
能有给予您一定的启发。
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更多 范文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/91_0.html
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