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范文网，为你加油喝彩！

家务劳动真快乐，对于做家务，大家有哪些心得体会呢？下面是学习啦小编给大家整理的家务劳
动感悟100字，供大家参阅!

家务劳动感悟100字篇一 

今天，妈妈要教我洗碗。妈妈说“要把碗放在盆子里，然后拿洗洁精在碗上面洒一层，再用手把
油擦掉，然后用水把碗洗干净。碗就洗好了。”

我按照妈妈说的去做。洗出来的碗真干净!可我的手像冰一样冷、太阳一样红。

看来妈妈做家务真辛苦!我以后一定要多帮妈妈做点家务。如“扫地、拖地、洗衣服⋯⋯

小朋友们你们会做家务了吗?

家务劳动感悟100字篇二 

今天，天气晴朗，阳光灿烂。家家户户都忙着晒衣服、晒被子。妈妈也忙着洗被套，晒被子。平
时我家的事全都是妈妈一个做的，今天我的机会来了，就帮妈妈拖地，擦桌子，整理房间。劳动
真快乐，妈妈夸我真是个好孩子。

家务劳动感悟100字篇三 

我一回家自告奋勇地对妈妈说：“妈妈我帮你做家务事。”我左思右想终于决定好洗碗了。我在
全家人吃完晚饭的时候，把吃过的碗收到洗碗台上，因为洗碗台太高了，我就搬来小凳子，站在
上面，我先放入适当洗洁精去油渍，再用清水冲洗两次，最后，擦干放入消毒柜。

经过这次的体验，明白了老师的用心，体会到妈妈的辛苦，我以后一定会做一些力所能及的事，
让妈妈不那么劳累。

家务劳动感悟100字篇四 
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今天早上，我和爸爸妈妈很早就起床了，妈妈给我还有爸爸布置了一项艰巨的任务：把这家从卧
室到阳台的地拖一下，妈妈嘛就帮我们洗拖把罢了。

我和爸爸赶紧拿起拖把，从早上8点一直忙到10点半。搞得精疲力尽。妈妈和我一样累。我们躺
在沙发上：啊，真舒服啊!!

家务劳动感悟100字篇五 

一天，我看见妈妈在擦桌子，很累。我想帮妈妈做家务。于是，我拿起扫帚开始扫地。把屋子打
扫得干干净净我们很高兴。妈妈夸我是个好孩子。我心里美滋滋的。以后，我要多帮妈妈做家务
。

家务劳动感悟100字篇六 

早上我起的很早，吃完早饭，我拿起拖把拖地，拖完地。我又帮妈妈洗衣服，洗着，洗着，我想
到一件事，就是我跟一个朋友约定今天要到她家去玩。想到这件事，我就跟妈妈说：“妈妈我要
出去一下，马上回来。”接着，我就跑出家门，向朋友家跑去。到了朋友家，看到朋友不在家，
我就失望地回到了家里，继续帮妈妈做家务了......

家务劳动感悟100字篇七 

暑假里的一天，我看见我的书包脏了，就决定刷一刷。

我首先做好准备：找来刷子、洗衣粉、盆，又找来了小椅子当座位。开始刷了，我先接了一盆清
水，把书包泡在里边。然后我就在书包上撒上洗衣粉，就开始刷起来。我把正面刷完再刷反面，
全刷完了，我看到盆里的水脏了，就用清水去冲洗书包，直到干净。最后把书包晾到阳台上。

我看到书包很干净，心里别提多高兴了!
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