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假如给我三天光明读后感200字（精选3篇）

读完一本书以后，大家一定都收获不少，需要好好地就所收获的东西写一篇读后感了。那么我们
如何去写读后感呢？下面是小编整理的假如给我三天光明读后感200字（精选3篇），仅供参考，
希望能够帮助到大家。

假如给我三天光明读后感1

这个月我看了一本名叫假如个我三天光明的书这是我的读后感，

这本书的作者是美国的海伦？凯勒，小时候有一次发高烧，去医院，医生说她也活不了几天了，
奇迹的是，有一天，高烧突然好了，可惜的是她的视力逐渐下降，最后眼睛看不见东西了，耳朵
聋，嘴巴哑，从此以后，她过上了安静而又黑暗的日子。

幸好她有一位莎莉文这样的好老师。开始海伦？凯勒很讨厌莎莉文老师，还把她锁在了屋子里，
她的爸爸好不容易才把莎莉文老师救了出来，莎莉文老师不但没生气还耐心的教她了许多知识，
学单词时莎莉文老师反复的在海伦的手上写。莎莉文老师让海伦找到了自信，最后她成功的考上
了哈佛大学，成为了一名杰出的作家、演讲家、慈善家、教育家。

假如给我三天光明读后感2

你知道《假如给我三天光明》这本书吗？要是不知道，就让我来告诉你吧！

《假如给我三天光明》这本书主要写的`是美国女作家、教育家、慈善家、社会活动家海伦凯特
的生活故事。海伦在出生之后的第十九个月的时候生了一场大病，这场大病使海伦高烧不退，但
是病好之后高烧却烧瞎了她的眼睛，烧聋了她的耳朵。海伦七岁的时候父母为她请了一位家庭教
师――安妮.莎莉文，海伦是安妮老师的第一个学生，也是唯一的一个。海伦以一颗无比坚定心
考上了哈佛大学并且毕业。

读了这本书，我觉得无论你是一个怎样的人，只要肯学，总还是有一个好结果的，因此我们要学
习海伦.凯勒坚持不懈、身残志坚的精神。遇到困难不言放弃，要勇敢而乐观地面对，让自己成
为对社会、对国家有用的人。
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假如给我三天光明读后感3

星期六，我作业都做完了，就拿起书桌上的一本书《假如给我三天光明》看了起来。

《假如给我三天光明》的作者是海伦凯勒。由于一场大病夺走了她的视力和听力，继而也丧失了
语言能力。随着年龄的增长，她的脾气也开始变得暴躁起来。六岁那年，海伦幸运地遇到了来自
铂金斯盲人学校的安妮�曼斯菲尔德莎莉文老师。莎利文老师彻底改变了海伦的一生，不仅教会
她听、说、读、写等基本学习、沟通能力，也告诉她如何处理人际关系，融入社会生活、感知自
然、欣赏艺术的能力。莎莉文老师就像是一缕阳光，点亮了海伦的一生。

读了这本书后，我深深地感到知识的力量是多么巨大，它使海伦从一个残疾人，变成了一个有益
于社会的人，所以我们更要热爱学习，做一个对国家有用的人。人的一生总会有挫折，没有万事
都会如意的，我们要像海伦那样乐观向上。她虽然看不见天空，但仍然会勇敢地抬起头，向着目
标，向着幸福，向着明天精彩的生活出发。
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