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海鸥乔纳森读后感500字（通用10篇）

当品味完一本著作后，大家心中一定有不少感悟，写一份读后感，记录收获与付出吧。可能你现
在毫无头绪吧，下面是小编为大家整理的海鸥乔纳森读后感500字（通用10篇），希望能够帮助
到大家。

海鸥乔纳森读后感 篇1

我曾读过很多励志书籍，可给我印象最深的却是一册小书《海鸥乔纳森》。它以飞翔之姿告诉我
要坚持梦想之路。

乔纳森，一只普通的海鸥，它不满足于普通的飞翔方式，曾试着学习更多的飞翔技巧。乔纳森付
出了很多努力：一次次低空滑翔坠入海中，同伴嘲笑它、父母劝告它。但它从没放弃自己的梦想
，最后它终于学会了多种飞翔方式，成为来自天上的使者。

不甘平庸的乔纳森坚持了自己的理想，它让我知道：拥有梦想是一件非常正常的事情，为梦想全
力以赴，更是一件无比幸福的事情。法国总统萨科齐从小遭受歧视和嘲笑，但他在幼小的心田里
种下了一颗梦想的种子------成为总统。在梦想之路上彵曾当过放羊人、乐队号手、泥瓦匠、糖
厂工人。他不屈不挠的追求，终于在2007年当选为法国新一任总统，他成功了！

实现梦想不仅仅是坚持，成功的背后往往是艰辛与失败。乔纳森不满足于飞翔只是捕食，它为了
实现飞翔的梦想经历了七次失败、无数次头破血流以及种族的驱逐。以前我一直有个梦想：成为
同声翻译，可随着英语难度加深和口语的要求，我渐渐打起了退堂鼓。直到读了乔纳森，才明白
不经历风雨怎能见彩虹。我要成为第二个"乔纳森",不断的努力学习离我的梦想要更近一步。

每个人需要积累的就是梦想。因为梦想是成功最大的动力，因为梦想是平凡生命里最美的色彩。
让我们积累起一个向上的梦想吧，迎接飞翔的爆发

海鸥乔纳森读后感 篇2

年轻的乔纳森是一只普通的海鸥，却渴望像鹰一般飞翔。当其他海鸥仅仅把飞翔当作觅食的工具
去扑捉鱼虾时，他却发现并享受这飞翔的快乐，他不断尝试着对海鸥来说几乎是不可能的飞行。
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相比于整天争抢小鱼面包渣的海鸥们，乔纳森对于生活的领悟已经进进超出了生存的层面。这一
行为远反了鸥群长期以来所奉行的"糊口"准则，在迂腐的长老眼中他甚至冒犯了海鸥家族的尊严
与传统。而乔纳森的一句"谁还能比探索和追求一种生活意义、一种崇高的生活目标更负责呢？"
犹如一把利剑，划清了与守旧者的界限。

乔纳森的梦想在鸥群中被认为是荒唐甚至叛逆的。在实现理想的道路上阻力重重，父亲的劝说，
练习飞行时的挫败，长老们的一句"不负责任"都使乔纳森感到孤立无助。无数次的头破血流 , 无
数海鸥的冷嘲热讽都没有改变他的理想。他尝试各种高难度的飞翔动作，去学习几乎超出他身体
极限的飞翔技巧。他的执著和冒险被看成是对生活的不负责任，他的理想被看成了痴心妄想，他
的热情被看成了家人的耻辱，他的行为遭到几乎所有海鸥的斥责，他被抛弃了，被远远的拒绝于
家族之外 . 面对沉重的代价，他悲哀，但没有丝毫的后悔退缩，他一遍一遍地重复的练习，在黑
夜里、在水面上、在暴风中、在烈日下，他终于学会像猎鹰探索未知、追求自由的信念终究使他
突破了重重障碍。

像猎鹰一样的飞翔。那是一种多么美好的成功的喜悦，让所有的挫折委屈都变的格外有意义。而
对梦想的坚守不仅让他学会了飞翔，更让他在远方遇到了志同道合的朋友，最终实现了自己的梦
想，成长为优秀的飞翔导师，教导着和他一样痴迷于飞翔，为生活中的学习发现而喜悦的海鸥们
。

谁说一个伟大海鸥的世界不是在孤独忍耐中寻觅真理的火苗，进而点亮整个世界。乔纳森做到了
，他坚守住了自己的信仰，外在的孤单终究无法掩盖精神上的充裕。我想乔纳森后来的成功也是
水到渠成的事，唯一的不同或许在于其最终所能达到的高度。

海鸥乔纳森读后感 篇3

暑假里，我阅读了一本很有启发的书，名字叫《海鸥乔纳森》。

大多数海鸥不愿自找麻烦的去学飞翔，它们在乎的只是简单地去岸边觅食，去抢面包片而已。但
是对于乔纳森来说，飞翔比吃重要得多，他认为海鸥不是为了觅食而生的，是为了飞翔。乔纳森
最爱的就是飞翔，比起乏味地在渔船间找食物，不如用这个时间去学更多的飞翔技巧，让原本无
趣的生活变得充实起来，这就是乔纳森的想法。

人为财死，鸟为食亡，但乔纳森并没有为了抢吃食而去拼命，他废寝忘食地训练，一心想要打破
飞翔记录。努力是会实现的，也是会被看到的，终于有一天，他成功地打破了飞翔记录。事实证
明，认真学习了，结果不会差！就算认真学习了成绩不好，那也不会有遗憾，因为曾经努力过。
要是不努力，连获得好成绩的机会都没有，这就是我从书中明白的道理，受到的启发。我在学习
中也像乔纳森一样，我不爱说话，总是默默地坐在教室的一角，看自己喜欢的书。我认真做好每
一件事，无论是作业，还是兴趣班的学习，我都尽力做好。我不会因为失败而哭泣，也不会因为
被表扬而忘乎所以，我享受学习的过程，它让我变得充实而快乐。

乔纳森虽然只是一只海鸥，却告诉了我大道理。人不是为了钱财而生的，鸟也不只是为了食物而
活，而是要去追寻梦想，实现自己的理想，这才是生活的本质。

海鸥乔纳森读后感 篇4

乔纳森是一个勇于追求自我与自由的海鸥，他拒绝被定义，不甘于每日为吃而活而是坚持自己的
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信念，渴望成就自己，得到自由，并为之不懈努力，最终在他的努力之下，他成功的得到了自由
，并不断精进自己，且以平等而友善的心态教导曾经不理解他的海鸥，让他们也能够享受自由与
努力的喜悦。

我们每一个人都应该学习乔纳森的努力、善良与追求自由的精神。

追求与自由。每个人都是平凡的普通人，但每个人也都是独一无二的自己。不给自己设限，你会
发现你无所不能。人生的意义在于追求完美，追求更好的自己。你的选择决定你的人生，没有哪
个人的人生是被规划好的，每一个人都应该为自己的人生负责。你想成为什么样的人，你就会成
为什么样的人。同时，你的成功不由他人定义，只需要做最好的自己，也许会有人嘲笑你的“理
想主义”，但生活不止眼前的苟且，还有诗和远方。

努力。如果只有梦想，没有努力，那不过是信口开河，人生路上的每一个成就都离不开辛勤的奋
斗，只有不断学习，不断去充实自己，才有机会拥抱成功。

善良。至善至纯的人是不存在的，同样，也没有一个人是完全至邪至恶的。每一个人都有其闪光
点，其内心都会有一处不为人知的温暖与柔软。以宽善与谦逊之心去看世界，你将更能够理解与
包容他人。

海鸥乔纳森读后感 篇5

多数海鸥认为一生的意义只在于吃，飞翔只用来为“吃”服务。而海鸥乔纳森却不同。他可以不
吃，可以不睡，可以不停歇，但绝不可以不练习飞翔。

他是如此的热爱飞翔，他热爱飞翔胜过一切。

他因为过于热爱飞翔而不被太多海鸥理解，于是被流放，原则上不能回到家乡。

但他并不懈气，仍然努力地飞翔。他攻破一个个难关，突破一个个纪录，最终领悟到了飞翔的真
谛。

海鸥乔纳森就在我们内心深处，甚至可以说他就是我们自己。他的飞翔就像我们的奋斗。就算不
被众人所理解，但至少也是可以造福自己的。如果我们像乔纳森一样有爱的话，是可以让人们理
解自己，并造福人类的！

这就是飞翔的真谛，奋斗的真谛。其实不难懂，不难理解，对吧？

那么为什么那么多人没有飞，有人飞了却没有飞起来？他们根本没有想过自己能飞！他们飞不高
是因为他们只理解到了很浅的一部分，他们只知道飞翔造福自己！飞高不难，只是因为人们的思
想太肤浅，并且太拘束，被禁锢——也就是不开放！

飞高不难。请不要认为你只是一个有限的躯壳。海鸥的身体——从一个翼尖到另一个翼尖——全
是他们的思维。那么我们的身体又何尝不是这样呢？我们飞翔的速度，就是我们思想的速度；我
们飞翔的高度，就是我们思维所站的高度！

飞高不难。不管你是所谓的“八尺男儿”还是所谓的“娇小女子”都不会限制你。真正的法律是
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可以让你自由的。只要你想飞高，你就能飞高！

飞高不难！飞吧，海鸥们，飞吧！

海鸥乔纳森读后感 篇6

最近和孩子一起读了《海鸥乔纳森》这本书，脑海中泛起阵阵涟漪，心中涌起了一番感悟：生命
除了满足最基本的需要之外，一定还有更高的目标，一定还有更高的追求——梦想。每个人都有
梦想，而我们对待本身的梦想却有不同的态度。有的人为了梦想奋斗，追逐梦想；有的人则把梦
想当作一个美好的幻想。海鸥乔纳森在追求梦想的过程中有太多的理由可以让它放弃梦想，但它
没有，它始终矢志不渝地追逐本身的梦想。在乔纳森的心中，海鸥天生就应该飞翔，自由才是它
们生命的实质，而不单单只是为了生存，因此任何妨碍自由的东西都该摒弃，不管什么形式的限
制都应该拋开。

我们只有像乔纳森那样不畏困难，不畏艰辛，一心向着本身心中的梦想勇往直前，才能像它一样
找到本身的生命真谛，抵达成功的.彼岸。而不应该甘于平庸，要努力地发挥本身的才能，在我
们本身所热爱的领域里，像海鸥乔纳森一样，自由地翱翔在在辽阔的天空之上，不断地完善自我
、超越自我！每个生命都有无数种可能，面临无数种选择，只有飞得越高，视野才越广越远，才
能看清每种选择，发现本身心中真正的梦想。现在，我要告诉大家的就是：当你徘徊在人生的十
字路口面对迷茫的时候，当你想要超越平凡的生活又害怕世俗的阻力的时候，请想一想乔纳森。
海鸥乔纳森是不朽的，它永远活在有梦想的人心中。让我们在乔纳森的引领下，拥有梦想，并开
始为实现梦想而努力，并乐在其中。

海鸥乔纳森读后感 篇7

当看到在名校里的学生，既然取得了那么高的成就，而因为某种原因选择了轻生，每个人都为他
们感到心痛，眼看着梦想触手可及，而因为自己无知、冲动的选择，与它擦肩而过。当看到一些
青年走上吸毒、犯罪的道路，我们觉得十分痛惜。他们直到在监狱里，才追悔莫及，想着自己还
有好多事要做，不禁痛哭流涕。当遇事想放弃时，不妨想一想乔纳森的故事。

乔纳森最后取得了飞翔的成功，源于它对梦想的全力以赴，坚持不懈。有多人嘲笑它，但它仍然
坚持走自己的路；有多少人羞辱它，它全然不顾；有多少人赶它走，它毅然选择飞翔。

梦想与付出成正比是无法改变的，是真理。追求梦想也是追求幸福的过程。

我现在也有些后悔，自己本是一名追求艺术的使者，而因为我一时的任性，觉得很苦，放弃了。
虽然我这样说不合理，有些早，我才14岁，还能再学，但我毕竟对我所喜爱的东西放手了，放弃
了梦想的一部分。

乔纳森的梦想是飞得更高，飞得更快，飞得更远，于是它勇往直前。

俗话说：不想做将军的士兵不是好士兵。那么不想争第一的学生的不是好学生。于是我们寒窗苦
读，闻鸡起舞，做题千万。坐上班长席位的同学从不怠慢，成就不高的同学奋勇直追。一步一步
向上攀登。山顶无限的风光正等着我们这一帮学子。

海鸥乔纳森读后感 篇8
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我喜爱读书，每次读书，我都会有许多不同的情绪流出，有时像泉水潺潺流动，有时像大江奔涌
而出，有时又像在心里打翻了个五味瓶，酸甜苦辣都尝试了个遍⋯⋯

记得在二年级的时候，刚懂得最喜欢是什么意思时，我有了一本最喜欢的书——《海鸥乔纳森》
。一读到这本书，我就体会到了浓浓的喜悦。欢乐的情绪包围着我，乔纳森是多么勇敢，多么厉
害啊！它可以不吃饭，不听妈妈的劝阻不停地练习飞行技巧，最后可以把飞行速度降到接近停飞
，还可以摸索出各种各样的飞行技巧。当我看到乔纳森因为练习飞行被流放了，我心里又异常地
愤怒，为什么？凭什么？乔纳森有什么错？它只是想族人们不为生活而生活，它想有更高层次的
精神追求。愤怒过后又是浓浓的悲凉。为什么海鸥长老们的眼光如此短浅？它们为何如此保守？
如此不接受想法不同的海鸥？

最终，勇敢的乔纳森不惧阻碍，一次次突破自我，领悟飞行的真谛，又一次飞回族群，去爱当初
反对它的同胞们。

乔纳森用曲折的经历和它的坚强让我在书中体会了五味人生，阅读，让我一次次沉浸在喜悦中⋯
⋯

海鸥乔纳森读后感 篇9

《海鸥乔纳森》讲述的是一个想要自由飞翔，飞得更高更快的海鸥被只求吃饱、长寿的群欧驱赶
，从而来到另一个海鸥练习飞行的地方。在那里，所有的海鸥都是被驱赶的。乔纳森一天天的成
长，学会了以前学不到的东西。渐渐地，他也开始教新来的海鸥飞翔在蓝天之上。日子在无忧无
虑中过去，但乔纳森却做出了一个令人吃惊的决定。他决定回到那个赶走他的地方，他相信那里
也有海鸥想要学习飞翔的技巧。

鸥群的法律只是限制了鸥群的行为，却束缚不了向往飞翔的海鸥，“海鸥天生就应该飞翔，自由
是生命的本质，任何妨碍自由的东西都该摒弃，不管是什么形式的限制，宗教或是迷信都应该抛
开。”

当乔纳森被认为是伟大海鸥的亲生儿子，是神或是魔时，他选择将本领交给他的学生里奇，让里
奇继续教课，而自己却选择自由地飞翔，如何飞得更高，视野更广，完成自己心中真正的梦想、
渴望与激情。

自由飞翔的海鸥乔纳森代表人类最深沉的梦想，最深刻的喜悦和最渴望的姿态，这本书是一个绝
对完美的寓言，告诉我们如何以最幸福的方式度过一生。

海鸥乔纳森读后感 篇10

最近，我翻读了一本世界名著《海鸥乔纳森》，作者是美国作家理查德�巴赫。

这本书讲了在一个清晨，刚刚升起的朝阳闪耀着灿烂的光芒，将波光粼粼的海面浸染成金黄色，
突然一艘轮船驶了过来，所有海鸥都跟在船身后，享受着不劳而获的美味，而乔纳森却在空中飞
行着，锻炼自己，从一次突破中找到了希望，从那以后，他更加埋头于飞行练习。所有的海鸥都
觉得他就是个"怪胎",就把他赶出这个群了。他被一个师傅领进了新的群体，从此勤奋地学习，刻
苦地锻炼，终于便成了一只神鸟，翱翔在天空中。
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在乔纳森飞上蓝天时，他们那些井底之蛙的朋友可能还在跟着轮船享用美食。他们只希望能填饱
肚子，不知道蓝天也是个"仙境",最后只有乔纳森克服了一切，战胜了一切，飞上了他们梦里没有
到过的蓝天。乔纳森在蓝天上飞翔时，总会眺望自己的老故乡，那些如同芝麻小的小白点，就是
他的老朋友。

做人就要像乔纳森一样，要有目标，不要目光短浅，满足于吃饱穿暖。要有自信，要有坚强，这
样才能像乔纳森一样，最后飞上高高的蓝天。

更多 范文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/91_0.html
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