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【#教育# 导语】文学是一种语言艺术，是话语蕴藉中的审美意识形态。诗歌、散文、小说、剧
本、寓言、童话等不同体裁，是文学的重要表现形式。文学以不同的形式即体裁，表现内心情感
，再现一定时期和一定地域的社会生活。作为学科门类理解的文学，包括中国语言文学、外国语
言文学及新闻传播学。以下内容是�无忧考网教育频道为大家准备的相关内容。 

1．《诗经》

《诗经》是中国最早的一部诗歌总集，收录了从西周初年到春秋中叶的305篇诗歌。四言为主的
句式和重迭反复的章法是《诗经》中诗体的主要特色。“窈窕淑女，君子好逑’，“逃之夭夭”
，“杨柳依依”等四字句，今天仍被广泛使用。《诗经》中的《风》是从民间采集的民歌，是其
中的精品，它开创了中国现实主义诗歌的源头。

读者要欣赏《诗经》之美，首先应注意文中“赋、比、兴”的表现手法，其次还要克服一些今日
已不再使用的冷僻字的困难。

2．《楚辞》

《楚辞》是由西汉时期刘向编定的，共１７篇，其中７篇为屈原所作。《楚辞》代表了中国文人
文学最早的辉煌成就，对于中国美学及中国文人的思想有持续的巨大的影响。《楚辞》以伟大的
诗人屈原及其《离骚》为代表。《离骚》是中国文学第一篇具有强烈政治倾向的抒情长诗，且是
浪漫主义诗歌的先河。

阅读《楚辞》要注意当时的时代背景及屈原的生平，诗中用典较多，生僻字较多，还须结合注解
。

3．《唐诗三百首》

《唐诗三百首》是历来为人传诵的佳作精品，唐代诗歌不仅达到中国旧体诗歌而且也是当时世界
文学的顶峰。《唐诗三百首》所选的内容从风花雪月的儿女情长到兴国安邦的豪情壮志，展现了
一个极为广阔的文学天地和思想境界。读诗歌不可不读唐诗，读唐诗不可不熟读唐诗三百首。

诵读时读者应当把握盛唐诗歌中表现的开拓进取，意气风发的精神风貌。
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4．《宋词选》

《宋词选》，与前人相比，宋词扩大了词的境界和思想题材，突破了格律的束缚，宋词把词这种
区别于诗的韵文体裁的表现力推到了极至。豪放派的苏、辛、婉约派的李、姜等词人的词作成了
后世的典范。

与诗一样，词应多读，多体味词的境界。

5．《元曲选》

元代散曲与杂剧是中国文学中的一朵奇葩，它真切地反映了市民的生活与审美情趣，拥有活泼的
生机。元杂剧开创了中国戏剧的新局面，使中国戏剧与希腊古典悲剧、文艺复兴戏剧站到了同一
高度。许多剧本脍炙人口，至今仍长演不衰，比如《窦娥冤》、《西厢记》等。

阅读时的难点是当时的口语，需要结合一下注解。

6．《古文观止》

《古文观止》自清初编定印刷以来，流传城乡，雅俗共赏，影响甚厂。

选编《古文观止》的目的是给读者提供一个学习文言散文的入门读物，熟读了其中的文章，就熟
悉了文言的词汇、语法现象和文章的布局结构，把握了中国古代散文发展的大体轮廓，为进一步
阅读文言文打下了基础。其中所选的先秦教文略为古奥，稍难读些。最后一卷选明文，一般读者
可能会忽略，其实亦有不少好文章。

这些书一定要读，中国文学首选书推荐

7．《三国演义》

《三国演义》是第一部长篇历史小说，它七分真实，三分虚构。罗贯中在书中塑造了许多栩栩如
生的历史人物，比如中国人智慧的象征诸葛亮，*雄的代表曹操，忠义的化身关羽等等。本书还
描绘了三国乱世的广阔战场及错综复杂的政治斗争。

书中的许多军事思想和处事谋略迄今仍有重大的借鉴价值。

这些书一定要读，中国文学首选书推荐

8．《水浒传》

《水浒传》是明代侠义小说的代表作。施耐庵塑造了一批啸聚江湖，仗义行侠的绿林好汉的独特
性格和各人的成长道路。全书大故事套小故事，长篇中含短篇，至今许多文艺作品的题材都选自
《水浒传》。

小说用古代的白话写成，语言生动活泼，高潮迭起，可读性极强，是中国长篇侠义小说的鼻祖。
明清侠义小说，以及当代武侠小说，都可以看到《水浒》的巨大影响。
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９．《西游记》

《西游记》是明代神魔小说的代表，全书共１００回。作者吴承恩为世界文学长廊中增添了一个
神通广大、铜身铁胆却极具人性特征的孙行者的形象，历来为不同年龄的人群所喜爱。值得注意
的是孙悟空的极强的反抗精神，已成为古典文学中的一个典型。孙悟空保着唐僧西天取经的故事
，几百年来在中国家喻户晓，妇孺皆知。

10．《红楼梦》

《红楼梦》是中国封建社会的大百科全书。全书通过一批豪门旺族的盛衰，展现了封建时代上至
王公贵族下至平民百姓生活的方方面面。书中大批人物个性鲜明，呼之欲出，比如林黛玉、薛宝
钗已成为具有两种鲜明性格的女性代表。《红楼梦》达到了中国古典小说的顶峰。

11．《聊斋志异》

《聊斋志异》是一部文言短篇小说集。原本可怕的鬼怪、狐仙在蒲松龄的妙笔下都被赋予了人性
的善良和情感。作者写出了当时官场的黑暗，也写了人民的反抗，还写了许多凄婉缠绵的爱情故
事。《聊斋志异》的文言文也典雅优美，简洁流畅，代表了古代文言小说的成就，通过读它亦可
提高阅读文言文的能力。

12．《儒林外史》

《儒林外史》是一部长篇讽刺小说。吴敬梓在书中塑造了一批伪君子、假道学、假名士的丑言丑
行，令人忍俊不禁之余又深获启发。本书又是近千年封建科举制度残害人，扭曲人性的缩影。小
说往往不用一句贬词而能使虚伪之情毕现，代表了讽刺文学的成就。鲁迅先生对它亦有高度评价
。

13．《鲁迅选集》

鲁迅是中国新文化的第一人，也是中国新文学的第一人。《呐喊》、《彷徨》、《故事新编》是
现代小说最早的、高水平的作品。他的杂文更是具有鲜明的鲁迅特色，精炼的白话文中略带文言
，感情沉郁充沛，说理透彻，论辩犀利，如匕首、如投枪，既有时代特征又不失其永恒意义。许
多篇目成为中国现代文学的典范作品。没有读过“鲁迅”就不能算是读过中国文学，不能理解鲁
迅，就不能理解中国文化，不能理解现代中国文学的发展、成就、使命和价值。

14．《家》

《家》是巴金的代表作“激流三部曲”中的第一部。小说带有自传的色彩，通过几个青年的命运
写了“五四”之后人性的觉醒与封建势力对人性的扼杀。本书基本上是个爱情故事，这正是当时
的普遍题材，语言不事雕琢，朴实亲切，作者是含着泪用心灵写出来的。《家》对当时许许多多
青年人挣脱封建家庭束缚，追求幸福爱情，追求自由解放有巨大影响，使我们看到今天的自由实
在是由先辈的抗争而来。

15．《骆驼祥子》

《骆驼祥子》是伟大的人民艺术家老舍用同情的笔触描绘的一幕悲剧：一个勤劳、壮实的底层社
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会的小人物怀着发家、奋斗的美好梦想，却最终为黑暗的暴风雨所吞噬，这是旧中国老北京贫苦
市民的典型命运。《骆驼祥子》是现代白话文小说的典范作品。本书大量应用北京口语、方言，
还有一些老北京的风土人情的描写，读来亲切、自然。

16．《雷雨》

《雷雨》是曹禺的处女作，也是其代表作，也是中国现代戏剧的代表作品。剧作完全运用了三一
律，两个家庭８个人物在一天之内发生的故事，却牵扯到过去的恩恩怨怨，不但有伦常的矛盾、
阶级的矛盾，还有个体对于环境、时代强列不谐调的矛盾。在这种剧烈的冲突中完成了人物的塑
造。悲剧早已产生，只是在这里最后爆发。剧本情节扣人心弦，语言简炼含蓄，潜台词极为丰富
。

17．《围城》

《围城》是中国式幽默与西方式幽默相结合的典范，钱钟书以其对中国文化和人性的深刻理解，
成功塑造了一个多余人——方鸿渐，每个读者似乎都能从他身上发现自己的影子。书中其余人物
也刻画的神形毕现，如在目前，让人在忍俊不禁之后又感慨颇深。《围城》把人写透了，也把世
界写透了。

18．《平凡的世界》

《平凡的世界》是路遥的一部力作，也是近年来少有的一部在青少年心目中产生巨大震撼和反响
的当代题材的长篇小说。本书对变革年代的青年如何挑战固有的生活模式，如何去追求自我价值
的实现做了可贵的探索。新旧两种思想观念和行为方式的大冲撞在书中有着深刻的描述。“孙少
平”式的梦想和奋斗精神鼓舞了许多人。作品以黄土高原为背景，是一幅黄土地的风情画。文中
使用了一些当地的口语。无论从题材、思想，还是从语言上说，本书都可堪称新时期长篇小说的
代表作品。

19．《毛泽东诗词》

毛泽东同志的诗词气势磅礴，一泻千里，体现了一代伟人指点江山，挥斥方道的豪情壮志和精神
境界。作品极富号召力、感染力，是革命浪漫主义作品的代表，达到了近代以来旧体诗词艺术及
思想上的峰。从中亦可窥见中国共产党创业之艰和历的重大战役与事件。读本书须结合诗词所作
时的历史背景来理解、欣赏。

20．《文化苦旅》

《文化苦旅》是余秋雨的游记散文集，但绝不仅仅是游记。作者面对名山大川，历史风物，深思
苦虑，体味其对于中国文化，中国人文精神的深远意义，也可谓是“文化苦虑”。作者文学精当
，夹叙夹议，笔端常带感情，也引起读者对中国文化的思考、欣赏与认同。本书成了90年代以来
，反思传统文化，以求建立新时代人文精神的代表之作。
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