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德育实践心得体会范文（精选5篇）

某些事情让我们心里有了一些心得后，就很有必要写一篇心得体会，这样有利于培养我们思考的
习惯。一起来学习心得体会是如何写的吧，下面是小编收集整理的德育实践心得体会范文（精选
5篇），欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。
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这是自己第一次观摩德育实践课，以身临其境的方式，加深了自己对于德育实践课的理解。高老
师的实践课环环相扣，适应了这个年龄阶段学生的认知水平，激发了学生的学习热情，从课堂的
反应来看，基本上是让全体学生都参与到了课堂的讨论甚至是争论中。

活动中给我印象最深的是学生们的表达能力，作为四年级的孩子，他们已经能清楚的表达自己的
喜怒哀乐，他们会以最直接的言语表达自己的内心感受，他们以最真实的语言表达自己的情感。
他们没有成年人的虚伪，他们可以直言“我和他有仇”，不愿意而且是坚决不愿意和解。这就是
孩子的世界，他们的心单纯到你忍心去伤害他们，想给他们以心灵的呵护！

他们有着他们自己对人和事的感知，不要试图以为他们是空着脑袋走进课堂的，他们比我们想象
的单纯，但以此同时，他们也比我们想象的“聪明”，他们有着自己获取信息的方式和感知。课
堂上有一位女生说了这样一句话“真正的朋友会说你都喝了多少了。”每个人知道这句话，听过
这句话或许很简单，但是能灵活的运用的“关于朋友的定义”上却是一种智慧，所以说孩子不是
空着脑袋走进我们的课堂，哪怕他仅仅是一个小学生！

备课堂，备学生，老师只有自己有源头活水，才能给学生一碗水！具有生成性的课堂构建并不容
易，它不是老师的孤掌难鸣，它是依托学生的“生命化课堂”，尊重学生，以学生为本，不是说
说，不是传说，是要落实！
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班主任是学生人生道路的引路人，对其走向社会工作岗位产生重要影响；德育工作如何适应当今
快速发展的社会新形势，怎样有效地引导好、教育好这些中专学生，是我们每位班主任迫切思考
的课题，如下是我担任班主任工作的一些心得：

班主任工作首先要充分了解学生，熟悉学生的性格特点、行为习惯、家庭状况，通过课任老师了
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解学生的学习态度、课堂纪律，只有了解学生才能建立沟通的桥梁，只有良好的沟通才能作出有
针对性的教育和引导。学生是学校生存的保证，是老师的衣食父母，我们要以满腔的热情、高度
的责任感，像亲人一样关心、爱护学生，多与学生聊天、互动，讲生活道理，探讨现实问题，推
心置腹、开诚布公，既让学生了解老师的思想，也让学生畅所欲言。

对待学生要宽容、多表扬、少批评，经常参与学生的课外活动，建立了解学生信息的多种渠道，
让学生对你有亲切感、信任感，成为学生的良师益友；同时班主任的管理工作要加强服务学生的
意识，这样学生就会较好地配合老师的教学和管理工作，使班主任的工作效率达到事半功倍的效
果。

知识是永远的财富，求知是人的天性，当今是知识经济的时代，人们的社会竞争和个人发展对知
识的依赖更加增强，在市场经济中，知识是提升一个人生存品质的重要手段，知识的更新、换代
越来越快，一个人要在社会上立足，在岗位上有所发展和提升，学会学习，自我教育是必不可少
的手段，现在单位招聘新人时要求的不单纯是：“你可以做什么”，而更重视的是“你能学什么
”，具备学习的能力，才能谈得上占有和更新知识，接受和处理信息，才能对知识应用，不断地
跟上世界知识革命的步伐。

向学生灌输阅读的好处，为学生读书创造条件，培养学生阅读的兴趣，使他们养成爱读书、勤思
考的习惯，阅读的过程能也使学生修身养性，塑造良好的品格，确立积极的人生观，通过阅读，
把他们引入知识的海洋里不断地探索和提高，学会学习，懂得获取知识的方式和途径，逐渐培养
终身学习的意识；一个爱读书的学生，纪律是不会差的。

在学会回报的同时，也要培养学生的责任感，我们每个人生活在世界上，需要对自己负责，对家
庭负责，对学校负责，对社会负责，当一个人有责任感时，做事就有分寸，态度就认真，当学生
富有责任心时，就会自觉维护班集体利益、学校秩序。正所谓：国家兴亡，我的责任。班级纪律
不好，我的责任；学校秩序不好，我的责任；使责任感深入到每位同学的心里。懂得感恩，富有
责任感，使学生养成爱父母、爱老师、爱同学、爱学校、爱社会；共创和谐友爱的校园氛围。

班干部工作时，要做到大胆管理，积极管理。为了体现班团队作风，班上要经常组织一些生动活
泼，富有号召力的活动，特别是校园里的文体比赛要积极参与，它可以让学生在活动中经受锻炼
和熏陶，更好地增强班集体的凝聚力，体现团队精神的作用。
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整个寒假过去了，我体会到了工作的辛苦。在做劳动的途中，我理解了“劳动最光荣”这句话的
意思。

我们家是做食堂的，平时的时候看见我爸爸妈妈做事感觉好简单，好轻松，做什么看起来一点都
不辛苦，在放寒假的这段时间，我把爸爸妈妈每天做的事：收拾碗筷，洗碗、扫地、拖地这些事
情亲身体验了几天，做完这些事情之后，我觉得自己腰酸背痛，身体要散架了，我心里想：嘿，
这些事情看起来很简单，可实际做起来真的累。我都想不到父母是怎么熬过来的，我觉得我爸爸
妈妈真的不容易，每天辛辛苦苦的挣钱就是为了给我和我姐姐更好的生活，让我们有一个好的`
环境学习。

在做完德育作业之后我受益匪浅，父母不仅为我的生活付出了很多，为我的学习也有很大的贡献
，我知道了挣钱的不容易，知道了生活的不易，所以，我必须以满分的努力来回报我的父母，让
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他们以我为骄傲，在这里我想对父母真诚的说一句：“爸爸妈妈，谢谢你们！
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在欧美的领先国家，社会实践是一门是十分重要的学科，许多的招聘单位，跟是把其看作是第二
张文凭，通过得以实践，可以很好的把握课堂上学到的平面性，概念性很强的知识，转入社会，
从而把它变得更有意义，更多维化。

课本上有句话是这么说的：“助人为快乐之本。”通过这次的活动，让我深刻，真切的体会到了
这句话的含义。你对别人的一点点帮助，对别人来说，或许是十分重要的。对于还是未成年人的
我们，无需像当年的雷锋那样对国家作贡献。我们只需怀着一颗热情，善良，真诚的人，去帮助
自己身边的人，为周遭的人出一份面绵薄之力。不过，我相信，通过这次暑假的“德育实践”，
对我们的未来是十分有帮助的。

“学会求知，学会做事，学会共处，学会做人”是每个川中学子应有的道德风尚，而出自《礼记
》的“正心，修身，齐家，治国，平天下”则是我们每一位炎黄子孙的基本处事原则。而这“德
育实践”正是很好的帮助我们从小树立一种良好的心态去帮助身边的每一个人。

“穷则独善其身，达则兼济天下”小康之家的我们，并不能为国家出谋划策，但却可以伸出双手
，去拉起每一个受困的人。美国的比尔盖茨也每年捐出微软公司的部分资金去帮助非洲的儿童，
参加世界各地的各类慈善机构。这种积极，达观的态度应该千年不变的保存在我们每代人的心中
！

荀子曰：“积德成德，而神明自得，圣心备焉。”这正是这本“德育实践”的初衷，宗旨。人的
一生，为他人付出的越多，他的心就越富足，越过的心胸坦荡，泰然自若。一个人给予得越少，
他的心灵就相对的就越干枯。每一个受到别人帮助的人是幸运儿，而每个帮助被人的人则是上帝
的宠儿。因为他体会到了那份真诚的快乐。

幸福不一定是舒适，也不一定是享受。舒适与享受可以带来一时的满足，幸福。而持续长久的幸
福，唯有奉献，唯有付出唯有帮助。
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为让师生度过一个文明、健康、愉快的寒假，高青县常家学区在寒假期间开展师生共体验“德育
实践作业”活动。

志愿服务有担当。开展看望空巢老人、帮扶特殊群体、文明绿色出行、维护公共环境卫生等志愿
服务活动。引导师生深入城乡社区文化中心、乡镇文化站、文化大院、体育场、公园等场站院所
，广泛了解社会现象和问题，培养师生的责任感和担当意识。

传统文化要传承。以弘扬社会主义核心价值观为主旋律，引导师生深入学习了解和传播芯子、俚
曲、五音戏、蹴鞠、花鼓等具有淄博特色的非物质文化遗产，传承和弘扬优秀传统文化，增强民
族自信。关注节日期间社会生活和传统文化，组织开展有关文明建设、传统美德、风俗文化、好
家风家训等传统文化体验活动，感受中华优秀传统文化的博大精深。

读书创作很充实。充分利用假期时间，组织开展寒假“读一本好书”活动，深入推进全科阅读和
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读书创作活动，培养师生读书习惯，激发读书兴趣，丰富假期生活。

更多 范文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/91_0.html
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