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教学箴言

1、儿童一旦懂得尊重与羞辱的意义之后，尊重与羞辱对于他的心理便是最有力量的一种刺激。
如果您能使儿童爱好名誉，惧怕羞辱，你就是他们具备一个真正的原则，这个原则就会永远发生
作用。——洛克

2、虽然偶然的失败，在某些情况下，甚至包括受惩罚的失败，对学习的进步并不是不利的，但
相当经常的成功，还是必不可少的。正如普雷西和他的同事们提出：学习以成功为动力。除非动
机是非常强烈的，连续的失败就会使学生失去信心而受挫折，妨碍进一步努力的程度。——比格

3、我的基本原则永远是尽量多地要求一个人，同时也要尽可能多地尊重一个人。——马卡连柯

4、教育贵于薰习，风气赖于浸染。——郭秉文

5、懂得还不等于已知，理解还不等于知识。为了取得牢固的知识，还必须进行思考。思考的意
思是什么呢？就是学生对所感知的东西要想一想，检查一下他理解得是否正确，并且尝试把所获
得的知识运用于实践。——瓦�阿�苏霍姆林斯基

6、能培养独创性和唤起对知识愉悦的，是教师的最高本领。——爱因斯坦

7、儿童的过错有时不能不加以斥责，因而斥责不独应当出之以严肃的、不任情的词句，并且应
当背着别人私地里去执行；至于儿童受到赞扬的之后，经过大家一番传播，则奖励的意义就更大
。而父母不宣扬子女的过错，则子女对于自己的名誉就愈看重，他们觉得自己是有名誉的人，因
而更会小心地去维持别人对自己的好评。若是你当众宣布他们的过失，使其无地自容，他们便会
失望，而制裁他们的工具也就没有了，他们愈是觉得自己的名誉已经受了打击，则他们设法维持
别人的好评的心思也就愈加淡薄。——洛克

8、如果谁希望自己的儿子尊重他和他的命令，他自己便应十分尊重他的儿子。——洛克

9、先生不应该专教书；他的责任是教人做人。学生不应当专读书；他的责任是学习人生之道。
——陶行知

10、我们想使儿童变得聪明、贤良、磊落的人，用鞭挞以及别种奴隶性的体罚去管教他们是不合
适的。只有万不得已的时候，和到了极端的情形之下，才能偶尔使用。反之，用儿童心爱的事物
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去奖励儿童，去讨取儿童的欢心，也应该同样小心的避免。——洛克

11、我学到的任何有价值的知识，都是由自学中得来的。——达尔文

12、你的举止应温和，即使惩罚他们，态度还是要镇定，要使他们觉得你的作为是合理的，对于
他们是有益的，而且是必要的。——洛克

13、鞭挞或呵斥是应该谨慎地避免的。它只是弥缝了目前，使伤口结上一层皮膜，对于痛楚的核
心仍然没有触到。只有出自内心的羞耻心和不愿见恶于人的畏惧心，才是一种真正的约束。——
洛克

14、教师的职责，不在于教给孩子讲的学问，而在于启发孩子的学习兴趣，当兴趣已很浓的时候
，再教他的学习方法，这才符合优良教育的原则。

15、读史使人明智，读私诗人灵秀，数学使人周密，自然哲学使人精邃，伦理学使人庄重，逻辑
学使逻辑修辞学使人善辩。——培根

16、学然后知不足，教然后知困。知不足，然后能自反也；知困，然后能自强也。故曰：教学相
长也。《兑命》曰：学学半。其此之谓乎？——《礼记�学记》

17、美育者，应用美学之理论于教育，以陶养感情为目的者也。人生不外乎意志；人与人互相关
系，莫大于行为；故教育之目的，在使人人有适当之行为，即以德育为中心是也。顾欲求行为之
适当，必有两方面之准备：一方面，计较利害，考察因果，以冷静之头脑判定之；凡保身卫国之
德，属于此类，赖德育之助者也。又一方面，不顾祸福，不计生死，以热烈之感情奔赴之；凡与
人同乐，舍己为群之德，属于此类，赖美育之助也。所以美育者，与智育相辅而行，以图德育之
完成者也。——蔡元培

18、天才不过是不断思索，凡有头脑的人，都有天才。——莫泊桑

19、因为儿童应该很少受到鞭笞的惩罚，所以我觉得斥责过多，尤其是盛怒呵斥，结果，差不多
也是同样的不好。它可以降低父母在孩子心目中的威信，同时可以减少孩子对父母的尊敬。——
洛克

20、我们必须会变成小孩子，才配做小孩子的先生。——陶行知

21、知识不是某种完备无缺、纯净无瑕、僵化不变的东西。它永远在创新，永远在前进。——普
良尼施尼柯夫

22、创新是一个民族进步的灵魂是一个国家兴旺发达的不竭动力。——江泽民

23、要启发儿童的学习兴趣，当这种兴趣已很成熟的时候，再教给他学习的方法。这确乎是所有
优良教育的基本原则。——卢梭

24、不会触类旁通，研究哪一门学问都难有成就。——傅雷

25、自卑固然不好，"自负"也不好，容易停滞。我想，顶好是不要自馁，总是干；但也不可自满
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，仍旧总是用功。——鲁迅

26、教育的事业并非使年轻人能完美地从事科学研究，而是要开阔年轻人的心胸，使其能尽力运
用自己之所长。

27、如果一个孩子生活在批评之中，他就学会了谴责；如果一个孩子生活在敌意之中，他就学会
了争斗，⋯⋯如果一个孩子生活在友爱之中，他就学会了这世界是生活的好地方。——多蒙茜洛
诺尔特

28、教学必须符合人的天性及发展的规律。这是任何教学的首要的最高的规律。

29、教人者，成人之长，去人之短也。唯尽知己之所短而后能去人之短，唯不恃己之所长而后能
收人之长。——魏源

30、无论是脱离生产劳动的教学和教育或者没有同时进行教学和教育的生产劳动都不能达到现代
技术水平和科学知识现状所要求的高度。——马克思

31、学习知识要善于思考、思考、再思考，我就是靠这个学习方法成为科学家的。——爱因斯坦

32、教育最伟大的技巧是：知所启发。——亚美路

33、学校的目标始终应当是：青年人在离开学校时，是作为一个和谐的人，而不是作为一个专家
。——发展独立思考和独立判断的一般能力，应当始终放在首位，而不应当把获得专业知识放在
首位。——爱因斯坦

34、敬教劝学，建国之大本；兴贤育才，为政之先务。——《朱舜水集。劝学》

35、真正的教育与其说是言辞，无宁说是在实践。

36、顽强的回忆是一种劳动，这种劳动有时也是相当艰巨的；但是必须使儿童逐渐习惯于它，因
为遗忘的原因往往是懒于回忆被遗忘的东西；因此，对记忆痕迹漫不经心的恶习就根深蒂固了。
正因为这样，所以我们说那些当学生稍有遗忘就急于提示而不耐心等待的教师，是在损害着儿童
的记忆。——康�德�乌申斯基

37、学习达到透彻领悟的材料，特别是达到概括性领悟或理解程度的材料，会变成个人的个性结
构的一个持久的部分。或者如果教师们很理解有关的基本心理学原理，那么，所有学校的学习就
可能具有这种性质。——比格

38、爱孩子这是母鸡也会做的事。可是，要善于教育他们，这就是国家的一件大事了，这需要才
能和渊博的生活知识。——高尔基

39、假如一个先生想用知识去启导一个葬身在无知之中的学生，他便先得激起他的注意，使它能
用一种贪婪的心理去吸取知识。——夸美纽斯

40、懂得如何启发，使教人的一大艺术。——阿米尔
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41、教育者的能动作用，表现在运用精神的和物质的教育手段，对受教育者施加系统的长期的影
响，来达到自己预定的教育目的。受教育者的能动性，则是自己努力学习与善于接受教育者对自
己施加的有利的影响。教育过程是否能够收到最好的效果，要看能否充分发挥教育者与受教育者
两个能动作用和这两个能动作用是否结合得好。——于光远

42、知识本身没有告诉人怎样运用它，运用的方法乃在书本之外。这是一门技艺，不经实验就不
能学到。——培根

43、教育者应当深刻了解正在成长的人的心灵。当我听到或者读到对人的个别对待的态度这些词
的时候，它们在我的意识里总是跟另一个概念——思考——联系在一起的。教育——这首先是活
生生的、寻根究底的、探索性的思考。没有思考就没有发现（哪怕是很小的、乍看起来微不足道
的发现），而没有发现就谈不上教育工作的创造性。——瓦�阿�苏霍姆林斯基

44、没有疑问就等于没有学问。——托�富勒

45、教师当然须教，而尤宜致力于导。导者，多方设法，使学生能逐渐自求得之，卒底于不待教
师教授之谓也。——叶圣陶

46、教师教任何功课（不限于语文），讲都是为了达到用不着讲，换个说法，教都是为了达到用
不着教。怎么叫用不着讲用不着教？学生入了门，上了路了，他们能在繁复的事物之间自己探索
，独立实践，解决问题了，岂不是就用不着给讲给教了？这是多么好的境界啊！——叶圣陶

47、教育的艺术不在传授，而在鼓舞和唤醒。

48、研究应当以语文为，还是应当以科学的专业教育为主呢？对这个问题，我的回答是：照我的
见解，这一切都是次要的。如果青年人通过体操和走路训练了他的肌肉和体力的耐劳性，以后他
就会适合任何体力劳动。思想的训练以智力和手艺方面的技能锻炼也类似这样。因此，有个才子
讲得不错，他对教育下了这样一个定义：如果一个人忘掉了他在学校里所学到的每一样东西，那
么留下来的就是教育。——阿�艾因斯坦

49、有了真正的方法，还是不够的；还要懂得运用它。——狄德罗

50、一个人的知识如果只限于学校学习到的那一些，这个人的知识必然是十分贫乏的。——于光
远

51、面向现代化面向世界面向未来。——邓小平

52、教员不是拿所得的结果教人，最要紧的是拿怎样得着结果的方法教人。——梁启超

53、兴趣是最好的老师。——爱因斯坦

54、前后不一致是教育中最严重错误之一。——斯宾塞

55、师生年龄有差别，知识有差别，身份有差别，人格无差别！——储昌楼

56、不要把课堂变成问答会。——但是，只要学生能提问题，这就是重要的条件之一，它有利于
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形成和巩固学生对学习的内部诱因。单纯地听教师讲课不能充分发动学生的精神力量。正象我们
在第一次谈话中所说的那样，只有当学生自己发觉在对教材的理解上还有这样或那样的衔接不上
的地方时，他们求知的渴望才会产生和增长起来。当某些不相符合的地方引起学生的警觉，当他
们感到还缺少某些成分才能使知识相互吻合的时候，这就是好事。——列�符�赞科夫

57、不好的教师是给学生传授真理，好的教师是使学生找寻真理。在第一种情况下，运动是由上
而下进行的；在第二种情况下，运动是由下而上进行的。前者是学生由顶峰开始，努力走向基础
；后者是从基础开始，学生站在基础上面，然后进到终点，升到顶峰。——阿�第斯多惠

58、疑而后问，问而后知，知之真则信。故疑者，进道之萌芽也。——黄宗羲

59、今一切事业，须从科学上解决；而一切学问，须从事实上研究。——黄炎培

60、一个人只能为别人引路，不能代替他们走路。——罗曼�罗兰

61、一个坏的教师廉价真理，一个好的教师发现真理。——第斯多惠

62、一年之计，莫如树谷；十年之计，莫如树木；终身之计，莫如树人。——管仲

63、经验证明，小学首先应当教会学生怎样学习。小学最重要的任务是授予学生一定范围的知识
和技能。学习的能力包括一系列与掌握知识有关的技能：会谈、会写、会观察周围世界中的种种
现象、会思索、会用语言表达自己的思想。形象地说，这些技能是工具，没有这些工具就不可能
掌握知识。——瓦�阿�苏霍姆林斯基

64、当人的世界观统帅着他的思维、感觉、意志、活动等一切精神生活领域时，知识就变成了起
作用的东西。在创造性劳动中培养思维，这是教学技巧的重要表现，凭借这种技巧，教养使人变
得聪明起来。——瓦�阿�苏霍姆林斯基

65、知教育者，与其守成法，毋宁尚自然；与其求化一，毋宁展个性。——蔡元培

66、学而不厌，诲人不倦。——孔子

67、凡人有记性，有悟性。自十五以前，物欲未染，知识未开，则多记性，少悟性。自十五以后
，知识既开，物欲渐染，则多悟性，少记性。故人凡有所当读书，皆当自十五以前使之熟读。—
—张伯行

68、凡是出于人为的事，人都能破坏它，只有自然的本性是不能消灭的，因此教育必须遵循自然
。

69、不能总是牵着他的手走，而还是要让他独立行走，使他对自己负责，形成自己的生活态度。
——苏霍姆林斯基

70、发明千千万，起点是一问。人力胜天工，只在每事问。——陶行知

71、我把教育定义如下：人的智慧决不会偏离目标。所谓教育，是忘却了在校学得的全部内容之
后所剩下的本领。——爱因斯坦
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72、博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。——《中庸》

73、我们还把创造认识上争论情景的方法和组织学习讨论的方法列入刺激学习和启发学习动机的
方法。——学生参与科学争论，不但使他们在有关问题上加深知识，而且不知不觉地他们的注意
力吸引到主题上，引起新的学习兴趣。——巴班斯基

74、忠诚党的教育事业。——毛泽东

75、读书使人充实，思考使人深邃，交流使人清醒。——富兰克林  
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