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范文网，为你加油喝彩！

很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些观后感，这样能够让我们对这些电影和活动有着更
加深刻的内容感悟。那么该如何才能够写好一篇观后感呢？下面是小编为大家带来的观后感优秀
范文，希望大家可以喜欢。

奋斗的观后感 艰苦奋斗观后感篇一

丝丝相扣的故事情节，中国式的完美的故事结局。想想夏琳和陆涛，他们都有自己的梦想，故事
中的他们也都很有能力;想想向南和杨晓芸，俩人吵吵闹闹，过着幸福的小日子;吴旭和豆豆，虽
然他爱吹牛，但她还是深信不疑，知道自己被骗心里还很满足。觉得他们过得都挺幸福美好的。
也许，我不大理解恋爱中人的想法，但看到他们幸福的样子，挺感动的。

在生活的压力下，大家坚持着自己的东西，慢慢学会去爱，学会放弃一些看似正常却挺自私的想
法和行为。女人为了男人的成功确实付出了很多，将来自己的男人一事无成，不知道女人老了会
不会后悔，后悔自己嫁错了人，后悔自己放弃了自己的梦想，也可能她们会很知足，这个当初选
择的人最终和自己走到了最后，虽然波澜不惊，但还是挺美好的。也许杨晓芸在说出那句，我这
辈子最大的错误就是嫁给了你，也许是气话，但气话又何成不是真话呢?更发自肺腑而已。应该
她心中一直有那么一个想法吧。向南的离开，才让她突然发现原来有他的生活已成为一种习惯，
深入骨髓，发现那样简简单单地过日子挺美好挺幸福的。这不禁让我想起父母，相媒，相互有好
感，成亲，生活在一起，慢慢地成为习惯，相亲相爱，没有太多的曲折，就那样平平淡淡地生活
在一起，虽谈不上伟大，但也平凡着平凡人的美好。当爱情成为习惯，成为亲情，又何必担心不
能长久?有时候就觉得，相亲没有想象中的那么坏，只要对方人品好就够了。

陆涛最后愿意为了夏琳放弃一切和她去巴黎，是因为害怕失去;夏琳为了陆涛，放弃了自己的梦
想，一直陪在他身边，支持他鼓励他，是因为爱。有人说爱情是自私的，想把对方占为己有，自
私如原来的陆涛，不愿意让夏琳远离;爱情也是伟大的无私的，愿意为了他或她放弃一切，伟大
亦如后来的陆涛，愿意夏琳离开，去实现自己的梦想。电影中的陆涛一直在挫折中成长，独立自
强奋斗，年轻的时候我们是该努力拼搏，即使装得头破血流也好，只要成长就好，只有伤口才能
铭记在心。夏琳也最终实现了自己的梦想，也和陆涛一起坚持到了最后，完美的有点儿让我错愕
，现实真有那么完美吗?是我太悲观还是电影太喜剧?也许没必要想那么多，自己坚持着自己的原
则，坚持着自己的梦想，坚持着自己的那份爱意，一切可能也没想象中那么难。

豆豆死了，导演从一开始就埋下了这个伏笔，丝丝相扣。这也是电影中最大的悲剧点了。生命太
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脆弱了，脆弱到坐在让人感觉最安全的火车上都会因为追尾而一命呜呼，脆弱到走在路上聚可能
突然灵魂飞逝!真的有点儿害怕死，是谁说过，人并不害怕死亡只是害怕死亡的不可预知性，不
知去向何方，不知发生在什么时候。也想过很多关于死亡的事，想过自己突然离开，也想过身边
的人突然离去，想的太多了。想想死亡，才突然明白谁对自己才是最重要的，从没如此清晰过。
假如有一天我突然离开了，他们和她们会怎么样?

向南和陆涛之间的友谊，通风报信，相互关心，相互之间没正经，那种感觉真好。如果让我选择
电影中一个人物，我应该会选择向南。一副傻傻的样子，追求自己的小快乐小幸福，心满意足的
过着自己的小日子。也许那样太没追求了，但人一辈子追求的到底又是什么呢?人，不应该太过
在意别人的看法，有自己的追求，无论是什么，为之奋斗，高兴就好。你能说那些极端分子不快
乐吗?他们不幸福吗?

电影中的一切都显得过于完美了，现实中的爱情、生活又会是什么样子?也许远比电影中的复杂
黑暗，不知从什么时候开始总感觉现实要比自己想象中的黑暗千万倍，可能并没有自己想的那么
残酷黑暗吧。慢慢来吧。

看电影时，最让自己震惊的是现实中的生活、生存对人的影响是如此之大，社会之中的人也是千
奇百怪，真是千奇百怪!真的不敢想象自己将来会被社会打磨成什么样子，不敢想象自己是否会
丢失自己，更害怕的是自己变成如d组中哪些人，没了追求没了奋斗目标，上班只是为了挣那么
一点儿钱而千方百计地不做事(突然感觉这跟我们现在的学校生活、带薪实习的生活真的很像啊
，要做出改变啊!)，也许有一天我会变成自己所鄙视的哪些人，那样是不是很可悲?而自己却仍然
安逸地生活其中，没有发现。

当时自己脑中突然对比了一下，与陆涛、吴旭等等他们对比了一下，突然发现我真的一无所有。
起码他们有爱情、有梦想，这些足以支撑他们的一生，而自己呢?我的梦想呢?我的未来呢?真的有
股心寒的感觉，这么大了，真的有点儿迷失自我了啊!不要给自己找什么借口，什么只要自己活
得快乐就好，你现在真的快乐吗??难道快乐就是这样浑浑噩噩地混日子吗?突然有种想哭的感觉，
发现自己一直在为自己找借口，什么现在的生活应该算挺不错的，什么每天玩电脑、睡觉、玩游
戏、看小说，想干嘛干嘛，没人管没人问，亲人问时也可以几句话就搪塞过去。如果这样真的很
好，可自己为什么就感觉不到真正的快乐感觉不到心灵的充实呢?突然感觉到自己连真正的快乐
都不知道啥了，在不知道爱是啥感觉之后，又成功地模糊了爱的概念，已经有两个词在成长中模
糊了，有种欲哭无泪的感觉......

是啊，你真的应该好好反思一下自己了，反思一下自己的生活态度了，好好想一下你想要什么。
你到底要的是什么?你的梦想是啥?你该怎么给自己一个答案?该好好计划计划规划一下自己的人生
了，每天、每星期、每月、每年给自己一个目标，努力奋斗!真的鄙视你自己，没有一点儿自制
力，只知道玩，浪费时间在一些无聊的东西上，你能从中学到什么呢?成长，你要的所谓的成长
在哪里呢?
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