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范文网，为你加油喝彩！

百里不同风，千里不同俗，大家过端午节会有哪些不同的风俗习惯。下面是由出国留学网小编为
大家整理的“端午节的作文三年级400字”，仅供参考，欢迎大家阅读。

端午节的作文三年级400字【一】

农历5月初5端午节，是中华民族的传统节日。每当到了这一天，人们都要包粽子、赛龙舟。

屈原，是战国时期楚国的大夫，他非常爱民，深受老百姓的拥护。那个时候，秦国的实力非常强
大，屈原想联合各个国家一起对抗秦国。可是却遭到楚国贵族的强烈反对。屈原见秦国的军队已
经快要撞开楚国城门。心想：国家已经没有希望了，我活着还有什么意义。于是，他在农历5月
初5这一天投江自杀。

屈原死后，老百姓纷纷把用辽叶包好的粽子投向水里，怕水中的猛兽吃了屈原。为了惊动鱼儿不
让它们吃屈原的尸体，好寻找打捞屈原的尸体，人们还制造了一种叫“龙舟”的长船。每到端午
节，人们就赛龙舟。

一直到现在，我们依旧过着端午节。端午节成为我国重要的传统节日，按规定放假一天。现在过
端午节不再局限于吃粽子和赛龙舟，有条件的可以去外地旅游，没条件的也可以在家乡郊游。

至今人们仍没忘记屈原这位“爱国诗人”。我们一定要继承先辈的志愿，更好的建设我们的祖国
。

端午节的作文三年级400字【二】

端午节是中国的传统节日，是纪念楚国诗人屈原的日子，民间有吃粽子、赛龙舟、戴香包、挂艾
叶的习俗。

端午节那天早上，我和爸爸妈妈到超市买粽子，那里的品种可真多呀，有豆沙的、蜜枣的、肉的
等许多口味，看起来非常诱人，让我垂涎三尺！

买完粽子在回家的路上，妈妈还给我买了一只漂亮的香包，香包的样子是一只跃起的鲤鱼，身上
布满了金光闪闪的鳞片，用五彩丝线挂在了我的脖子上，闻起来香气扑鼻，传说端午小孩子佩戴
香包有辟邪驱蚊的作用。人们还把艾叶挂在门上，它可以产生奇特的芳香，有驱赶蚊虫、净化空
气的作用。
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我国的民俗文化真是博大精深啊！我们所有人都应该保护、继承和发展传统文化。

端午节的作文三年级400字【三】

我家的端午节是激烈的，也是快乐的。

一大早起来，伸了个懒腰，实在睡不着了，便穿好衣服，洗漱完毕后，来到客厅，让我和弟弟愣
了一下，我想：这是我家吗？客厅怎么变成这样了，难道我昨天晚上梦游了⋯⋯我和弟弟抬头一
看，爸爸妈妈正在忙碌着，这才静下心来。

客厅里有两张桌，一张桌子上摆放着用粉色水彩笔写了三个大字“女子组”另外一组的桌子也摆
放着用蓝色水彩笔写了三个大字“男子组”。

我告诉弟弟，你是坐在这张桌子的，弟弟没一句声音走到桌子旁坐下，爸爸妈妈从厨房里把两盘
薄饼皮，和大腕薄饼的夹心，有豆芽。有香菇。还有⋯⋯爸爸端着两碗鸡蛋和一大盘粽子。

分别摆在两张桌子上。妈妈开始讲了：“今天是端午节我们一家来玩游戏，游戏一是，每组拿一
个鸡蛋来碰撞，如果撞碎了他人的鸡蛋，那组可加一分。游戏二是包薄饼，把薄饼的夹心放一些
在薄饼皮里，三分钟内，哪组包的最多，哪组获胜”。

现在开始第一个游戏了，我和弟弟为对手，爸爸妈妈为对手，开始！

我拿出一个鸡蛋，看了看，因为妈妈教我，鸡蛋有一处是透明的，一处是饱满的，用饱满的一头
去撞保准不会碎。我们开始对战了，我找到了饱满处，和弟弟撞，一撞，耶！我赢了，妈妈从桌
子里取出一张红纸片，四轮下来我和妈妈赢了三次，爸爸和弟弟输了三次第二个游戏开始，我们
一家开始包起了薄饼，每个人干了没到二分钟，脑门上已经出现了大豆般的汗水，妈妈手机响了
，三分钟到了，数一数，爸爸和弟弟包了7个，妈妈和我包了13个。

我们赢了。

我们一家坐下来，边吃边聊，这个端午节真有意思！

端午节的作文三年级400字【四】

在地大物博，历史悠久的中国有许多的传统节日，而我最喜欢端午节。

端午节那天，有些地方的人们挂菖蒲，艾草，据说可以驱除蚊子等害虫。端午节必不可缺的就是
包粽子，有糯米粽子，赤豆粽子，还有火腿粽子等等。记得一年端午，我们家自己包粽子，我也
参与了一回。可惜技术水平实在不高只好做旁观者了。看着妈妈熟练的动作，心里真是有佩服又
羡慕。粽子包好了就可以下水煮，随着开水沸腾而冒出来的水蒸气飘荡在房间，让房间充满了竹
叶和糯米特有的清香。馋的我直流口水。粽子一出锅我就迫不及待的想去拿了，妈妈在一旁直笑
我是个小馋猫，但还是帮我把粽子剥开，蘸了白糖给我吃。还告诉我，端午节吃粽子的由来，原
来是古时候人们为了不让鱼儿吃因为爱国而投江的屈原的尸体，而把粽子扔进了江中。听着妈妈
的讲述，我不知不觉又吃了一个粽子，觉得好甜好甜。

几年过去了，人们的生活水平提高了，生活节奏加快了，但端午节吃粽子的习俗还是没有改变，
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只是现在的粽子都是直接从市场上买来的方便并且选择的品种也多。但是吃着粽子总是怀念那一
年满屋子的清香。

更多 范文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/91_0.html
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