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范文网，为你加油喝彩！

那是一年一度的校运会。

我是班上的体育委员，每到这个时候都是我很烦躁的时候了。因为班上女孩占比大，女生的项目
往往最让我头疼，这次的女子1500米长跑又没有报名，自己也不知道要安排谁，看看班上的女生
一个个都弱不禁风的，自己也怕出问题。到了报名截止的最后一天，实在没办法了，我就随便写
了一个名字交了上去，后来公布名单的时候，那个女生很意外，我记得她还来跟我说，她之前没
有跑过这么远的距离，可能跑不快，但是她会尽她所能跑完全程的，顿时我的心落了地。

到了校运会的女子1500米的比赛现场，我能感觉到女生非常的紧张，还没跑脸就憋的通红，我作
为体育委员，想了想还是上前跟她说，让她不用太紧张，就是一次很平常的比赛而已，重在参与
，名次不重要。开跑的枪响了，其他的人都向离弦的箭的一样冲出去，只有那个女生保持的自己
的速度跑着，一圈两圈，时间过去了，大部分人都冲过了终点线，那个女生我看的出来已经很累
了，整个人都快要虚脱了，我有点于心不忍，上前问要不就算了吧，可是她的回答让我很是敬佩
，她说，既然参加了就要仅自己最大的努力去完成它，不能半途而废，咬咬牙，她没有放弃没有
停下脚步，就算跑不快，她也在一步步的往前迈。

我被她的不放弃的精神打动，跟在她的身边一起，给她加油打气，嘴里大声喊着：xxx，加油，
你可以的。许是受到我们的感染，操场上我们班的人都在大声的为她加油，为她打气，陪伴她跑
步的人越来越多，看着她的脸色越来越苍白，脚步也逐渐虚浮，我有种热泪盈眶的感觉，一声声
不停的喊着“加油”，鼓励的加油声，充斥着整个操场，还有500米，快了快到终点了，加油，
你是最棒的，400米⋯⋯300米，到了，终点就在眼前了，最后一点点了，你做到了，100米⋯⋯5
0米，终点就在眼前。女生跨过终点，全场沸腾，每个人都在鼓掌，我的手都拍红了，我看到了
，她那亮晶晶的眼睛看着我，好像在说，你看，我做到了。是的，你做到了，那一幕深深的留在
了我的脑海里，久久不能散。

我觉得那是我最难忘的一幕，女生不放弃的精神和她完成了自己的极限时那双闪闪发光的眼睛，
那是在我看来最漂亮的眼睛了。那一幕我就永远都不会忘记了。
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