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范文网，为你加油喝彩！

随着年龄的增长，我们都在一点点长大，有没有那一刻，你突然发觉自己长大了？下面是由出国
留学网小编为大家整理的“那一刻的我长大了作文400字”，仅供参考，欢迎大家阅读。

那一刻的我长大了作文400字【一】

“长大”这个字眼，相信我们都不陌生。

有很多人认为，成长是一个漫长的过程，而我却认为，成长只在一刹那间。

那个星期日的上午，天很晴朗，妈妈爸爸一起逛街去了，家里只剩下我一个人，看着家里凌乱不
堪的样子，忽然觉得有些不能忍受，于是决定打扫一下，说干就干。我拿起抹布先擦客厅，再擦
洗手间，然后再把东西摆放的井井有条，擦得我腰酸背痛的，我自己问自己，难道妈妈她就不累
吗？

还有一次，老师让我们每个人带一个鸡蛋，保护它五天，看最后谁的鸡蛋平安无事。到了第二天
，我刚一进班就看到了满地的蛋壳、蛋清、蛋黄，我不禁的倒吸了一口冷气。

到了第五天，同学们的鸡蛋都碎了，只有我的没碎，老师告诉我们“现在，我让你们保护鸡蛋是
想你们妈妈有你们的时候是多不容易呀！”

父母保护我们就像我们保护那颗鸡蛋，我们努力的去保护，父母也非常的努力、认真。

这件事，让我觉得，那一刻，我长大了！

那一刻的我长大了作文400字【二】

在成长的历程中，我踏着岁月，正在一点一滴地长大！可那件让我第一次有张大的感觉的事，像
刻在了我脑海一般，久久念念不忘！

记得那天，是新年。我一大早就起了床，看着睡得正甜的父母，我脑海里闪过一个念头：我亲自
下厨，弄点早餐给爸爸妈妈吃吧！好，说干就干。我拿来两瓶牛奶，倒进平日煮面条的碗里，加
了一点温水，用勺子搅拌了一下，放在炉上，点燃火，开始了煮牛奶的工作。接下来是热面包。
我在冰箱里拿了叉烧包，馒头，玉米包，准备热面包。我二话不说，拿了六个叉烧包，六个馒头
，三个玉米包，放进了碟子里。往电饭锅里放了水，用装着包的碟子放进了电饭锅。
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我耐心地等待着，一秒，两秒，三秒——时间一分一秒地过去了，时间老人用包袱把珍贵如金的
时间装走了，牛奶煮熟了，我放了些糖，又搅拌了一下，浓浓的牛奶香扑鼻而来。我把火给熄了
。

这时，面包也好象熟了。我用手指摁了摁，好象熟，又似乎没熟。真是“知包面不知包心”啊！
于是，我绞尽脑汁，终于想出一条“绝世妙计”。用筷子摁进豹子里面，热乎乎的，熟了。

我把碟子从电饭锅里拿出，没想到碟子很热。我只好硬着头皮顶着热气滕滕的碟子拿出来了。

妈妈看到了，会心地笑了，直夸我长大了。

那一刻的我长大了作文400字【三】

在我的脑海里，有着许许多多美好的回忆。但是，至今还使我回味无穷的还是⋯⋯

那天，放完学后。我踏着轻快的步伐，走在回家的路上。“臭小子，等等我。”我身后传出了苍
老的声音，是爷爷，他满脸布满了皱纹，但还是老样子。

于是，我停下了脚步回头说：“爷爷，走快点。”爷爷气喘吁吁地追上我，我放慢了脚步，心里
不禁埋怨：走得真慢！路还是以往那条，只不过小时候是爷爷牵着我，现在是爷爷跟着我。

“你往前走，我跟着你”。他捶捶腰，笑笑说，我的心头一颤，回想起了往时。小小的我被他牵
着，我用手抓着奶奶的手蹦蹦跳跳⋯⋯

走快点！爷爷的话把我从回忆中拉了回来，我看着我与爷爷的身高差不多，我才发现自己长大了
！奶奶用手指点点我说：“发呆了？快走呀！”我立即走起来。

有一次，我摔伤了脚，爷爷见此情形，用双手扶起了我，走了起来。我走上前去，用自己的双手
，稳稳的扶住了爷爷。我相信爷爷不会再跌倒了，永远如此。

那一刻，我真的长大了。

那一刻的我长大了作文400字【四】

同学们随着年龄的增长，也慢慢的长大，慢慢的开始变得懂事起来。懂事的我们开始帮助大人做
利索能及的事。

记得有一次，妈妈太累了，不想做饭，便做了蛋炒饭，我看妈妈那么累，便自告奋勇的上去替妈
妈炒。我先打了两个鸡蛋在碗里，然后，用筷子搅匀，此时，蛋清和蛋黄被我搅得黄澄澄的，我
把煤气按开，在锅里倒上油，那蓝幽幽的煤气“滋滋——滋滋”的舔着锅底，锅中的油笑开了花
，我把搅好的蛋倒入锅。

，顿时，“啪嗒啪嗒”的声音便闹开了锅，锅中的蛋好似一个太阳一般，我把鸡蛋翻炒几下，铲
到碗里又把米饭倒入锅里，浇了点水，把它炒熟后倒入炒好的鸡蛋，切一点火腿肠丁到进去，来
回翻炒，有加一些盐和鸡精，炒好了又加一些葱，然后加一些油。完成了！我拿了一个碗，盛了
一碗端给了妈妈。看见妈妈笑，我也是十分开心。
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还有一次，妈妈生病了，妹妹没人照顾，我便主动带妹妹，我把妹妹放在毯子上，然后，把积木
倒在地上，搭了许多许多的城堡，房子，还有各种各样的建筑物，我搭一个，妹妹就用手拍倒一
个，但是，我一点也不生气，看到妹妹呵呵的笑，我也是开心极了！我又看到妈妈欣慰的笑了笑
。

那一刻，我感觉我长大了！

那一刻的我长大了作文400字【五】

长大，当然不仅仅意味着身体上成长，更重要的是内心的强大。心灵的成长也许并不需要什么，
也许只是一件毫不起眼的小事而触动。

我已经十五六岁了，可是妈妈总是当我是小孩子，总是念叨，这孩子老是长不大。吃饭时，爷爷
奶奶也经常唠叨，要多吃饭才能快快长大。我心中就有了疑惑，怎么样才能算真正的长大呢？

村里新搬来了一户人家，是一对老夫妻，他们的孩子在外地打工很少在家。一个美丽的早晨，烟
雾弥漫，如同人间仙境一般，我心血来潮的想象一下，腾云驾雾，像孙悟空一样。我迈着轻轻的
脚步走出门去。

到了村口的时候，我隐隐约约看见一个人影，仔细一看，原来是新搬来的王婆婆。王婆婆的手里
住着一只拐杖，似乎在努力的寻找着路，早晨的雾太大，没有办法，只好慢慢的摸索。这时候心
里有个声音喊：“快去帮忙啊。”我陪着颤颤巍巍的王婆婆去买完了菜，又将王婆婆送回了家，
然后自己再走回家。回到家的时候，我发现我的布鞋已经全部湿透了，而且还粘上了泥巴。但是
我也没有太在意。后来妈妈知道了我这件事，她终于承认我长大了。

被妈妈承认长大，心好像吃了蜂蜜一般的甜，嗯，那一刻，我是真正的长大了。

推荐阅读：

那一刻我长大了400字

那一刻的我长大了作文

那一刻我长大了600字作文

那一刻我长大了作文400字作文
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