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范文网，为你加油喝彩！

成长的过程中，有喜有悲，也有烦恼。成长的烦恼人人都有，我们要正确的面对这些烦恼。下面
是由出国留学网小编为大家整理的“有关成长的烦恼作文400字”，仅供参考，欢迎大家阅读。

有关成长的烦恼作文400字【一】

每一个人，他在成长的过程中都会遇到许多的烦恼。比如说：有一些人在整天催你你感到他实在
是太烦了，有时候心里太闷了什么世都觉得很烦、明明是你不会做坏，却有人一直问你、告诉你
⋯⋯这个正好跟《小小少年》这一首歌唱的一样。

而我的烦恼明明这一事是我可以做好的，但是却有人一直问我、告诉我、我觉得太烦了，她太唠
叨了。

就在这一个夏天里，我的妈妈就一直问我，告诉我，我觉得她号唠叨。

那一天，爸爸和妈妈他们已经出去上班了，家里只有我一个人，我吃完早饭，正在楼下写作业的
时候，电话铃声突然响了“丁零零⋯⋯丁零零⋯⋯”我赶紧跑过去接电话，没想到世妈妈打来的
，她问，你在哪里，在楼上吗？那门有没有关；如果在楼下的话，记住上楼时把门关了，不然小
偷会进来的⋯⋯我只回答了一声就把电话挂了，我的妈妈好唠叨啊！中午了，我吃完饭后，妈妈
又来电话了问：“你现在吃完饭了吗？煤气有没有关，如果没关会煤气中毒或遇到火爆炸的，做
楼上要打开窗户让空气流通！”“我明白了！”我回答。又把电话给挂了。⋯⋯

妈妈我知道你这是关心我，怕我受伤，可是我已经长大了，这成了我的烦恼！

有关成长的烦恼作文400字【二】

在成长的过程中，快乐过，也烦恼过。对于我来说，在学校里最烦恼，天天有许多作业，每周都
要写作文。有时，还会有考试，如果没考好，回家就要“好戏”看喽。

记得在六年级上学期时，考了一次英语。后来，老师把卷子发了下来，看到在最上方，写着大大
地81分时，我的心猛地跌入谷底。以前考85分都被妈妈训了一个晚上，现在分数都将近七十几分
了，回家准完蛋。放学了，我坐车回家，下了车我走到家门口，“咚咚”敲了两声门。门打开了
，妈妈看到我，笑眯眯地问：“考试怎么样？”我小声地说：“81！”突然，妈妈表情立马从晴
天变成电闪雷鸣，一场暴风雨即将来临。她责怪地说：“我叫你昨天好好复习，你不听，现在考
了个81！你去把妈妈买的卷子做2张，做不完不许吃饭！”再去总结一下这次考试的失误，争取
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下次考出理想的成绩。“哦，知道了。”我说道。看到卷子上密密麻麻的字，头就发晕，但还是
得做完⋯⋯

上学，作业，考试，无数次的循环。学得好，妈妈的脸笑得像花一样灿烂，学的不好妈妈的脸像
夏天的天气，电闪雷鸣，狂风暴雨，吓死人了。这可是我成长中最最烦恼的事情啊！不过，我相
信只要努力，认真，学习中的烦恼肯定会越来越少的。

有关成长的烦恼作文400字【三】

在我们成长的过程中，有喜也有悲，还有烦恼。烦恼人人都有，每天都有新的烦恼，谁也不例外
。当然，我也不例外，我给你们讲一下我的烦恼。

我是一个平平凡凡的小学生，每天都有作业，还有看不完的书。真烦啊，真希望我能生活在一个
无忧无虑的社会，那我就不会有烦恼了。

今天，我去学校，和平常一样，交作业上课，小明在下课时和我打了起来，还把我的衣服撕扯了
。我该怎么办了，真是烦死我了。回去又得挨打，哎~为什么我的生活会有烦恼呢？

正在我烦的时候小明不知从哪里搞来了和我的衣服一样的衣服，对我说：“对不起，是我不对，
请你原谅我吧！”“太好了，我心理暗暗发喜，不用挨打了”我心里想。正当我想的时候，我看
见了我班的找事大王，肯定又找我来找事来了。

快跑！遇上他我准没好事，好烦啊！我快被烦恼压死了，救命啊！

这就是我的烦恼，每天都有，烦死我了。对了你也有你的烦恼，让我们一起来分享一下吧！

有关成长的烦恼作文400字【四】

成长中有许多快乐的事，我们总会非常开心；成长中也有许多烦恼的事，我们有时会因为烦恼难
过，有时会因为烦恼而伤心到流泪。

同学之间常常会因为一件小事而烦恼，我碰到过。一次，我怀着坏心情走着，小李俊杰故意跑过
来问：‘’哟，这不是李相奕吗？心情怎么这么坏？是不是被人欺负了？要不要我去帮你啊？哈
哈。“我非常生气，一把抓住他的衣领说：”哟！这不是小李俊杰吗？要不要吃我的拳头啊？“
”就怕你不敢！“小李俊杰说道，他说完，我照着他的肚子来了一拳，小李俊杰捂着肚子踹了我
一脚，还说：”狗娘养的东西！“我说：”小王八蛋，敢踹我！“我踹了他屁股一脚，这一脚踹
得不轻啊！一下子把他踹得哇哇大哭，旁边的同学不分个青红皂白就对我说：”你死定了！“我
正想解释，老师就把我叫了过去，我走在路上一直想：为什么？为什么？为什么！

遇到了烦恼该怎么解绝呢？应该先克服困难，不能再困难面前低头，再调整一下自己的心态，要
随时保持一个乐观向上的心态，这样就不会烦恼了。

生活中，我们要少烦恼，烦恼会见少寿命，所以应该多笑。

有关成长的烦恼作文400字【五】
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当你终于学会了掩饰，你才发现，也许那段放声傻笑的时光叫做童年；当你终于习惯了挣扎，你
才明白，原来成长的代价是如此彷徨地锐变；当你终于“如愿”地长大成人，你才顿悟，那句“
不想长大”是只属于长大了的我们的至理言。

就拿即将降临的升学考来说，这使我的心理压力越来越大。家长的话一直萦绕在我耳边：“你一
定要多用用功，我们的希望全在你身上了！”虽说大大小小的考试都考过不知多少次了，可是这
一次，我的心还是那么平静吗？不，我的心已不在水平如镜，也不在只泛起小小的涟漪，它在我
的心里仿佛溅起了数丈高的浪花。

家长们仿佛比我们还紧张似的，都纷纷从书店买来一大堆一大堆的试卷，让我们抓紧时间学习。
家长这种望子成龙，望女成凤的心愿愈发愈强烈起来，而我们被那小山似的作业压得喘不过气来
。我不是机器人，虽然我也知道要上进，我也知道要优秀，但我也需要休息，也需要有自由分配
的生活空间啊！

小孩真的是永远快乐，永远自由的吗？在这金色的童年里，在这成长的生活中，心中弥漫着烦恼
的我们还依旧快乐吗？烦恼，成长的烦恼知多少？

推荐阅读：

成长的烦恼作文750字

成长的故事作文400字

我的成长作文650字

更多 范文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/91_0.html
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