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范文网，为你加油喝彩！

许多事情只有在经历过后才明白，才懂得珍惜和放弃，我们在阳光下成长，以下是由出国留学网
小编为大家整理的“阳光下我茁壮成长作文”，仅供参考，欢迎大家阅读。

阳光下我茁壮成长作文（一）

大家都体验过在“阳光”下茁壮成长的感觉吧！特别是在校园中，老师对我们的关怀，如同那灿
烂的阳光，沐浴着我们成长。

这么多年我都觉得朱老师很和蔼慈祥，她总是在我们遇到困难时就伸出自己温暖的援助之手。

我记得那是一个星期五的课间，咱们班的赵翰青东张张西望望，最后眼神又回到了自己的《补充
习题》上，一脸愁容。朱老师看见了，轻轻走过去拍拍他的肩膀，温和地说：“怎么啦？一脸不
高兴？”“唉，朱老师，说实话吧，这题这么难，怎么写呀？”赵翰青一脸茫然，唉声叹气。“
这有什么难的，我来教你！”于是，朱老师提起大笔给赵翰青不辞辛劳地讲起了课。

朱老师总是关注着我们的健康。

还记得二年级的时候，曹原溥同学一直没有来上学，是谁给他的妈妈打了那么多电话？是那和蔼
可亲的朱老师。那又是谁第一个在曹原溥生病后，赶去医院送给他很多的营养品？还是朱老师。
我从朱老师那焦急的眼神中体会到阳光般的关怀。

今天的这一刻，我好想唱歌，好想翩翩起舞，歌颂那关心大家的朱老师！歌颂她那阳光般的笑脸
！每当我想起我们的知音——朱老师，嘴角总会微微上翘，眼眶总会被湿润。

啊！朱老师我们的知音，你是那么得慈祥！是您让我们在这灿烂的阳光下茁壮成长！

阳光下我茁壮成长作文（二）

有人说，母爱是一把巨大的伞，为我们遮风挡雨；有人说，母爱是一阵温暖的春风，为我们抹去
冬日的寒冷；而我要说：“母爱是顶天立地的支柱，支撑着我们渺小的生命。”就像大树离不开
肥沃的土地，鸟儿离不开茂盛的森林，亲爱的妈妈，而我也离不开您，回忆往事，处处充满着您
无微不至的付出与一滴滴晶莹剔透的汗水。

打开记忆的相册，记得那是我一年级发生的事情。那时，别人都会跳绳了，就我不会跳绳，我心
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急如焚，是您走过来，耐心地教我跳绳。

您便先让我练习手部力量，我的手腕不停地转动着，原来悠然自得，随着时间的变化，我也越来
越吃力了，累得似乎失去了知觉，等练习的差不多了，我又开始练习手和脚的配合能力，等节奏
均匀的时候，我便开始学习跳绳了！

您先给我示范了一遍脚跟着手的节奏不停地跳动着，手也不停地甩动着，动作是那么的自然灵活
，发出清脆的声音，绳子也似乎成了模糊的影子。绿色的绳子渐渐淡化了，您越跳越快，像一只
轻盈的小燕子在空中舞动，而我是多么羡慕您啊！

看完示范后，我便拾起跳绳，跳了起来。我的手腕不停地转动着，脚跟着手的节奏不停地踮着脚
尖，不时发出“啪啪”的声音，我像一只活蹦乱跳的小兔子，不停地跳跃着，绿绳子在空中划过
了一道道优美的弧线，奏出了攸关的跳绳进行曲，突然，我的手和脚没有协调好，便被绊倒了，
我皱起眉头，拍了拍裤子，心中生气地想：“为什么我练了那么久，却一直不能成功？”树叶发
出“沙、沙”的声音，好像在为我加油，风“呼、呼”地刮着，好像在给我奏欢乐的乐曲。

一遍。两遍。三遍⋯⋯我终于学会了跳绳，我望了望妈妈，妈妈的头上似乎又多了几根白发，脸
上似乎又多了几根弯弯曲曲的皱纹，啊！原来我成功的背后是妈妈的付出。

我庆幸能在您的沐浴阳光下茁壮成长！

阳光下我茁壮成长作文（三）

我们每个人都快乐的成长在阳光下.是阳光给了我温暖和力量；是阳光给了我美好的生活；是阳
光给了我追求理想的动力和勇气。在温暖的阳光下，我快乐的生活着，快乐的生活着。

我像一棵正在茁壮成长的幼苗，天天在舒适的摇篮中成长，我的生命中只有一个太阳，而心灵中
却有无数个给予我力量的太阳，给我无私的关怀。父母的抚育，老师的关切，同学们的关心，使
我不断的吮吸着雨露，不断的享受着阳光的照耀。年年月月，雨露哺育着我，阳光照耀着我，我
成长在幸福的环境中。

母爱是一缕阳光，让我的心灵即使在寒冷的冬天也能感到温暖如春；母爱是一泓清泉，让我的感
情即使蒙上岁月的风尘，依然纯洁明净。曾记得遇到困难与坎坷时，是母亲帮我解疑除难，使我
的愁眉苦脸立刻转化为眉开眼笑。当我生病时，母亲守护着我，日夜操劳，当我病情好转时，她
欣慰地笑了⋯⋯伟大的母亲，把阳光无私的撒向了我，我快乐的成长着。

老师，向一束柔和的阳光，亲亲的将关切撒向我的心田。在老师的亲切的关怀下，我茁壮成长。
上课的时候，老师的眼睛总是那么亮，她向周围巡视，多少次在我上课开小差，做小动作时，老
师的目光提醒我要集中注意认真听讲；当我取得成绩时，老师的话像阳光洒向我的心田，鼓励我
继续努力，不要骄傲，让我懂得虚心使人进步，骄傲使人落后的道理⋯⋯敬爱的老师，把阳光无
私的撒向了我，我快乐得享受着。

时光像离弦得箭一样，飞快的流逝着，但我仍旧成长在温暖的阳光下，温暖的阳光给了我温暖和
力量，温暖的阳光给了我美好的生活，温暖的阳光给了我追求理想的动力和勇气。我贪婪的享受
着，幸福的成长着。
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阳光下我茁壮成长作文（四）

大家都体验过在“阳光”下茁壮成长的感觉吧！特别是在校园中，老师对我们的关怀，如同那灿
烂的阳光，沐浴着我们成长。

这么多年我都觉得朱老师很和蔼慈祥，她总是在我们遇到困难时就伸出自己温暖的援助之手。

我记得那是一个星期五的课间，咱们班的赵翰青东张张西望望，最后眼神又回到了自己的《补充
习题》上，一脸愁容。朱老师看见了，轻轻走过去拍拍他的肩膀，温和地说：“怎么啦？一脸不
高兴？”“唉，朱老师，说实话吧，这题这么难，怎么写呀？”赵翰青一脸茫然，唉声叹气。“
这有什么难的，我来教你！”于是，朱老师提起大笔给赵翰青不辞辛劳地讲起了课。

朱老师总是关注着我们的健康。

还记得二年级的时候，曹原溥同学一直没有来上学，是谁给他的妈妈打了那么多电话？是那和蔼
可亲的朱老师。那又是谁第一个在曹原溥生病后，赶去医院送给他很多的营养品？还是朱老师。
我从朱老师那焦急的眼神中体会到阳光般的关怀。

今天的这一刻，我好想唱歌，好想翩翩起舞，歌颂那关心大家的朱老师！歌颂她那阳光般的笑脸
！每当我想起我们的知音——朱老师，嘴角总会微微上翘，眼眶总会被湿润。

啊！朱老师我们的知音，你是那么得慈祥！是您让我们在这灿烂的阳光下茁壮成长！

更多 范文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/91_0.html
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