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自助餐里面的菜很多，有巨大的蟹脚、果冻、可乐、雪碧等等；我最喜欢吃巨蟹脚了，以下是小
编为您整理的自助餐周记，欢迎阅读。

篇一：自助餐周记

周末的晚上，爸爸妈妈带着我和第第来到东瓯大酒店一楼自助餐厅。一近餐厅就看见很多人已经
吃的起劲了，服务员为我们 安排了桌子。我和弟弟立刻拿着盘子来到选菜区，螃蟹，虾子，花
哈，鸡鱼水果等⋯⋯一盘一盘搬到桌上。我们大口大口吃的美滋滋的，爸爸一边叫我和第第慢点
吃一边又帮我们去选菜，还拿来两大杯我最爱吃的冰琪琳，好开心，好美味啊！

篇二：自助餐周记

今天妹妹请我吃自助餐，我很开心！

自助餐里面的菜很多，有巨大的蟹脚、果冻、可乐、雪碧等等；我最喜欢吃巨蟹脚了，因为蟹脚
软软的、香香的，嚼在嘴巴里面真鲜，我和妹妹吃了两盘，妈妈说蟹肉里面含有丰富的蛋白质。

篇三：自助餐周记

周六下午，我去晓雯音乐学校上课。下课后，全班同学组织去江心西苑大酒店吃自助餐。酒店餐
厅里有各种好吃的菜肴，我感觉肚子一下就饿了。很快，小肚子就被美味的菜肴填饱了。

接下来和同学去外面玩滑滑梯、捉迷藏和沙滩。沙滩在同学们灵巧小手下，一会儿是金字塔，一
会儿是小动物等等；时间快到晚上九点了，同学才依依不舍地离开了，大家的心情都很开心！
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