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范文网，为你加油喝彩！

孤独中也有快乐，也会别有洞天，下面是由出国留学网编辑为大家整理的“享受孤独作文500”
，仅供参考，欢迎大家阅读。

享受孤独作文500（一）

我生性多疑，是躲不过孤独的笼罩的。因为多疑，我不愿轻易付出自己的真心。我知道，付给错
的人，有一个地方，就会很痛很痛，痛得鲜血淋漓，撕心裂肺。所以如今我只有仅仅两个朋友，
其中一个我全心全意对她好，而另一个只是小心翼翼地相处着。

——就像在豪华精致的马桶上拉稀，不安，生怕将其弄脏。

我很讨厌这种感觉。

人们都说孤独的人更早成熟。我知道，我也懂。成熟地活着还不如没心没肺地活着，学会装不懂
，有时看得少比看得更多好得多。我顶着一张天真地娃娃脸，别人都说我这人幼稚，又有谁读得
懂我内心的哀伤。我经历了太多太多，我想我真的很累。

孤独就是一个人走在路上，只有影子与我作伴。周围是一片热闹嘈杂的场面，只有我一人格格不
入地走在里面。学会了静静地看着这个世界。可这代价呢？就是多疑？孤独？又有谁愿意？一抹
苍凉，笑叹人世苍茫。

夜深人静的时候，我会蜷缩成一团。是，我怕黑，因为黑是一片未知的表现。孤独的人都会怕黑
的——因为孤单，所以害怕未知。那时的自己一人面对冰冷的床单，心，也是冰冷的。

我终究是逃不过孤独的⋯⋯

享受孤独作文500（二）

静静地独自一人躺在草地上，嘴里含着遗篇草叶，看着那如蓝绸缎般的天空独自享受着寂寞.

风儿有时会来抚摩你的脸颊，蝶儿也想和你嬉戏，不理他们，打个滚儿，翻个身，继续享受属于
自己的寂寞.

这儿，没有了爸爸妈妈的唠叨，没有了烦琐的作业、习题，当然也没有了欢声笑语，在这里除了
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寂寞，还是寂寞.

寂寞本身也是一种意境，偶尔独自外出，去享受寂寞，寻找那一份意境，是再惬意不过了.

有时，我自己在家的时候，脑袋里会冒出想离家出走的想法，像“鲁滨逊、格列佛”一样，与他
们不同的是，我不是去冒险，而是去寻找属于自己的寂寞，不带一丝的思念，因为我知道，寂寞
与思念是不能同时拥有的，正如孟子说的“鱼和熊掌不可兼得.＂

有人说寂寞和孤单是可以画等号的，我并不认同.因为寂寞是能够享受的，而孤单？不能.

在享受寂寞的同时，会议一些美好的往事，重温以下过去的那些美好的片段.朋友，不妨抽出一
点时间，把一切烦恼抛到脑后，来享受只属于自己的那一份寂寞。

享受孤独作文500（三）

“每当夜晚来临的时候，孤独总在我左右⋯⋯”

当太阳从西山收敛起她金色的余辉，林子里的小鸟已纷纷归巢，天地间织就出一帘厚重的暮色。
月儿悄然从天边升起，宛如俏女绯红的脸蛋。我知道，夜又如期而至了。

人生是一次复杂而漫长的旅程，其间融入了酸甜苦辣、喜怒哀乐。此时此刻，清冷的月色，诠释
着我心酸、伤痛与愁苦的心境。想起老师和父母给我的压力，朋友之间的误会，家庭内部的吵吵
闹闹⋯⋯林林总总，剪不断，理还乱，躲不开，避不了，我真烦得要命。我躺在床上翻来覆去，
难以入眠。

索性披衣外出，沿着小河，独自一人在月下漫步，享受着月光，享受着夜色，也品尝着一份寂寞
与孤独。

月色如水，夜色如幔，天似阔海，山似巨人。我的思想不再像脱疆的野马，不再像奔腾的狂澜。
慢慢地，归于月华，归于夜色。沉静的夜色里，惟有无垠天地间河水的喧腾和青蛙的聒噪。

天地之间独我一人。我寂寞，我孤独。但想想，这天地万物也独属于我，陪伴着我。我不愿去触
动那心角的忧伤，不再去翻动那恼人的心绪。让心平静下来，与月色为伴，与夜色为友。朗朗月
光为我照相，沉沉大山为我守护，丝丝凉风为我梳头，百千夜虫为我歌唱。我在感受孤独的同时
也领略了另外一种美——超脱。

月夜下，不再有白日的忙碌与纷繁，也不再有白日的喧嚣与嘈杂。心止于此情此景，心归于宁静
。我沉浸其中，如此如醉。一切的烦恼已经化为乌有，好像什么事也未曾发生。在这皎洁的月光
之下，我可以打开思绪，穿越时空，任思绪飞越；也可以关闭思绪，归于宁静，什么都不想。就
这样，一切听凭自己，自由洒脱，没有强迫，也没有无奈。沉醉在这如梦的月色下，沉静在这美
丽的野色中，我忽地想起一首歌来：“⋯⋯今夜的寂寞让我如此美丽，没人知道我的过去；今夜
的寂寞让我如此美丽，无人打扰我的悲喜⋯⋯”

我寂寞，我孤独，我美丽。

我喜欢月下独自漫步，我喜欢月下的那份孤独，更喜欢孤独带给我的那一份宁静！
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享受孤独作文500（四）

人家常说，越长大越孤单。其实我并不这样认为。

长大以后，我摆脱了稚气，渐渐变得成熟，变得稳重。儿时的玩伴也一个一个离我远去。越是如
此，人就越感到孤独。从此，路灯把我的影子拉得悠长，诉说着我的哀伤。渐渐地，我习惯了孤
独，习惯用匆匆的步伐掩饰我的哀伤。

或许你以为我肯定一定很寂寞。那么，我告诉你，你错了。因为人是懂得回忆的动物，寂寞，是
因为失去。然而我并没有失去什么。

我孤独，是我感到迷茫，当我却并不寂寞。我孤独时，会用书籍来安慰自己，人世间有很多东西
都会变，但是书是我唯一不变的朋友。我的内心从来不会感到孤独。外在的孤独只是我们成长的
风雨罢了。

人最大的敌人其实是自己。只有我们战胜自己的心魔，战胜自己的孤独、恐惧、仇恨、欲望等等
，我们便真正的成长，真正的成熟了。成熟，就是明明很痛苦，眼里还有没抹去的泪水，却依然
微笑的对别人说，谢谢你，我很好。

感到孤独，是因为我在成长。正如赤子孤独了，可以创造一个世界一般。孤独是人生中的一场暴
风雨，人都会成长，只是看那场使他成长的暴风雨什么时候来而已。我的孤独，或许就是我真正
成长后的快乐吧。

享受孤独作文500（五）

有人说：“孤独是一种寂寞，就像坏天气一样让人心情晦暗、无精打采。有人却说：“孤独是一
种享受，让人脱俗、独立，在淡然的处世态度里得到自我提升”。

早已料想到，我们终究会分开，那是因为我们在通往不一样的。也许你会看到越来越多单独的背
影，也许他们并不喜欢孤独，但是他们都在为自己的未来而努力，而逼不得已选择一个人。当独
自一人走在校园小道上，就看看蓝天白云、看看小花小草、听听鸟语、闻闻花香，你会感受到大
自然的美妙。当独自一个人拿起桌上的书，就让自己沉浸在其中，感受书中的万千世界。何尝不
是一种享受？

耐得住寂寞，就能够拥有繁华。陶渊明放弃官场选择回乡，方能有“釆菊东篱下，悠然见南山”
。他隐居于山里，“晨兴理荒秽，带月荷锄归”他孤独吗？不，有闲云野鹤，有脉脉清风，有潺
潺流水陪着他。他享受孤独，写出了无数千古流传的诗。他懂得享受孤独，他的人生并不寂寞，
反而“热闹”非凡。

我们不要害怕孤独，我们要敢于尝试孤独。孤独就像一杯咖啡，刚开始难以下咽，细细品味苦中
带甘。我们不要害怕孤独，学会享受孤独，孤独就像一昙酒，需要经过时间的酝酿，才能散发出
酒的芳香。

通往梦想的道路注定孤独，孤独不是独自，而是独立。孤独也是一种享受。
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