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无症状感染者隔离几天后核酸检测
无症状感染者什么时候解除隔离
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我们都知道，新型冠状病毒是比较厉害的一种病毒，它会攻击人体的各个细胞，破坏人体的免疫
系统，会严重危险人们的生命健康。一部分人感染之后，并没有任何症状。那么无症状感染者隔
离多少天核酸检测呢？下面让我们具体来看看吧！

无症状感染者隔离多少天核酸检测

根据《新型冠状病毒肺炎防控方案(第六版)》，无症状感染者应集中隔离14天，隔离期满后，原则上两次连续标本
核酸检测阴性者(采样时间至少间隔24小时)可解除隔离。隔离期间出现症状，立即收治入院。

无症状感染者需要在定点医院隔离14天，因为新型冠状病毒肺炎的潜伏期是在14天，最长不超过14天，潜伏期常见
的是3~7天会出现症状。由于在潜伏期也是有传染性，所以无症状感染者需要在定点医院进行隔离治疗，疑似病例
需要进行单人单间的隔离治疗，确诊病例可以多人收在同一诊室，避免出现交叉感染。

没有症状的感染者说不定是在潜伏期，需要到定点医院隔离14天，疑似病例需要在定点医院进行单人单间的隔离治
疗，需要在具备隔离条件以及防护条件的定点医院进行隔离治疗。感染上新型冠状肺炎的患者会出现发热、咳嗽以
及身体乏力等主要临床症状，需要通过新型冠状病毒核酸检测确诊。

无症状感染者什么时候解除隔离

隔离期间连续两次核酸检测为阴性才能接触隔离。

目前对于无症状感染者的处置是发现即隔离并且于2个小时内进行网络直报，在隔离期间继续进行核酸检测以及进
一步观察其是否出现症状，也可以对其使用一些抗病毒药物进行干预。原则上连续两次标本核酸检测阴性后才可解
除隔离。

外来输入病例无症状者应该有一部分，安检易被忽视，最好的方法就是外来入境人员均单独隔离观察14天。在境外
归国人员隔离期间，对疫区来的人员进行核酸检测或基因测序，以此来确定是否存在无症状感染者。

近期，随着国内输入性病例的增加，对于外来输入人员中是否存在着无症状感染者的疑问，雷怀定回答称：“外来
输入病例无症状者应该有一部分，安检易被忽视，最好的方法就是外来入境人员均单独隔离观察14天。”

郭红荣则建议：“在境外归国人员隔离期间，对疫区来的人员进行核酸检测或基因测序，以此来确定是否存在无症
状感染者。”

无症状感染者是否属于确诊病例
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目前所公布为确诊病例必须具备临床症状表现，同时具备以下病原学或血清学证据之一者：实时荧光RT-PCR检测
新冠病毒核酸检测阳性；病毒基因测序，与已知新型冠状病毒高度同源；血清新型冠状病毒特异性IgM抗体和IgG抗
体阳性，血清新型冠状病毒特异性IgG抗体由阴性转为阳性或恢复期较急性期4倍及以上升高。

由此可见，不具有临床表现的无症状感染者不属于确诊病例，不在公开的确诊病例数字内。

那么，公众有所疑惑的是，为何新冠病毒核酸检测阳性，却不在上报的确诊病例行列？

其实，在2月14日的国务院应对新型冠状病毒感染肺炎疫情联防联控机制新闻发布会上，国家卫生健康委员工会会议
纪要会副主任小学生交通安全教育曾益新已经讲得非常清楚，“按照新冠肺炎疫情发布的相关规定，仅对外公布新
冠肺炎疑似病例和确诊病例，无症状感染者不在报告的范围内，不需要对外进行公布

女明星短发发型图片面对无症状感染者出现我们该怎么办

首先，如果在过去的14 天中没有武汉及周边地区旅行史，且身边无家庭聚集性发病，无新型冠状病毒 肺炎
确诊或疑似病例密切接触史，不需要过度担心，做好日常的防护即可。

如果你有相应的流行病学史，则需要即使上报社区或地方疾控，在医生指导下进行居家隔离。

只要按照国家号召少出门，戴口罩就可以最大限度地减少传染和被传染的几率。

病毒对于元宵节活动策划无症状感染者本身，也不会有严重的不良影响，不用无故担心自己是不是无症状感染者。
面对无症状感染者，早发现、早报告，早隔离，积极做好双方防护、隔离措施。

疫情期间，很多诊疗方案、病毒的研究、药物的研发等等每天都可能会有更新、变化。大家也不必过度紧张，保持
心态平和，维持稳定情绪，保持理性冷静，并主动调整认知，积幸福围绕极应对。
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