
范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

高原反应有生命危险吗
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 高原反应对身体有一定的伤害性， 高原反应有生命危险吗
?一旦在高原上出现感冒咳嗽、口吐白沫等症状，就可能发生高原肺水肿和高原脑水肿两种急症

。应立即送医，一旦延误时机将有生命危险。
下面https://www.882682.com/小编就给大家详细介绍一下。

 高原地区迥异的地理、气候环境，很容易暴露、放大角色名字平原中的健康隐患。一些平时觉
察不到的疾病，一旦到了高原地带，便可能诱发各种危急病征，危及生命。如脂肪肝、高血压、

高血脂、高血糖等。

 建议健康人群至少要进行心电图检查和血常规的检查，看是否存在心律失常的隐患，以及是否
贫血。如果存在上述问题，在高原环境很容易诱发心律失流浪的燕子常或缺氧。中年以上的旅游

者，最好还是查一下是否有高血压、冠心病，如果有建议最好不要轻易高原游。

 这些疾病患者不要上高原

 1、患有器质性心脏病、冠状动脉供血信阳师范学院官网不足、显著心率失常、静脉脉率在100
次/分以上、严重高血压病和各种血液病患者;

 2、患logab有各种呼吸系统疾病如支气管扩张、哮喘、间质性肺病、慢性阻塞性肺疾病及其他
各种呼吸功能不全、活动性肺结核者;

 3、患有癔病、癫痫、严重神经衰弱、脑血管疾病者;重症胃肠道疾病，如消化性溃疡活动期、
慢性活动性肝炎、肾功能不全者;

 温馨提醒：

 很多人之所以特别喜欢去高原地区旅行，除了想感受一下大自然的景观之外，最重要的还是有
一种探险精神
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。但是在旅游之前做好各项
准备是非常必要的，最重要的是了解一些老师工资多少旅游疾病知识

，这样当出现高原反应的时候，也能够及时发现并治疗。
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