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奶瓶是宝宝喝牛奶、喝水必备的容器，一般准备两个就可以了，分别用来冲奶粉和装水。这样宝
宝要喝水的时候就可以随时喂养，这样也方便清洗。如果混用的话，宝宝喝水的时候里面可能还
含有残渣，容易呛到宝宝。160ml的奶瓶是经常选择的一种规格，那么冲牛奶的时候奶粉放多少
比较好呢？

1、160ml奶瓶放多少奶粉

正常来说160ml的奶瓶放2-3勺的奶粉就足够了，因为奶瓶的容量并没有太大，如果放了太多勺奶粉的话反而会让奶
粉冲不匀。160ml的奶瓶一般来说是可以用到宝宝六个月的，六个月之内的宝宝饮食量并不会太大，160ml的奶瓶已
经足够宝宝食用的了。

2、婴儿奶瓶160ml够用不

160ml奶瓶属于中等大小，适合小宝宝使用。新生儿肠胃容积小，每天每餐的奶量不会超过120ml，160ml的奶瓶刚好
合适。 许多新生儿一开始只有 60-120 毫升的牛奶。 使用大容量的奶瓶不仅浪费，而且宝宝吸吮和喝水也很费力。
因此，新生儿使用160ml办公室工作制度的奶瓶是很有必要的。三八妇女节一句话祝福 虽然新生儿的胃肠空间在不
断扩大，但160ml的奶瓶足够宝宝使用3个月了。6个月后，宝宝的胃口会比以前大，一般可以喝180-210ml左右，所
以6个月后宝宝一般需要换240ml的奶瓶。

3、新生儿一个奶瓶够用吗

一般来说，新生儿至少要准备两个奶瓶。 一个是给宝宝吃的，另一个是用来喝水的北京灵异事件。
喝牛奶用的奶瓶丧钟为谁而鸣要稍大一些，可以选择容量在200ml到260ml之间的宽口径奶瓶，方便冲调奶粉。
还可以保证宝宝一次能吃饱，避免多次脸红的烦恼，避免宝宝饿到一半。 可以选择小容量的奶瓶给宝宝喝水。
一般科比凌晨四点的洛杉矶来说，120ml左右就够了。
新生儿奶瓶的首选是玻璃的，因为玻璃奶瓶耐高温，更容易消毒和清洁。
而且，玻璃奶瓶所含的有害物质最少，对新生儿的健康最有益。
新生儿的生长速度很快，一般三个月后食量会增加。
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