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 冰醋酸溶液 

  1  

 用小刀和指甲锉刀尽量 娘 去除病甲，涂上30%的冰醋酸溶液，每天涂两次，坚持涂3到6个月
，直至新的指甲生成为止。也可以用碘酒，乳酸碘酊或是米醋来代替冰醋酸涂指甲。 

 软甲膏 

  2  

 用12%的水杨酸和6%上海交大专业排名的软甲膏厚厚的涂在病甲上，，用塑料薄膜和绷带包扎好，每周患药两高
三冲刺次，3到4次后，甲板即软化，然后用刀片将甲板与甲床分离，再用镊子将病甲拔出，以后每天在甲床上涂抗
真菌药物，直至新甲长成。 

 尿素油膏 

  3  

 用尿素40克，羊毛至20克，白蜡5克，凡士林加到100克调制成尿素油膏，用的时候把病甲周围的皮肤用纱布保护
起来，用电脑分辨率改不了胶布固定好，再在病甲上涂上尿素油膏，用纱布包好，每天换一次药，换药时要将小刀
分离甲板，促使甲板与甲床分离，直至新甲长出为止。 

 大蒜 

  4  

 取20瓣大蒜，除去外皮切碎或捣烂，放入广口的玻璃瓶中，加入150毫升10%圣经广播网的醋酸150。浸泡一天之后
，将病甲用温水泡五分钟，直至指甲泡软，用剪刀或锉刀刮去病甲，再将患病指甲浸入大蒜液中15分钟，每天三次
。 
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