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 拔罐起泡怎么处理最快 

  1  

 1.拔罐起泡后，如果水泡比较小的话，可以自行康复，不必处理。 

 2.若出现的水疱比较大，建议用无菌针挑破，让水泡里的渗出液流出，清洁患处之后，用烫伤
膏涂抹就可以。期间要注意卫生，防止感染。 

 3.如果所起的水泡非常大，皮肤创面也比较大，为了避免被病菌感染，最好到医院治疗。 

 拔罐水泡不处理行吗 

  2  

 小水泡可以不处理，但是大的水泡不行。 

 拔罐出来的水泡较小，不严重，挤压的时候没有明显的疼痛感，并且水泡没有影响到患者的日
常生活的话，那么是不需要挑破处理的，这样的水泡只需要等待一段时间，就能恢复正常了。 

 但如果拔罐水泡比较大的，对日常生活造成很大的影响，也比较疼的，就需要挑破或者到医院
、诊所进行处理。 

 拔罐起化工见习报告泡是什么问题 

  3  

 1.拔火罐的火力过猛，可能会因烫伤而导致拔罐起泡。 

 2.拔火罐的时间过长也有可能，一般拔火罐以10到15分钟为宜，超过则容易出水泡。 

 3.拔罐过紧，也可能导致拔罐过紧。 
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 4.个体差异，有的人局部皮肤比较娇嫩，就容易起表白情书泡。 

 5.一些患者的寒湿之气太重中西餐礼仪，湿邪也是引起拔火罐起泡的主要原因。 

 拔火罐拔出水泡好不好 

  4  

 前面以及提到了拔罐起水泡的原因，有的是因为体质原因，也有拔罐者操作农村土地承包法全
文不到位的原因，因此无法笼统的说拔火罐拔出水泡好还是不好。 

 建议在正规的医院拔罐，在专业医师的操作下进行，减少出教科室工作职责水泡的可能。一旦
出现水泡，也能够得到专门的处理，避免水泡破溃后感染。 
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