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 低泡洗面奶洗的干净氨基酸洗面奶按照不同的配方技术，也是分等级的，就如一款普通的洁面
，加一丁点儿氨基酸表

面活性剂，当然也不能叫做氨基酸洗面奶。那
么，有关秋天的诗用完去角质的还要用洗面奶吗？就让

https://www.882682.com/的小编和你一起去了解一下吧！

 去角质后不用洗面奶直接用清水洗就好了，因为脸部的皮肤角质层比较薄不能过分清洁。
下面教你正确去角质的方法

 step 1：洁面

 先使用含有水杨酸成分的洗面奶温和清洁脸部，在额头部位，要从下往上进行打圈按摩，鼻翼
两侧则从鼻翼底部开始往鼻尖方向进行轻揉打圈按摩，两颊部位则从下往上打圈揉搓。

 step 2：从鼻头开始去角质

 洁面后，即开始去角质工作，将去角质霜放在手指尖处揉匀，再在鼻头处进行揉搓，在鼻翼两
侧则打圈揉搓，鼻梁处则以指腹上下滑动进行按摩2-3分钟即可。

 step 3：对下巴进行去角质

 下巴是最容易堆积角质的地方，涂上去角质霜进行打圈按摩，然后再用手指的关节对脸颊旁的
两块骨骼进行按压，可有效提亮肤色，并有瘦脸的功效哦！

 st生产决定消费ep 4：对额头重灾区进行去角质

 额头最容易因为清洁不当而导致毛孔堵塞，从而引发痘痘，所以，去角质应特别细心，额头去
角质应从眼角开始，打圈有关梦想的诗句按摩至额头，再从额头回到眼角，如此来回重复3次。
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 step 5：对敏感的两颊去角质

 两颊皮肤较脆弱，容易过敏，去角质的时候一定要轻轻带过，并注意力道，同时也不适合使用
磨砂型的去角质霜。

 step 6：拍上收缩水和乳液

 在全脸都去完角质后，用化妆棉拍打脸颊，去掉多余的角质霜，并拍上收缩水收敛毛孔，最后
，涂上乳液保护细嫩的肌肤。

 如果您还有更多关于洗面奶的知识，欢迎留
言给https://www.882682.com/！以上就是https://www退档.882682.com/

小编为您提供的关于用完去角质的还要用洗面奶吗
的解答，真心希望对您有所帮助！要了解更多

关于化妆品lol不能全屏安全小知识和洗面奶可以完全去除黑头吗请您多多关注
https://www.882682.com/！
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