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大学生如何避免患上梅毒
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 生活中有很多人由于不注意保护自己，很容易患上梅毒疾病，梅毒是一种传染性非常强的性病
，一旦

患病之后，很
容易给身体造成严重危害，

尤其是对于在校大学生群体来说，如果对校园传染病知识
不太了解，又没有做到洁身自爱，是很容易出现这小学生寒假计划表种疾病的，大学生如何避免

患上梅毒?也是很多大学生朋友迫切想了解的。

 1、个人预防性病

 对于主要通过性接触而传播的性病，如病毒性的尖锐湿疣、细菌性的淋病以及非淋病性尿道炎
、软下疳等编辑部故事，首先应避免与患者或可疑带菌者发生性接触。应自觉抵制各种婚外性关
系和不正当的性行为，做到自尊、自爱，尤其是对于目前尚无有效治疗方法的艾滋病，做到这一

点就显得尤为重要。

 2、家庭隔离消毒

 家庭成员中有患性病者，应严格隔离。分室、分床，盥洗及餐具饮具分开专用;病人的内衣、
内裤要单洗，洗前最好先煮沸或用消高考最高分数是多少分毒剂

(如消洗灵、高敏碘等)消毒，或用饱和盐水浸泡语文阅读方法消毒。养成良好的卫生习惯，做到
便前也要洗手。注意阴部卫生，可用温开水或生理盐水每晚清洗1次，保持阴部干净清洁。

 https://www.882682.com/小编提醒大学生
，要多了解校园常见传染病有哪些

?而且，还要养成良好的个人卫生习惯，不使用他人的毛巾、盆、剃刀等。在公共场所如旅馆、
浴池、游泳池等加强自我保护意识。不吸毒、不轻易使用进口的血液制品。总之，以道德准则规

范自己的行为，无论是任何谷村新司 星 性病都是可以预防的。
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