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范文网，为你加油喝彩！

炸土豆泥-花洒哪个牌子好

2023年3月9日发(作者：苦瓜炒鸡蛋怎么炒好吃)

打扫卫生分配工作范文

导语：一位优秀护士的发言，是否能让你有所感动？是否能给你

带来一点点震撼？无私的付出，无悔的奉献，对照自己，我们情何
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以堪？

在平凡中点亮精彩

——最美护士发言稿

各位领导、各位优秀代表：

大家好！

我是××医院的内科护士，我叫×××，作为优秀护士站在这里

发言，内心深感惭愧和不安！我深知，我的工作离各级领导和患者

的要求相距甚远，我也深深的懂得，每项工作的完成，靠的不是单

枪匹马个人的能力，而是团结协作集体力量的结晶，所以，每个护

士的身上都有闪光的地方，每个护士的工作都恰似划过天边的彩

虹，闪烁着耀眼的灿烂。

一个人从事什么职业不重要，重要的是如何对待自己所从事的职

业。不管多么平凡的岗位都能创造出感人的事迹，不管多么普通的

人生，总能绽放出夏花一样绚丽光彩。

《在平凡中点亮精彩》，这就是我今天发言的题目。

我于19××年毕业分配到××卫生院，从一个不谙世事懵懂无
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知的小姑娘，磨砺成了今天成熟稳重业务精通的职业护士。虽然没

有轰轰烈烈惊天动地的壮举，但近二十年的护士生涯，我把热情和

汗水无私地献给了每一位患者，把青春和梦无私地献给了我所热爱

的护理事业，把自己置之度外，在平凡的岗位上践行着执着和责

任，诠释着人生的真正内涵和价值。

二十年来的工作经历，亲历了被病痛折磨得死去活来的患者，目

睹过瞬息之间生离死别的悲惨场面，使我真正的体会到了健康的可

贵和生命的意义，更加深刻地认识到了我所从事的工作的神圣和责

任所在。痛苦着患者的痛苦，快乐着患者的快乐，这是我二十年来

不变的情怀！能为每位患者消除痛苦带来健康的福音和生命的希望

是我最大的心愿！

二十年来，尽管在工作中有过委屈和泪水，有过痛苦和难过，但

一颗“一切以病人为中心”的赤诚之心从未褪色。遇到过蛮不讲理

的家属，遇到过凶过“郎中”的患者，遇到过无事生非的尴尬场

面，但我总能以真情和爱心去包容、以换位思考的“同理心”去理
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解，以真诚和耐心去说服，初心未改，始终如一，对自己所从事的

职业从来没有动摇过。

记得还是我刚参加工作不久发生的一件事，那天正好是中秋节，

当时只有我和护士长值班，下午来了一位男性患者，诊断为膀胱结

石引发的小便堵塞，痛苦得呼天抢地。医师吩咐当务之急是需要导

尿，为患者缓解痛苦。护士长忙得不可开交，安排我去。还很清楚

地记得，我当时红着脸很腼腆的对护士长说：我有点不好意思！这

句不经意的话正好被走进护士室的患者家属听到了，那人顿时火冒

三丈暴跳如雷：什么不好意思？不好意思当什么护士？你难道不知

道护士是干什么的吗？我告诉你，人命关天，如果出了问题，请你

吃不了兜着走⋯⋯⋯

面对突如其来劈头盖脸的质问和痛骂，我有如受到了惊吓的小

鹿，心里充满了恐惧和不安，胆怯和委屈的泪水哗啦啦的往下

掉⋯⋯，不敢争辩，也不敢出声，嗫嗫的说：我并没说不去呀！

试想，一个初出茅庐刚刚走上工作岗位十七八的小姑娘，面对如

此野蛮的咆哮，需要多大的承受能力！
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我一把擦干眼泪，带上所需的套具，走进了病房。我唯有一个信

念：还有什么比为患者排除痛苦更重要的呢？我卸下少女的羞涩，

小心翼翼地做好各道程序，整个过程持续了一个多小时，处理完

后，患者脸上露出了笑容，很感激地说：小姑娘，难为你了！我的

内心油然充满了无比的快乐，使我第一次真正明白了护士之所以会

有天使之称的理由！

当一个人对自己的职业有了真正的感情时，心底那种令人难以置

信的执着和担当，就如同深坠情网如痴如醉的恋人，虔诚得可以做

出很多很多令常人莫明其妙的放弃和选择。

当万家灯火普天通庆的大年夜，我放弃了与亲人团圆的快乐，在

医院坚守着工作岗位，当节日假日来临别人相邀外出游玩的好机

会，我放弃了与亲人相聚与友人相邀的美好时刻，在医院守护着患

者，面对家人和亲友的抱怨和不理解，我总是耐心细致的说服他

们：与病痛患者相比，我牺牲一点休息时间算得了什么呢？

德国哲学家弗里德里希�威廉�尼采说：我象太阳，光热无穷，
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只图奉献，不思索取。我虽然没有尼采自诩的那么伟大和高尚，但

我象蜡烛，每时每刻都在默默地燃烧着自己。

二十年如一日，关心贫困患者，关爱孤寡老人，关怀特重病号，

给他们一些经济上和精神上力所能及的帮助。为他们买饭，买住院

用品，送水果，送点心，尽管囊中羞涩，仍然会尽绵薄之力，给予

经济上的帮助，给予精神的鼓励，不是亲人胜似亲人般的呵护着。

一位75岁的五保户奶奶，股骨骨折出院后，我坚持每个周末去

看望一次，为她擦身，为她换洗衣服，为她做饭，为她打扫卫生。

由于运动较少及饮食不规律等等原因引起了便秘，大便干结。有一

次，胀痛得一个下午都无法排出。尽管我给她服了通便药和开塞

露，仍然无效，她那痛苦的样子简直目不忍睹。我立即戴上手套，

用手一点一点的为她抠出来，直到通畅为止⋯⋯

老奶奶感动得热泪纵横，紧紧的拉着我的手说：闺女，认识你，

是我前世修来的福德！

面对着老奶奶的满眶泪水和感激之情，那一刻，我才真切地体会

到了什么是人生中最大的幸福和荣耀！
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为自己庆幸的是，我虽然没有漂亮的容颜，但我却有一颗最美丽

的心！

各位领导、各位优秀代表，言有尽而意无穷，“会当击水三千

里，自信人生二百年”，不是护士选择了我，是我选择了护士，因

此，我将义无反顾无怨无悔的为之努力和奋斗，坚守自己的理想信

念，坚守做人做事的行为准则，决不辜负领导和同事们的期望，以

更加高昂的姿态，更加饱满的热情，更加贴心的服务，为患者托起

明天的太阳，让人生的精彩为我们共同的事业添光增色！

谢谢！

虽然工作了几十年，接近退休了，也就是让位的年龄。人老了，

传帮带的传统不能丢！应该主动让贤扶能。于己养身保养有好处，

要反省，岁月不饶人，这是恒古不变的规律，高风亮节，把接班人

扶上马，再庄上一程，这才是德人之智。

上班工作中崴脚,应确定算工伤,因为是在上班时间,工作场合及

工作中。
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就算没有在工作场合或不是正在工作,而是在上下班的必经之路,

不包括绕路和拐路。按照法律规定,都应该算作工伤。

一旦在工作中受伤,最好视伤情,与老板协商,要作好维权的准备,

比如,是否叫了救护车,保留好救护车收据留作证据,同时,还要把在

医院各种处理和治疗收据保留好,尤其是伤情结论,最重要。

一旦老板推脱、抵赖,就立刻到劳动监管部门申请工伤仲裁。

刚出里面出来，只要你用文凭进就绝对不会在流水线上。大专的

话至少给员三，社招底薪2300校招2600。本科的至少给师一，社

招底薪不清楚，校招3000（都是转正后）。

在BAT当看大门的保安，出来以后不会变成CEO的，别较劲

了⋯⋯

职工因工作分配与人打架受伤，是违法违纪行为，绝对不能算工

伤。

对工伤的认定，是在工作时间内，在工作场合，在工作岗位上，

因公办事中，受伤的事实。

凡属工伤，可通过专门机构专业人员鉴定，出据伤残等级的证
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书，享受残疾人的扶助待遇。

为迎接上级检查，学校停课搞卫生。这样的事，学校太常见了!

"三味"这有一份与题主提供的“微信通知"十分相似的截屏图:

通知上，虽没讲要停课，但要做好迎检，按常理，也是需停课才

可完成的卫生清扫工作。

一旦上面有检查，最苦恐怕莫过于班主任了!

其实，只要碰到上级检查，下面的“迎检"工作就会做得如火如

荼，不亦"烦"乎!

上面检查工作，其主要目的之一应是发现问题，并提出整改意

见。

但如果事先通知，便留足了下面做面上迎检文章的余地，因此，

上级往往很难看到下面的真实、本来的情况。

比如:上面在检查学校违规购买教辅资料时，由于已事先通知了

学校，学校就可以做好迎检准备，让学生把资料收到宿舍。

再如:上级检查学校是否存在补课行为，由于学校已事先得到通
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知，便要求各班将"补课安排表"拆下墙。

甚至在检查"控缀保学"工作时，有些学校去校外请人充数。

有网友曾疑问:诸如"减负"、"有偿补课"、分重点班等上级所禁

止的行为，为何总是屡禁不止?

实际上，很多情况是学校在应付检查，只要能应付过去检查，一

些实际问题平时落实力度不够。

如果上面的检查，都采取“突袭"式进行，网友们认为效果会怎

样?作为老师的您是否支持呢?

？？？？？？

为什么会有这样的问题？现在的大学生早就不精贵了，大学扩招

的结果就是大学生一年比一年多。如果真是每个大学生都能分配到

工作你觉得哪里来这么岗位供每年好几百万的毕业生？为什么现在

国家鼓励创业？分配工作为什么每年都会有就业难的问题？

当然，现在大部分的学校在学生大三大四时会组织学生到校外公

司实习，实习表现好的就会有机会留下来成为正式员工。而这些公

司一般都是和学生所在学校有着合作关系的，同时也只是一些专业
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而已。现实是去实习的学生基本都被当做廉价劳动力，学生为了学

校的实习证明，公司为了节省人力物力。所以去实习的学生基本都

很惨，毫无人权可言。

当然现在有一部分的大学生确实会被分配工作的。这也是名校的

一些特殊专业。比如说武器研究专业或者说国防生，这些基本都会

被分配工作去为国效力。

所以啊大学生是不会被分配工作的，除非家里有矿可以回家继承

家业，基本所有大学生都面临着就业的难题。

—GOGODOWN

我12年兵13年年底转业，当时纠结得不行，是走、是留、是转

业还是退伍都是痛苦的选择，反复衡量，问遍亲友，却更难决择，

过惯了受管制的日子，也有想出去闯一闯的心，却又对自己出去闯

的能力有所怀疑，最后心有不甘，却还是选了一条最保险的路。我

的建议是:自谋职业适合那些个人能力强、义无反顾的人，转业适合

那些有犹豫、家庭个人资源一般的人。不管你承不承认，这个世界
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上普通人还是占大多数，这个世界上也没有完美的选择，总是互有

得失，希望你能找到适合自己的路，希望我的建议能帮到你。

你好！很高兴能回到这个问题，本人在职业学校招生多年，我想

把职业学校毕业学生的就业安排给大家说明一下。

现在的职业技术学校分两种：民办、公立。随着近来国家大力对

职业学校的扶持，很大一部分九年义务教育结束的初中学生没能继

续选择读高中，一般都会选择比较好的职业学校，学校之间的竞争

也就慢慢的显现出来了。职业学校主要是教学生专业技术为主，为

了能让学生在学习完后顺利的找到合适的工作，学校在就业方面也

是一直在不断的完善。现在有些学校采用的定向培养和定制培养。

定向和定制主要就是对接到相关的企业，在学生面试入学的时候会

根据企业的需求提前培养人才。学生入学都会签订三方就业协议，

学生与学校和企业签订。只要学生能顺利的完成学业，基本都能输

送到对口企业和岗位上班。当然也有一部的学生对学校分的企业不

满意也可以根据自己的情况选择学校的招聘会。目前学校的就业安

排也是多元化的，只要选择好的学校，学好了专业知识我相信都能
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找到适合自己的满意工作

首先明确告诉你一点——现在上任何学校自2000年以后都不存

在”分配”一说，厨师学校学几年都是不分配工作的。

2000年以后国家废除了高等院校和中等院校毕业分配制度。包

括清华、北大这样的名牌中国著名的大学都不分配了，更不要说职

业技术学校啦！也就是说两千年以后”毕业生分配”这个词实际上

已经应该消失了。你说厨师学校学两年包分配吗？！

名牌大学含一般大学的学生临近毕业前夕，毕业生都会参加学校

或政府组织的大学生专场招聘会，当然皇帝的女儿不愁嫁，名牌大

学毕业生中有实力的也许等不到招聘会就给求贤若渴的用人单位给

预定了。一般本科生大概都需要经历投简历、参加笔试和面试等几

关才能等录用通知，有的想找自己满意的单位还要费多次周折才能

如愿。

现在专科院校以下，当然含职业技术学校往往以包分配为招生宣

传手段，其实他们那不叫包分配，而叫”对毕业生负责推荐就
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业”，往往和一些用人单位签订《用人意向协议》，学生入校时签

订的也是毕业负责推荐到XX公司或工厂就业，而不是”负责分配到

XX公司或工厂上班”。

不过你记住一点——真正一技在手，天下任你游走。一招鲜，吃

遍天。别老想着分配的事，职业技术学校先教理论，后实习实践，

把真本事学到手不怕没饭吃！

祝你成功！

近30年教学与管理经验的高级教师为您解答，请加关注，一旦

您遇到了与教育有关的难题或纠纷，本人可无偿指点您正确应对！

模板,内容仅供参考

更多 作文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/92_0.html
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