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居室养花风水知识是怎么样的？
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每个人的一生中难免会经历各种各样的事情，有的时候看到家中摆放的鲜花，会使心情感到愉悦
，除了这个以外，鲜花给我们的帮助都是很多的，这就是为什么这么多人愿意养花的理由，那么
养花要注意什么养花风水知识呢？去看看吧。

室内养花风水知识
空气清道夫：芦荟、吊兰、虎尾兰、一叶兰、龟背竹是天然的清道夫，可以清除空气中的有害物质。研究表明，虎尾兰和吊兰可吸收室内80%以上的有害气体，吸收甲醛的能力超强；芦荟可以吸收1立方米空气中所含的90%的甲醛；常青藤、铁树、菊花、金橘、石榴、半支莲、山茶、米兰、雏菊、腊梅、万寿菊等能有效地清除二氧化硫、氯、乙醚、乙烯、一氧化碳、过氧化氮等有害物。

天然吸尘器：桂花、腊梅、花叶芋、红背桂等是天然的除尘器，其纤毛能截留并吸滞空气中的飘浮微粒及烟尘。

杀菌消毒剂：玫瑰、桂花、紫罗兰、茉莉、柠檬、蔷薇、石竹、铃兰、紫薇等芳香花卉产生的挥发性油类具有显着
的杀菌作用。紫薇、茉莉、柠檬等植物，5分钟内就可以杀死白喉菌和痢疾菌等原生菌。蔷薇、宣传营销石竹、铃
兰、紫罗兰、玫瑰、桂花等植物散发的香味对结核杆菌、肺炎球菌、葡萄球菌的生长繁殖具有明显的抑制作用。

天然制氧机：仙人掌等原产于热带干旱地区的牛顿公式多肉植物，其肉质茎上的气孔白天关闭，夜间打开，在吸收
二氧化碳的同时，制造氧气，使室内空气中的负离子浓度增加。虎皮兰、虎尾兰、龙舌兰以及褐毛掌、伽蓝菜、景
天、落地生根、栽培凤梨等植物也能在夜间净化空气。

精神增效剂：丁香、茉莉、玫瑰、紫罗兰、薄荷等植物可使人放松、精神愉快，有利于睡眠，还能提高工作效率。

有效防疾病：蔷薇、石竹、铃兰、紫罗兰、玫瑰、桂花等植物散发的香味对结核杆菌、肺炎球菌、葡萄球菌的生长
繁殖具有明显的抑制作用。

降温赛空调：在家居周围栽种爬山虎、葡萄、牵牛花、紫藤、蔷薇等攀援植物，让它们顺墙或顺架攀附，形成一个
绿色的凉棚，能够有效地减少阳光辐射，大大降低室内温度。

室内养花风水有禁忌

室内养花不宜贪大求全家庭养花应根据居室大小来选择株形大小、数量适中、外形美观、对家人无害的种类。有些花卉含有毒素如杜娟花、紫荆花等，一旦误食可使人中毒。水仙花、滴水观音等叶汁和花汁染于皮肤时，可致皮肤出现红、肿、痛等过敏症状。因此在管理上应特别注意，应置于孩子不能接触的地方，以免孩子玩弄或误食。外观生有锐刺的植物可对人体安全存着一定的威胁，应放置于远离家人活动的位置。

室内养花并非越多越好
一般15平方米左右的居室，只宜放2盆中型、大型植物，而小型植物可以放3~4盆足矣。此外，要想营造居室绿色氧吧，除了要考虑绿色植物的株型、花色，还要考虑它们吸收二氧化碳的方式。有些植物属于夜间耗氧释放二氧化碳类，夜间最好移到屋外，以避免其同人争氧气，影响健康。

病房、卧室夜晚不宜养花
很多花都有净化空气、促进健康的作用，但某些花若养在家中，反而会高效能人士的7个习惯成为致病源，或是导致老病复发、旧病加重的“杀手”,因此专家建议，养花前必须了解花性，以防花一养，身体就出毛病。

病人室内不养盆栽花、由于花盆中的泥土会产生真菌孢子，当它们扩散到空气中后，容易侵入人的皮肤、呼吸道、
外耳道、脑膜及大脑等部位，会引起感染，这对原本就患有疾病的患者来说危害很大。

卧室夜晚不宜放花、由于大多数的花都是白天通过光合作用吸收二氧化碳、释放氧气的，但到了晚上，则刚好相反
。因此，在卧室内最好不要放花，白天放的花，到了夜间就移出室外，至少不要放在卧室里，以免影响家人健康。
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花盆风水摆放有讲究
花盆直径不能小于花冠直径。盆径大于花冠径进财。上下相等保财，上大下小破财。花盆摆放，必须在阳台朝阳之处：室内北侧不宜摆放：助长阴气。

经常给花浇完水，泥水会从花盆底部的小眼流出来，弄的地面、窗台和桌面脏兮兮的。有人习惯在花盆下面垫个盘
子，但不是长久之计，有一妙招：花盆底部，垫块小海绵！物品的包装盒里经常会带一层半厘米左右厚的薄海绵，
取一小块，剪成比花盆底部圆孔大的方形，然后松动花盆里的土，将海绵片塞到花盆底部，从里面盖上小孔，再把
土压实。

室内养花施肥
一、新栽花卉不施肥：新栽的花卉植株伤口多，若受到外界的刺激，则不能愈合，容易引起烂根。

二、开花期不施肥：开花期施肥会引起落蕾、落花、落果。

三、休眠期不施肥：花卉在休眠期停止或减缓生长，新陈代谢慢，光合作用差，若追施肥料，很快就打破了休眠，
引起植株继续生长，这样，会消耗更多的养料而影响来年的开花。

散文 秋天 四、根下不施肥：随着花卉植物不断地生长，根系也相应地逐步扩展，若在根下施肥，反而不利于充分吸
收和利用。因此，应视植株生长的情况，穴施在离根的适当处或盆边，以利根的吸收。

五、不施浓肥：盆花施肥浓度不可过大或用量太多，一般应掌握“薄肥勤施”的原则，以三分肥七分水为最妥。

六、不施生肥：施用未经腐熟的肥料，不但易于生虫、生蛆，往往散发出臭气而污染环境，而且遇水发酵后会伤害
植株的根系。

七、不单施氮肥：氮、磷、钾应配合使用，最好以饼肥、厩肥、堆肥、鸡鸭鸽粪、骨粉、树叶、草木灰等农家肥为
主，单施氮素化肥容易造成枝叶徒长，推迟软装设计师开花或不开花，或花小色淡。

八、病弱植株不施肥：病弱植株枝条细弱，光合作用差，新陈代谢迟缓，如果随便施肥，容易造成肥害。

室内养花要注意阳光的照射，因为每一种花所需要的阳光都是不一样的，所以我们就要选择正确的位置，一颗茂盛
的花才会带给我们运势。
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