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加拿大的标志性建筑
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范文网，为你加油喝彩！

两台电脑连接-培养情商

2023年3月20日发(作者：左侧小腹隐痛)

加拿大旅游必备攻略

加拿大旅游必去景点

一、加拿大西部：温哥华

温哥华，可能是很多人前往加拿大的第一站。温哥华是一个把现代都市文明与自然景
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观完美汇聚一身的城市，它连续多年被联合国人居署评为全球最宜居的城市之一，无数曾

经游览过温哥华的游客都如痴如醉。

1.1温哥华：史丹利公园

温哥华最著名的国家公园，是北美最大的城市公园也是世界最闻名的公园之一，站在

公园的山坡上，你可以眺望到太平洋上的“狮门铁桥”，以及海面上大大小小扬帆出海的

渔船。

1.2加拿大西部：维多利亚布查特花园

来到“花园之都”维多利亚，一定要到布查特花园。每年三月至十月，都有近一百

万株花卉在这里持续盛开。这里全年开放，园艺造诣处处令人怦然心动，每年吸引着百万

名以上的各国游客。

线路推荐1：$49.40/起温哥华市区一日游【编号:5131】

线路推荐2：$107.35/起维多利亚市一日游【编号:5132】poke什么意思 

提醒：在欣美途官网，输入编号即可查询线路

二、落基山国家公园群

2.1落基山国家公园群：贾斯珀国家公园

贾斯珀国家公园是世界遗产之一，也是加拿大落基山脉最大型的国家公园。公园内湖
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水、山川交相辉映，这里还有落基山脉最古老、面积最大的冰原—哥伦比亚冰原冰川。

2.2落基山国家公园群：幽鹤国家公园

幽鹤国家公园是第二座成立于加拿大的国家公园，虽然幽鹤国家公园是最小的国家公

园，但有着千变万化梦幻的景色。公园有冰原、冰河、湖波和高山等特色鲜明的旅游景区。

2.3落基山国家公园群：班夫国家公园

班芙国家公园是加拿大历史最悠久的国家公园，其历史可与美国黄石国家公园、澳大

利亚皇家公园媲美。公园遍布冰川、温泉、松林、湖泊，园内的植物动物种类繁多。

2.4落基山国家公园群：路易斯湖

以英国王室美丽的露易丝公主为名，是落基山国家公园内最著名的湖泊，源自背后维

多利亚冰川的湖水带着丰富的矿物质，造就出让人心醉的顏色

线路推荐1：$942.48/起洛基山脉全景10日游|温哥华接机+景点涵盖六大国家公

园+两大省立公园+维多利亚温哥华威士拿一日游，全保险柜十大品牌 景震撼体验【编号:5983】

线路推荐2：$330.88/起洛基山脉全景6日游|景点涵盖六大国家公园+两大省立

公园，全景震撼体验【编号:5979】

2.5落基山国家公园群特殊玩法：火车旅行
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来到落基山，如果预算足够，那一定要乘坐屡获世界级旅游奖项的落基山登山者号高

端观景火车。火车分为两种景观车厢180银枫叶级和360金枫叶级，车内有专人讲解

和精致餐饮。沿途将领略加拿大众多未受破坏的天然景观以及雄伟的落基山脉。广饶的草

原，神秘的原住民文化，白雪覆盖的山峰，都将是旅途中的动人亮点。

线路推荐1：$2,780.65/起银枫叶7日温哥华、欧垦娜根湖、灰

熊镇、班夫国家公园、班夫风情小镇、露易丝湖、贾斯珀国家公园、落基山登山者号、

甘露市、菲沙河谷精彩探险之旅【编号:6224】

提醒：在欣美途官网，输入编号即可查询线路

三、加拿大东部：加东名城

3.1加东名城：多伦多

多伦多是一座繁华、充满活力，却又低调的国际大都市。作为加拿大第一大城市，这

座城市以多元化元素著称，身处这座城市何地，你都能看到令人惊叹的建筑、整洁的市容，

并体验到独特的文化。

多伦多：卡萨罗马城堡

这座豪宅因其独特的中世纪建筑风格，游客在参观时常常会有时光倒流的错觉。多部

好莱坞电影曾于此取景，慈善活动、上流社会派对也常在这里举办。

                                                 4 / 12



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

多伦多：加拿大国家塔

加拿大国家塔简称CN塔，是多伦多的标志性建筑，塔高553.33米，于1976年正式

投入使用，并在之后34年内位居世界最高建筑榜首。塔上瞭望台可观赏安大略湖和多市

全景。

3.2加东名城：蒙特利尔

蒙特利尔是魁北克省最大的城市，也是加拿大第二大城市，被称为“北美小巴黎”，

是北美唯一的英法双语城市。在蒙特利尔不仅能感受到浪漫的法兰西风情，也能领略到英

联邦的文化熏陶。

蒙特利尔：圣母大教堂

这座建于1829年的哥特式大教堂是旧城区老港中最著名的景点。教堂的外观庄严、

肃穆，内部金碧辉煌，大教堂还被当地人昵称为“结婚礼堂”，著名女歌手席琳迪翁曾

在此举行盛大婚礼。

3.3加东名城：八极拳八大招 渥太华

渥太华是加拿大的首都，这个宁静的小城不仅有宏伟的建筑，更有优美的自然风光、

深厚的文化底蕴和人文气息。
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渥太华：国会大厦

国会大厦俗称国会山，是加拿大国会和联邦政府所在地，也是渥太华的核心地标。是

一组哥特复兴风格的建筑，几座钟楼和深绿色的石砌铜顶建筑错落有致，像古堡一般精致

宏伟。

渥太华：皇家倘若造句 加拿大造币厂

这座庄严古雅的城堡型造币厂负责生产纪念币、金条、金砖等以及名贵金饰。造币厂

部分建筑对游客开放，在导游带领下，游客可以参观展览并尝试亲手搬动28磅重的金砖。

3.4加东名城：魁北克古城

魁北克市位于加拿大魁北克省，在这里，河面收缩到不足1000米宽，形势险要。魁

北克城犹如一头雄狮，扼守着这条水路的咽喉要道，因此，它素有“北美直布罗陀”之称。

作为北美唯一一座保留着古城墙的城市，魁北克古城内充满浓郁的法式气息。它也是英法

百年战争兵家必争之地。古城内景点纷呈：古炮台，广场铜像，古堡酒店，凯旋教堂，艺小金鱼
吃什么东西 

术画廊等。

3.5尼亚加拉大瀑布

举世闻名的尼亚加拉大瀑布NiagaraFalls是世界七大奇景之一，位于加拿大和美
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国交界的尼亚加拉河上。可乘“雾之女”号游览船穿梭于波涛汹涌的瀑布之间，可乘坐飞

机高空俯瞰壮丽美景。也可前往参观世界闻名尼亚加拉瀑布葡萄园区，品尝加拿大特产冰

酒。

线路推荐1：$378.52/起：多伦多、千岛湖、蒙特利尔、魁北

克城、渥太华、京士顿、尼亚加拉瀑布【编号:4911】

线路推荐2：$436.86/起：蒙特利尔、魁北克城、渥太华、

京士顿、多伦多、布鲁斯半岛【编号:4921】

线路推荐3：$81.95/起2日尼亚加拉大瀑布海陆

空深度游【编号:4897】

提醒：在欣美途官网，输入编号即可查询线路

四、金秋赏枫

每年9月-10月的加拿大，观赏漫山遍野、五彩斑斓的枫叶无疑是旅游的最佳选择，

不如乘坐赏枫观景火车来一次经典的亚加华山谷赏枫吧。

线路推荐1：$400.75/起【加拿大枫叶】6日加东赏枫情倾心之旅：蜜月湖、亚加华

峡谷、苏珊玛丽市、尼亚加拉大瀑布、奥特莱斯吉田里琴 购物【编号:4359】

线路推荐2：$325.56/起【加拿大枫叶】5日加东红叶“枫”情倾心之旅：蜜月湖、
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亚加华峡谷、苏珊玛丽市、尼亚加拉大瀑布【编号:4113】

提醒：在欣美途官网，输入编号即可查询线路

五、加东海洋三省

加东海洋三省是加拿大东部沿海新不伦瑞克省、新斯科舍省、爱德华王子岛，自然环

境优美，与内陆的其他省份相比，海洋三省季节特征明显，春天的生机勃勃，夏天的多姿

多彩，秋天的硕果累累，冬天的雪花纷飞，一年四季都可以感受到生活的美丽之处。

5.1海洋三省：佩琪湾

位于新斯科舍省首府哈利法斯市海边岩石上的小渔村中，陡峭的山石，咆哮的大西洋，

及安静伫立的灯塔组成的绝美画面，使得万千摄影爱好者从世界各地慕名前来。

5.2海洋三省：爱德华王子岛

加拿大面积最小的省份----爱德华王子岛。岛上布满独有赤红的土地，蔚蓝的大海，

黑白的乳牛，连绵起伏的草地和土豆田，蓝天白云，令游客惊叹置身于世外桃源。

5.3好望角石林

位于加拿大新青椒怎么做好吃
不伦瑞克省芬迪湾附近，是一片鬼斧神工的岩石柱群。巨大的红褐色砂

石岩伫立在海边，仿佛被上帝惩罚而变成石头的巨人一般。
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5.4哈特兰廊桥

哈特兰廊桥位于加拿大新不伦瑞克省，从哈特兰横跨圣约翰河到对岸萨默维尔镇，全

长391米。建于1901年，最初并非廊桥，1920年重修时覆盖成廊桥。可通车马和人。

线路推荐1：$535.32/起：欧陆风情魁北克、“北美巴

黎”蒙特利尔、世外桃源王子岛、千岛国家公园、瀑布小镇【编号:4828】

线路推荐2：$586.38/起：多伦多、魁北克市、费特

烈顿市、佩琪湾、哈利法斯市、爱德华王子岛【编号:4878】

加拿大旅游必吃美食

1

如果popular的食物也算作美食的话。那就要数加拿大国民咖啡品牌TimHortons了。

来到加拿大几乎能看到每个街角都有这个标记，不知道的还以为是类似于7/11的便

利店。咖啡店主打爱国情怀和亲民价格，一杯中杯咖啡的价格是1.7加币，超大杯也只要

2.1加币。最经典款的咖啡“doubledouble”是黑咖啡里面加入双份糖和双份奶。“Two

creamOnesugar”也是不错的呦。

不论源于历史故事的成语
是在哪里，只要有加拿大人，就一定会有一家tims坐落在那里，就像是一个约
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定。

什么?夏天喝咖啡太热?Tims的夏季经典：IceCapp冰卡布奇诺。一口下去，世界都

清爽了。

有人说：味道比不上星巴克也比不上本土的高端咖啡SecondCup，但是就像西安的冰

峰，河北的北冰洋，他们都成了一个地方的符号。嗯，这很加拿大。听说tims的市场份

额占全加拿大的67%不知道是不是真的。

2

魁北克甜食Poudingchomeur

椰子巧克力蛋糕

有20多种蛋糕和榛子冰激凌，还有巧克力和香草味道的。各种有机甜点都是精心制

作的，超赞!

3

哈利法克斯烤肉Halifaxdonair

4

阿尔伯塔牛肉Albertabeef

加拿大有一半的牛肉都来自阿尔伯塔，那里的牛肉很出名，牛都是放养的，牛肉很嫩，
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是烹制牛排的好原料。

5

豌豆汤Splitpeasoup

魁北克正宗的山芋汤使用整个的黄色豌豆，用含盐的猪肉和药草调味，煮过之后通常

将猪肉剁碎再放回汤里，或者有时拿出来切成薄片单独享用，也经常用用盐腌制的药草代

替新鲜或干药草，这可以外买或在家做。豌豆汤依然是饭店里很受欢迎的菜，很多游客想

体验一下老魁北克地道的风味。也有一些变动，比如加一颗小蒜头、韭菜,或其他蔬菜或

用火腿骨头调味，将较粘稠的一两杯

虽然这不是传统的做法煮过的豌豆煮烂然后倒回汤中。

6

卡夫简餐KraftDinner

卡夫食品集团是北美最大的食品和饮料公司，年收入超过180亿之美元。公司拥有受

人喜爱的食品和饮料品牌，包括饮料，奶酪，冷冻餐和杂货类。在美国和加拿大几乎每一

个家庭的茶水间和冰箱都可以找到公司的产品。

感谢您的阅读，祝您生活愉快。
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