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折纸粽子-纽扣结

2023年3月20日发(作者：儿童练字)

关于榜样教育的概念，我国学术界还没有一个完全一致的认识。汉代

教育学家许慎在《说文解字》一书中指出：“教，上所施，下所效；

育，养子使作善也。”而叶阑则把二字结合起来并在《教育概论》中

指出：“可以理解为上对下，成人对儿童的一种影响，其目的是使受

教育者成善，手段是模仿。”
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另外有些学者认为：“榜样教育是以崇高的思想、优异的成就、模范

的行为教育影响受教育者的一种方法”，还有的学者认为：“榜样教

育是教育者根据教育的目的和受教育者的身心发展特点，选择相应的

榜样，启发、引导受教育者模仿、学习榜样的行为习惯、知识技能、

思想品德的过程和方法。”

综上所述，榜样教育是教育者根据教育的目的以及受教育者的身心发

展的特点，以榜样这一特殊的人格形象为载体，通过教育者的引导和

受教育者的生活实践，激发起受教育者的内在动力，促进受教育者以

榜样的道德精神为基础，调整自己的认知并引起情感上的共鸣，以此

增加受教育者的心理认同，最后通过主观努力内化榜样的精神品质的

教育活动。榜样教育对于受教育者的目的是提升其精神境界，也就是

说榜样教育把在榜样身上体现的高尚品质通过某种方式转化为受教

育者的品质，这样就可以使受教育不断地发展变化，最终达到榜样的

精神境界，甚至超越榜样。

特点
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编辑

榜样教育是以优秀的品质内化为受教育者的品质，以求达到受教育者

与榜样所体现出得一样高尚的精神境界。可以说，榜样教育在古往今

来的教育史上都是十分有效的教育方法，它在不同的教育时期都发挥

过不可替代的作用。那么榜样教育有什么样的特点，能够形而有效地

提高受教育者的精神境界呢？

示范性

榜样是因为拥有了高尚的道德情操和优秀的品质而被人们熟悉和了

解，榜样绛娘 这一特征就注定了榜样教育具有示范性的特点。每个人在成

长的道路上都会遇到桥下一家人 一定的困难和挫折，有的人的成长和成才道路甚

至充满了坎坷和磨难。当这些困惑和迷茫出现的时候，人们总是希望

有一种力量能支撑他们继续走下去，就如同在黑夜航行的船只总是期

望那远处的灯光一样。榜样身上所体现的高尚品质，正如他们在大海

上的一只灯塔，使他们有勇气和希望朝着预期的目标努力前进，榜样

带来的是一剂精神上的良药，使受教育者不断地完善和超越自我。因

为榜样是具有了优秀品质、正确价值观的一批人，榜样教育使人们通
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过榜样得到动力，引导人们健康积极的成长和生活。“90后”涉世

不深，在面对现实生活各方面的压力和困惑时，在他们试图在社会上

找寻自己的人生位置的时，可以出现一位志趣相投的人作为参照物，

成为他们的精神支柱和效仿的对象，引导他们完成梦想，走出空虚迷

茫，这应当是榜样教育所完成的使命。

激励性

榜样教育的概念让我们了解到榜样教育就是通过榜样这一特殊的人

格形象，对受教育者进行教育，把榜样自身内在的高尚品质通过一定

的方式转化为受教育者内在的潜能，引导受教育者积极向上。受教育

者在榜样人物的带领下，充满热情地克服各种各样的困难，不断地完

善和超越自己，最终完成梦想并取得胜利，这就是榜样教育激励性的

表现。榜样不仅是受教育者学习和模仿的参照物，而且也是其要达到

和追求的目标。榜样教育具有激励性的特点，主要是因为受教育者的

思想道德与榜样的高尚情操有着一定的差距。榜样所代表的是高尚

的、优秀的思想道德品质，具有一定的真实性、丰富性和代表一个时
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代思想道德发展的先进性。在榜样教育中，能够使受教育者把这些高

尚的品质与自身对比，受教育者没有具备的品质和榜样高尚的品质出

现的差异，会很容易就激发起受教育者学习的动力。这种差异不仅可

以使受教育者产生学习的动力，并能带给受教育者自我完善的想法，

在这种不断地追逐和完善的过程中，受教育者不断地超越和改变着自

己，最终达到自我本质的飞跃。

生动性

人们一般的认知规律自书遗嘱怎么写 表明，相对于抽象的事物而言，人们总是比较容

易接受和了解具体形象的事物，具体而形象的事物更容易打动人们并

留下深刻的印象。榜样教育的第三个特征就是具有生动形象性。榜样

教育可以通过社会现实生活中典型的事例，生动形象的人物形态，用

直观的手法把抽象难懂的事物变成易于人们接受的具体形象的直观

事物。再者榜样教育的形式也可以是多种多样的，榜样教育以人物的

事迹展开说明，心理学上指出，人们对于具体的人和事是很容易理解

和接受的，这也能引起人们交流的兴趣。

其实，榜样教育的过程就是一个人与人交流的过程，把它们换成教育
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的专业术语就是教育者和受教育者之间的互动交流的过程，即教育者

和受教育者之间的互动交流的过程。教育效果能否达到预期的目标，

关键还是在于能否引起受教育者浓厚的兴趣。只要教育者能够很好地

运用榜样教育的这一特征，这教育的过程中就会很容易引起受教育者

的兴趣，达到良好的教育效果。

党建意义

编辑

榜样教育法,是党的思想政治工作的传统方法。从历史经验看,榜样教

育法是唤起人们巨大的革命热情、激励人们小学二年级数学练习题 无私奉献、鼓舞人们斗志

的最普及、最见效的方法之一。但是,在新的历史时期,在商品经济的

冲击下,部分人产生了一些模糊认识,认为榜样教育法已经过时了。这

是完全错误的。以江泽民为首的党中央及时发现和树立了一大批

新时期的英雄模范,这些英雄模范为全国人民树立了光辉的榜样。我

们必须加深对榜样教育法在新时期思想政治工作中的地位和作用的

认识,以便在工作中更好地应用榜样教育法。开展榜样教育法对于加
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强和改进思想政治工作具有十分重要的意义。

历史经验

编辑

由于好的榜样是某种思想品德的具体体现，其生动鲜明的形象，使人

们对行为准则、道德规范易于理解，易于效仿，从中受到感染和激励，

因而具有强烈的教育作用。

古今中外很多教育家和思想家都看到了这一点。我国古代教育家历来

重视榜样教育，孔子常举尧、舜、禹、周公、子产等人作为榜样，教

育弟子们“见贤思齐”，强调以身作则，认为“其身正，不令而行；

其身不正，虽令不从”（《论语子路》）；朱熹教育弟子“学习圣

贤”，诸葛亮要求晚辈“慕先贤等”。外国教育家同样重视榜样教育，

夸美纽斯强调“要用良好的榜样教育学生”，洛克认为“对儿童行

为发生最大影响的依然是他周围的同伴，是他的监护人的行为的榜

样”等。

榜样教育法是我党传统的思想政治教育方法之一，新中国成立之前，

保家卫国是时代精神的主流，邱少云、黄继光、董存瑞等烈士是革命
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时代的英雄楷模。新中国成立后，艰苦创业是时代精神的支柱，雷锋、

王进喜、时传祥等榜样的事迹广为传播。在社会主义现代化建设时期，

孔繁森、李素丽等全心全意为人民服务的精神和徐洪刚等见义勇为的

精神，都是时代的需要。

榜样教育并不是我国独有的教育方法。美国的“开国之父”华盛顿、

法国的“战争枭雄”拿破仑、俄国的女英雄卓娅等是世界各国、各民

族倡导的英雄榜样。榜样体现了时代精神和社会需要,它对于形成良

好的社会风气，改进人际关系，维护社会发展有积极作用。

大学作用

编辑

从心理学角度讲，榜样教育符合大学生的心理特征

大学生一般年龄在十七、八岁至二十二、三岁，正处在青年中期，青

年期是人的一生中生理心理变化最激烈的时期。从心理角度看，大学

生神经过程趋于平衡，他们精力充沛，易激动甚至于失眠。因第二信

号系统发展到高峰期而引起的高级神经活动，使逻辑思维，抽象思维
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能力大大提高。他们情绪丰富但不稳定，有强烈的两极性。他们有强

烈的求知欲，但鉴别能力不强，总把较新鲜或者符合自己观点的书籍

视为真理。他们开始关心社会发展，有独立见解各意向，但由于阅历

浅，对事物认识轻率，片面。他们在与他人交往时不愿敞开心扉，但

内心又非常渴望交流。进入大学后，环境、生活、个人地位的变化等

等引起很多心理矛盾，而大学生的社会经验和认识水平又没有达到能

够真正独立地、正确地调节自身行为的程度，这就出现了他们孟郊登科后 独立支

配自己行为的强烈要求与行为结果相悖的情关于平凡的名言 况，从而产生内心痛苦和

不安。在多种社会价值取向面前，大学生会对自己以往的价值观产生

怀疑，从而导致迷茫和消沉。

因此，榜样教育是为了满足大学生内心需要而应运而生的，它符合大

学生的年龄特征。大学生可塑性大，模仿性比青少年更强，色食 有了生动

具体的形象作为榜样，便容易具体地领会道德标准和行为规范，容易

受到感染，容易跟着学，跟着走，这样有助于他们养成良好的道德品

质和行为习惯。

榜样教育法对大学生进行思想政治教育中应注意的问题(一)引导
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大学生逐步实践，做到知行统一，创造向榜样学习的氛围

“德行的实现是由行为，而不是由文字“道德不是熟记几句格言，

就可以了事，要重在实行。”陶行知说“我们要在‘事’上指导学生

去修养他们的品格，事应该怎么做，学生就应该怎么去修养，先生就

应该怎么去指导因此，在对大学生进行思想政治教育时，要坚持知行

统一的原则。大学生有时表现为道德认识还不坚定，道德情感也不稳

定，自我控制能力还不强，容易出现“说到做不到”的言行脱节的现

象，更需要强化他们的行为训练。例如，我们在教育大学生要孝敬父

母时，必须“听其言而观其行”，在日常生活中真正做到孝敬父母，

真正做到向榜样学习，在力所能及的情况下，把榜样孝敬父母的精神

实质化为自己的行动。

大学生通过学习，道德认识和道德评价能力有了一定的发展，但意志

行为的自控能力需进一步发展，学习榜样可能不能坚持，因此，我们

要有意识地创设一些道德情境，组织一些社会实践活动，锻炼学生的

道德意志力，提二)教育者要成为大学生的学习榜样，言传身教，以
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身作则

“师也者，教之以事，而喻诸德者也”，“四海之内若一家，通达之

属，莫不从服，夫是之谓人师“教师的人格是进行教育的基石，只

有具有高尚师德的教师，才可能培养出品德高尚的学生。”教师应严

于律己，处处身体力行，做学生的表率。凡是要求学生做到的，教师

自己应当做到。凡是不让学生做的，教师应带头不做。在对大学生进

行榜样教育时，教师更应该主动向榜样学习，理会榜样的精神实质，

一言一行均向榜样靠近。

“教育者身体力行，有利于树立威信和对受教育者的潜移默化”。原

苏联加里宁在《论共产主义教育和教学》一书中说：“教育者的世界

观，他的品行，他的生活，他对每一现象的态度，都这样或那样的影

响着全体学生。”我们不仅“要求教师的言行举止能具师表作用，还

要求家长和社会所有成年人以模范行为配合学校的教育工作，以汇成

巨大的教育力量。”

“90后”意义

编辑

                                               11 / 16



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

“90后”运用

（1）国家和社会层面

我们党历来重视榜样教育在引导包括“90后”在内的青少年健康成

长成才中的作用。近年来，在建党节、国庆节等重大的节日中，党和

国家都会举行一些重要纪念活动，号召全党全国人民特别是广大青少

年，学习革命先烈和英雄人物的榜先进事迹和崇高精神。在影视文化

的创作中，也会有许多可歌可泣的革命英雄事迹被创作成影视剧，还

原革命烈士当时的英勇战斗情景，讴歌先烈们争取民族独立和解放、

为建立新中国而抛头颅洒热血的壮烈情形。如《日出东方》、《井冈

山》、《红色摇篮》、《长征》、《延安颂》、《解放》、《开国领

袖毛泽东》这七部电视剧串联起来，就是一部完整的中国革命史，为

我们了解中国革命，学习革命先驱为了新中国战斗不息的爱国精神起

了重要作用。

与此同时，一系列隆重而务实的评选奖优活动，如广泛开展的评选和

表彰“感动中国人物”、“道德模范人物”等，产生了巨大的社会影
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响，营造了良好的社会氛围。在这些模范人物中，有爱岗敬业的榜样、

有舍身救人的榜样、有医护工作者、也有普普通通的售票员、农民、

工人等等。这些英模人物的出现，为“90后”榜样教育提供了丰富

多彩的素材，使“90后”有了可亲可敬的学习榜样。

（2）学校和家庭层面

在“90后”榜样教育的事业中，不仅国家和社会担起重要的责任，

学校和家庭的作用也是不容忽视的。学校和家庭可以说是“90后”

接触最多的场所。在学校里可以安排相应榜样教育的课程，开展榜样

教育的活动，为“90后”提供最具典型意义的榜样教育内容，帮助

他们科学分析榜样的优秀品质和道德情感，让“90后”自主学习榜

样的优秀品质，有效激励和提高自己。

在榜样教育中家长和师长的作用是非常重要的，家长可以说是“90

后”接触最多也是最直接的人，家长的一言一行都会影响到他们的发

展。家长是孩子入学的第一位老师，首先要保证自己品行高尚、言行

一致，才能教育好孩子，如果说家长是一位满口脏话，又不守信用的

人，那么孩子也很难做到讲究文明、诚实守信。师长一直以来都被称
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作“园丁”，“90后”的科学知识是在学校学习到的，道德品质也

是在学校中养成的，师长要有以身作则的态度，要求学生是一个什么

样子的人，首先必须自己先达到要求，这样才有说服力。

“90后”影响

榜样教育是一种行之有效的教育方法，在古今中外的历史上都有着不

可替代的作用。每个时代的背景不同，出现了不同方式和不同特点的

榜样形象，为中国思想道德广告屏蔽 教育起了有力的推动作用，在每个历史时

期都产生了积极的影响。一些人对“90后”的认识仅是局限在“迷

茫的一代”、“垮掉的一代”，殊不知，随着年龄和阅历的增长，“90

后”中也出现了一些令人赞叹不止、感动不已的人物出现。榜样是一

群具有优秀品质和高尚道德的人物，他们身上不仅仅体现了优秀帅气的男生图片 的品

质，而且也具有一种激励和示范的作用，引导和鼓舞着“90后”朝

着更高的目标不断地前进和发展。在2008年5月12日发生的一场

突如其来、震惊中外“汶川地震”中，一些“90后”的表现，让人

们感动落泪，纷纷为他们竖起了大拇指。他们在巨大的灾难面前、在
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这场与时间赛跑的抗震救灾中，无私无畏、积极自救和救人，排着长

队参加鲜血，利用各种方式为祖国和灾区加油助威，表现出了勇敢、

坚强、奉献的特性。胡锦涛总书记指出：“在最近这场气壮山河的抗

震救灾斗争中，广大青年表现出顽强的奋斗意志和崇高的奉献精神，

涌现出许多可歌可泣的感忳郁邑余侘傺兮 人事迹，为夺取抗震救灾斗争胜利做出了重

要贡献。实践充分证明，在改革开放伟大进程中成长的当代中国青年

是值得信赖的，是能担当重任的。”

同年8月在北京举行的奥运会上，“90后”又体现出了强烈的民族

责任感和高昂的爱国热情。北京奥运承载了中华民族的希望和未来，

是中国体育史上光辉的一幕，许多“90后”作为奥运会的志愿者，

体现出了为人民服务的高尚情操。这些感人事迹的出现，足以证明了

“90后”的高贵品质。“90后”们用自己的行动，证明了自己，也

为榜样教育留下了一笔丰厚的财富和资源。

更多 作文 请访问 https://www.wtabcd.cn/fanwen/list/92_0.html

                                               15 / 16



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

文章生成doc功能，由范文网开发

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                               16 / 16

www.wtabcd.cn/fanwen/
http://www.tcpdf.org

